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Caxerak

[Ton yrunajem OpojHHUX )KUBOTHUX (pakTOpa, rOBOP CTAIHO TPITH MTPOMEHE, IITO 33 MOCIICIUILY
MOJK€ MMaTH HapyllaBamke roBOpa JACle, MPH YeMy POAUTEIHH PEaTHBHO KAaCHO NPETO3HAjy
WM YOITIITE HE yOue TOBOPHO-j€3MUKa OJICTYIIaka, IIITO yTUYE Ha TIPABOBPEMEHO 3aII0UHUHAHE
TpeTMaHa, a CaMUM THME U Ha FeroB ucxo. Haia ctyamja ce 6aBu HCTUTHBAKBEM PA3THUUTHX
JIOMEHa KBaJIMTETa )KMBOTA JICIIE Ca TOBOPHUM ropemehajuma u 6e3 roBopHUX ropemehaja, kao
U BUXOBHUX pPOJHUTE/hA, OJHOCHO cTapartesba. VcTpakuBame je CIpPOBEOCHO Y BHIY
MIPOCTIEKTHBHE CTY/IUje IpeceKa, Ha y30pKy o 206 ere npeImKoIcKor y3pacta 5 1o 7 romuHa
Y BUXOBHX POJUTEsha/cTapaTesba. Kao HHCTpYMEHT UCTpakuBama, mopea Ominrer yuTHUKA
0 COIMOJEMOTrpa)CKUM KapaKTEPUCTUKaMa HCIUTAHWKA KOPUIINCHH Cy W YIUTHHULHU 3a
NpOLIEHY KBAJIMTETA KUBOTA JIelie U poauTesba/craparespa: Ynutauk Kiddy-KINDL — Bep3uja
3a geny, YrnutHuk Kiddy-KINDL — Bep3uja 3a poauresbe u Ckajga KBaJMTETa XHBOTA
noposutie (Family Quality of Life Survey (FQOL)). [Topemehaj apTrkyaiyje OTKPUBEH j€ KO
78,2% neue. On mer qoMeHa KBaJIMTETa JKUBOTA MOPOJMIIE, 3HAYaj je yTBpheH y JAoMeHy
MOPOJMYHE WHTEPAKIUje y IMOTJeAy MOJPIIKE, MOJAPIIKE Yy BE3H Ca HHBAIAIUTCTOM U
6e36ennoctu nopoauie. lIto ce Tuue foMeHa PU3NIKOT/MaTEepHjaTHOT OJlarocTama, yTBpheH
je 3Hayaj 3a IOMEHE CTOMATOJIONIKE Here W poauTesbecTBa. Hucy HaleHne pasnmuke y ToMeHy
E€MOIIMOHAIIHOT OJjarocrama. Pesynratm wucCTpakuBama he TMOCIYXHTH 33 KpEHpame
eIyKaTUBHHUX Tporpama kKojuma he ce moJcTUIaTH TO3UTHBHHU CTAaBOBH POJUTEIhAa M JICLIC O
JIOTOTIE/ICKUM WHTEPBEHIIMjaMa, IIITO MPeACcTaBiba 3HaUajaH MPeIycloB 3a YCIEIIHO CAaHUPAHE
roBopHux nopemehaja u no6osblIakE TOPOJUYHOT KBAIUTETA )KUBOTA.

Kibyuyne peuun: roBopHu nopemehaju, aeua, poauTeSbU/cTapaTresbd, KBAJUTET
KHUBOTA



Abstract

Under the influence of numerous life factors, speech constantly undergoes changes, which can
result in impaired children's speech, which is why parents recognize speech-language
deviations relatively late or do not cause them at all. its outcome. Our study examines different
domains of the quality of life of children with speech disorders and without speech disorders,
as well as their parents or guardians. The research was conducted in the form of a prospective
cross-sectional study, on a sample of 206 children of preschool age 5 years old 7 years and their
parents/guardians. As a research instrument, in addition to the General Questionnaire on the
sociodemographic characteristics of the respondents, questionnaires were also used to assess
the quality of life of children and parents/guardians: the Kiddy-KINDL Questionnaire - version
for children, the Kiddy-KINDL Questionnaire - version for parents and the Family Quality of
Life Survey (FQOL). Articulation disorder was detected in 78.2% of children. From the five
domains of family quality of life, significance was found in the domain of family interaction
regarding the support, support related to disability, and family safety. Regarding the
physical/material well-being domain, the significance was found for dental care and parenting
domains. No differences were found in the domain of emotional well-being. The results of the
research will be used to create educational programs that will encourage positive attitudes of
parents and children about speech therapy interventions, which is a significant prerequisite for
successfully remediating speech disorders and improving family quality of life.

Key words: speech disorders, children, parents/guardians, quality of life
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|. TEOPUJCKE OCHOBE UCTPAKUBAIbA

1.1. YBOJ

3Havaj roBopa 3a YOBEKOB JIMYHH Pa3BOj M IPYILITBEHH JKUBOT je HecropaH. ['oBop je
KapaKTEPHUCTHKA KOja YOBEKa Pa3JIMKYyje O]l OCTAIMX KMBUX Ouha M mpecTaBiba HajBaXKHH]ES
CPEICTBO COIMjalIN3allnje IeTeTa KOje MOJACTUYE EeroB pa3Boj y nenuHu. [la 6ucmo oxpenunu
OJICTyTIama y TOBOPY H j€3UKY, MOpa Ce, Hajlpe, 3HaTH TUIIMYaH TOK pa3Boja Jedjer roBopa u
jesuka (1).

Jeauk u roBop ce He Mory noucroBehuBaTH, 3aMEHUBATH M UCKIJBYYHMBATH jep CY
TUjaJIeKTHYKHA Mel)yyCIIOBJbEHHU JIEJIOBH jeIHE jeuHuIle. Pa3InKoBame je3uKa  TOBOpa MPBU
je yBeo ®epnunann [le Cocup. OH je yHyTap jesuuke aenatHocTy (language) n3BpHIMo mojery
Ha je3uk (langue) m roBop (parole) m manac ce caBpeMeHa JMHTBUCTHKA 3aCHHBA Ha OBOj
nonenu. Ilox jesuxom cmarpa ce ancTpakTHH CHCTEM 3HAKOBa KOjU ce ymoTpeOJbaBa 3a
WHTEPIEPCOHAIHY KOMYHUKAIU]y, IOK jé 2080p KOHKpETHA pealH3anuja TOT CHCTEMa Tj.
komyHuKaija (2). YcBajame je3uka KO Jelle YK/bYdyje JBE pa3lduudTe CIOCOOHOCTH:
CIIOCOOHOCT pa3ymMesarba TOBOPA APYTUX JbYIU U CIOCOOHOCT npodyKyuje roBopa. PazymeBame
O6u Tpebano J1a mMpeTxou FOBOPHO] MPOAYKIMjU alld HEe HYXKHO jep cy oba mporeca OJIucKo
MOBE3aHa U OJIBHjajy ce mapayeiHo (2).

Hekana je moponuna uMana JTOMHUHAHTHY YJory y ¢opMmupamy HaBUKa JeTeTa U
YTHIIaja Ha FHETOB IEJOKYIaH Pa3Boj, a JIaHAC MPEANIKOJICKA YCTAaHOBA, KAO MPBH CTETICHUK
collMjaJIn3alyje JeTeTa Ha Yely ca BaclMTadyeM, Ipey3uMa HU3 ynora. Bpio je BaxHO na ce
MpaBUJIHAM OOpacIiMa W TeMeJbuMa OTIIOYWEE TEPUOJl JIETHICTBA jep je€ CHara pedd
JIETETOBOI MOJieJla BeJIMKA. 3aTO CBM MU MMaMO MOpAJHy M HpodecHoHaIHy o0aBe3y 1a
TOBOPHMO MPaBUITHO (3).

1.2. OTOBOPY

T'osop HuCcy camo peun. ['oBop je cBe oHO mITo oMoryhaBa JieTeTy 1a KOMyHHUIIHpa ca
CBOjOM OKOJIMHOM: IIOKPETH, FECTOBH, MUMHKA, TIPOMEHE 00je U jaurHe ri1aca 1 Tako jgajbe (4).
I'oBoOpeme, OHOCHO TOBOPHA MPOAYKIIHja, BeoMa e ciiokeHa (QYHKIMja U HE YKJbydyje caMo
JTUHTBUCTUYKE, Beh M KOTHUTUBHE MpoIliece, MOYEBIIN OJ MUCIU M Hamepa 10 hopmupama
CEKBEHIM 3ByKOBa. Takole, y MpOayKIUjH yCMEHOT TOBOpPa YUYECTBY]y M YOBEKOBE Hamepe,
IEroBa MaXKmka, €MOIIMje, MHUIBEHE, er3eKyTHBHE (YHKIMje, aal U CIyX, aKyCTHYKa
nepueniyja u pa3ymeBame ropopa. OCHUM IITO je TICHXOMOTOpPHA, TOBOP j€ M MMHTAaTHBHA
¢yHKIH]a, KOja ce TIOCTENEeHO Pa3BHja CIYLIambeM je3UKa U3 JeTeTOBE TOBOPHE CPEIMHE U Ha
Taj HAaUMH oMoryhaBa ycrocTaBibamke KOHTaKTa ca CBOjoM okommHOM. C Jpyre CTpaHe, Mema
ce OJHOC JeTeTa IpeMa COLMjalTHOj CPeAMHHU, yOp3aBa ce€ HEroB KOTHUTHBHM pa3Boj U
perynuiie neretoBo moHamame (5). Jlanac mocroju myHo neduHMIM]a TOBOpA, M jeIHA O]
HajYHUBEP3aJHUJHX j€ J]a TOBOP MpeAcTaB/ba OCHOBHO CPEJCTBO JbYJICKE KOMYHHKalIUje, Koja
ce o0aBJba y3 momoh cumboma. Tu cumOoIu MOTy OMTH BOKAJTHHU, TpadWUKH, TE€CTUKYIAIMOHN
WK Heke Jipyre npupone (4, 6).

Opn koHmenTa A0 apTHKyJalyje MOCTOju BHIIe HHMBoa. CMarpa ce Ja MO3aKk MMa
YHYTpaIIN iy perpe3eHTalujy BoKalu3aluje 1 akyCTUIKUX UCX0a apTUKYJIAIje, OJHOCHO
CBera IITO je HEOMXOAHO Ja OM ce HEKH TJiac mpou3Beo. DOHOJIOTH]Y NPENCTaBIbhajy IIeMe
3BYKOBa Ha MOX/IaHOM IIJIaHY, JIOK ce (DOHETHKA OJTHOCH Ha MPOIYKIIH]jy TOBOPHHX 3BYKOBa (4).



Jla 6u ce ycMeHM TOBOp NPaBHJIHO OJ[BHja0, HEOMOAHU Cy, OCHM HEYpPOHCKE
IUTACTUYHOCTH, U MEXaHU3MHU TOBpAaTHE CIpere KOju BpLIe NETEKIHjy Tpeliaka U HUXOBO
UCTIPaBJbabe Y CKIIAJy ca PeaTHOM CHTyanujoM. Takohe, OBU MEXaHU3MH Cy BaXKHU U 32 yUCHE
roBOpa, aJld U MPUIUKOM HeroBe pexadunuraiuje (4). [lopen riacHuia, y cTBapamy roBopa
YUYECTBY]y ¥ TOBOPHH OPT'aHU HJIM apTUKYJIATOPH KOjU MOAYJIUPAjy Ba3AyIIHy CTPYjy U Ha Taj
HAYMH CTBapajy IJIacoBe MPHIMKOM T'OBOpEHA. | 0BOp ce OCTBapyje KOOPAUHUPAHUM PasIOM:
pecnupaTopHor, (hOHATOPHOT, PE30HATOPHOT U APTHKYJIATOPHOT MexaHn3Ma. OHHM YHMHE T3B.
edexkropHr kKomyHUKaTuBHE cucteM (7). [lox ytunajem OpojHHUX KMBOTHUX (pakTopa roBop
CTaJIHO TPIIM IPOMEHE, IITO 3a MOCJIEANIly MOXKE UMATH HapyIlIaBame roBopa Jele, IpH YeMy
POIUTEIbU PEATUBHO KACHO IMPENO3Hajy WM YOIIIITe HE yOoue FOBOPHO-j€3MUKa OJCTYIama,
IITO YTHYE HA IPABOBPEMEHO OTIOYHHAmE JIOTONEICKOT TPETMaHa, a CAaMUM TUME M Ha FheTOB
ucxon (4).

1. 2. 1. Pa3Boj neyjer roBopa

3a roBopHU pa3Boj MOTpPeOaH je HU3 OPraHCKUX, ICUXUYKUX U COLUjaTHUX YMHUIIAIIA.
Kana je nere poheHo y 31paBUM OKOJTHOCTUMA, OHO UMa ypol)eHe MpeTuCIIO3nIInje 3a MpaBiIaH
pa3BOj roBOpa U je3MKa, ajli TO He 3Ha4M HY>KHO J1a he ce ToBop CrioHTaHO ¥ pa3BuTH. Jla Ou ce
TOBOp jaBHO, HEONXO/HA J€ OJMCKa M eMOTHUBHO 37paBa collujaiHa cpeauHa. [lepuon paHor
JeTUHCTBA (TOCTHATAIHU Pa3B0j) j€ jaKO BaXkaH jep JIeTe TaJja CTUYe BakKHE HAaBUKE U BEIITHHE,
a eMOIIMOHAIHE CMETHE KOje Ce Yy TOM TEepPHOJy He IMpHUMETe, MOTy HETaTHBHO YTHIIATH Ha
pa3Boj roBopa (1). YTuiaj Majke Ha rOBOp JIeTETa jeIaH je O OCHOBHUX (akTOpa, a MajurH
rJ1ac IPE/ICTaBIba KANUjy Ka OpYUmeeHoM HCUBOMY.

HcrpaxxuBama paHe KOMyHMKanuje usmely Majke M jJerera mokasyjy JAa je jaere
Ouosomky penoapeheHo ka cTBapamy eMOIMOHATHE HHTEPaKIUje ca APYyruM Jbyauma. Pana
UHTepakija u3Mel)y Majke M Jereta BeoMa je 3HayajHa 3a pa3BOj FOBOPA U CIIpeyaBambe
rOBOPHO-je3ndkux nmopemehaja (1).

1. 2. 2. Ypenan pa3Boj ropopa

W3roBapame riiacoBa TMOYHMIE Y PaHOM pa3BojHOM mepuony. [IpBa Bokamm3zarmja
HOBOpOleHuYeTa je KPUK, U3 Kora ce pa3BHja miad. [IpBu riacoBu Koje aeTe MpoU3BOIN HACTa]y
0€3 UKaKBOT MPETXOTHOT yUema. Y MPBUM Hellesbama )KHUBOTa 0eba MoXKe /1a mpou3Beie Behn
Opoj ri1acoBa HEroO IITO MOCTOJU Y BEHOM MaTepmeM je3uky (oko 120 rimacoBa Ha y3pacty on
nBa 10 Tpu Mecena). Bokanuzammja Ko o10j9aju JAJEKO j€ OJ MPaBUIHOT M3TOBOpA, alld
BPEMEHOM ce J00Mja CIMYHOCT ca IJIaCOBMMa MaTepmer je3uka. KoinmunHa U KBaluTeT
BOKaJM3allMje JeTeTa JUPEKTHO YTUYY Ha HEroB KacHWjU pPa3BOj apTUKYyJalMje U ToBOpa
yomiure. Pa3BojHe KapakTepUCTHKE IJ1aCOBA Cy Y JUPEKTHO] Be3U ca (PMHOM JIOTOMOTOPHKOM;
¢buHu mokpeTH opodalyjaiHe peruje mpare U3roBop onapeheHor riaca U TOKOM pas3Boja ce
yCaBpIllaBajy Kako OU ce M HAJTEKU MOTOPHU oOpaciy Hayuwiu (2).

1. 2. 3. IIpozonuja

Hajjacanju mompuHOC necHe XxeMmucdepe Je3uKy je Npo30Jauja — MeloJaujcKa
MHTOHAIIMja TOBOPA, KOja MPEHOCH KaKo 3Haueme, Tako U emornuje. [Ipo3oamja mpencrasiba
MapaJTMHTBUCTUYKY acleKT TOBOpPa, BEOMa BaKaH y KOMyHHUKaluju. by 4nHe: BUCMHA roBOpa
(MHTOHAIUja), MEJIOIUja, KaJIeHIIa, TJIaCHOCT, 00ja TOHA, TEMITO, Harjaacly u nayse (4).



1. 3. O apTukynanmju

Kaza roBoprMo 0 TOBOPY, OCHM O Fo€TOBUM CYIIPACErMEHTHHM CTPYKTypama, OOHYHO
MHUCIIUMO Ha H3rOBOp TJlacoBa MaTepmer jesuka — apmukyiayujy. Cmatpa ce na je
apTUKyJAIKja OrJiela0 TOBOPHO-J€3MYKOr pa3Boja CBAKOT JIETETAa M MpEJCTaBba MPaBUJIaH
M3TOBOp TJIACOBA je3WKa. Y apTHKYJAIUjU YUECTBY]y CTPYKType YCHE AyIbe (ycHe, oOpasu,
3y0Hu, je3uK, aJIBe0JIe, HEelle), TJIacHuUIIe, IuTyha, mummmrhu, HepBu ¥ Mo3ak. Jla Ou geTe yCIenHo
M3rOBOPHJIO HEKH TJIac, CBE CTPYKTYpE FTOBOPHOT TPAaKTa MOpajy OUTH CHHXPOHHU30BAHE H O]
BOJPHOM KOHTPOJIOM JieTeTa. Pa3Boj riiacoBa CBakor je3uKa OJ[BHja ce peMa TaqyHo oapeheHoM
pa3BOjHOM TOKY U Ha ojapeheHoM y3pacty aereta (4).

Jlena y3pacta o1 4 TOAMHE YECTO MMajy TPEUIKe Y U3rOBOPY IIacOBa MPEM/Ia UX JIaKO
MOTY pa3yMeTH JbyH U3 OKpyxema. [Iparehu poHom0mIKHN pa3Boj, 10 5. roAMHE KUBOTA JIETE
Tpeba mpaBWIHO Jia u3roBapa cBux 30 riacoBa CpIICKOT je3uka. Mako HopMaTHBH 3a pa3Boj
apTUKYJAIHje TOJEPHINY OJCTyNama y W3rOBOPY IMOjeIUHMX TJIAaCOBA M IO 5 W IO TOJAWHA,
CBaKako 110 6. Tj. 0 7. TOAWHE >KUBOTA, OJHOCHO, JIO IOJIACKA Yy IIKOJY Jiela YriaBHOM
CaBJIa/1ajy M3TOBOP CBHX IJIACOBA MATEPHET je3MKa NAKO MOTY OCTaTH Temkohe Ko oapehennx
KOMOMHaIMja TJIacoBa, a Ja TO He CTBapa MpodiieMe y ’UXOBOj KOMYHUKALUjU. AOHOpManaH
Pa360j TIOCTOjU KaJla M3rOBapame II1acoBa KOJ| A€TeTa KaCHU W/WIIHN j€ U3MEHCHO IITO TOBOH
710 Ipo0JieMa y KOMYHUKAIIM]H ca JPyTUM JbyTUMa Jla pa3yMejy TakaB roBop Jerera. Pasiora
32 OBY TBPJIEbY j€ HEKOJIMKO, aJTi HajBAKHU]H, IIPE CBETa, JeCTe IIACTHYHOCT Jedjer Mo3ra Koja
oJjpa3yMeBa JakIle yuermhe U ayTOMaTH3allijy HOBOT, HCIIPaBHOT HauMHa u3rosopa (4, 7).

HcTtpaxuBameM pa3Boja (OHOJIOMIKE CTPYKTYpPE CPIICKOT je3WKa IOKa3aHOo je Ja
apTUKyJaIja MpejcTaB/ba KOHTUHYHPAH TPOIEC, a PEIOCie]] jaBJbamba IpyIa IiiacoBa KoJI
JIeTie oJ1 TPH JIO cellaM To/MHa je cienehu: Bokanu, 1io3uBy, Ha3a, GpUKATUBH, appUKaTH,
narepanu. [lo3HaBame penaTHBHUX (DPEKBEHIIMja IJ1acOoBa y je3UKy MOMaxe y oapehuBamy
crenena omrehenoctu rosopa (2).

1. 4. Aprukyjaauuonu nopemehaju

Aptukynanmonu nopemehaj mpeacTraBba HEMPAaBUIIHO M3rOBapamke IIacoBa je3HKa.
Jlakiie, IaTOJIOIIKA apTUKYJIAlKja je OJCTYNAame Y M3TPaIbH II1acoBa, KAKO HAa BH3YEIHOM,
TAaKO W Ha aKyCTUYKOM M KHUHECTeTckoM HHBOYy. [lopemehaju aprukymanuje mory OUTH
pa3NIMYUTOT THUTNIA W CTeneHa omrehema. Y HEKHM CiIydajeBUMa OBE INPOMEHE Cy jeaBa
MPUMETHE M Kao TaKBE MOTY Ja €r3UCTHpajy TOKOM IIEJOT XUBOTA U Jla HE MPelCTaBIbajy
npoOyieM HU JETETYy, OJHOCHO KaCHHjE€ OJpaciioj 0COOM, HU HErOBOj COIM]JaTHO] CPEIWHHU.
[Ipema HexkuMm monanuma, oko 4-5% nene je moroheno oBakBuM mopemehajuma. Ca npyre
CTpaHe, apTHKYyJIaoHu opeMehaju Mory na Oyay U 10 Te Mepe YIaJlJbHBH, JIa je BepOaitHa
KOMYHHUKaIl{ja TOTIYHO Hepa3yMJbUBa 3a HIMPY COLMjalHy cpeauHy (4). Ykomuko ce ca
KOPEKIIMjOM TJlacoBa HE OTIOYHE Ha BpeMe, KOJ Jele Ce HajIpe MOXKe jJaBUTH (ppycTpammja
300r Hepa3yMeBama 0J1 CTpaHe OKOJIMHE, a ca MOJIACKOM Yy MIKOJY, U opemehaju MIKOJICKUX
BENITHHA Yy YHTalky U Nucamy. Takole, oBa gemna cy 1moj yTuiajeM BUCOKOT CTpeca jep Cy BpIIo
4eCcTO M3JI0KEHA MCMEBamy Ol CTpaHe Bplimaka. [lajbe, ucmaay Ha MiiaHy TOBOPHO-j€3UYKOT
pa3Boja oHeMoryhapajy AeTeTy /1a pa3BHje MHOTE IICHXUYKE MIPOIIECE KOJU YTUIY Ha MTOCTU3AkE
onpeheHor akaeMCKOr ycrexa U Ha HerOB KBaJTUTET KUBOTA.



1. 4. 1. Pa3Bojuu nopemehaj aprukynanuje (Dyslalia)

Dyslalia (pa3Bojuu mopemehaj apTukynanuje riacoBa; (yHKIHMOHATHH mopemehaj
apTHKYyJIanuje; pa3BojHu GhoHoIomKH nopemehaj; nananuja) npeactaBiba nopemehaj usrosopa
rJlacoBa JIeTeTa Koje uMa: ypenaH (pU3HOJIOMIKH CIIyX, J00pY WHEpBaIlMjy TOBOPHUX OpraHa,
OYyBaHe MHTEJIEKTYAIHE CIIOCOOHOCTH M MTPABUIIHY Pa3BUjEHOCT je3UUKUX CriocodoHocTH (7).

Jakiie, nereToBa ynotpeda roBOpPHUX II1aCOBA j€ UCIOJ OYSKMBAHOT HUBOA 32 HHETOB
YMHH M XPOHOJIOIIKH y3pacT, a IPUTOM ce UCKIbyuyjy: adasuje (F 47.0), anpakcuje (R 48.2),
pa3Bojuu nopemehaj ekcripecuBHor u perentuBHor ropopa (F 80.1, F 80.2), ryburak ciyxa (H
90-H 91), pacuenu Henma u cTpykrypHe aHoManuje ycra (Q 35-Q 38) u MmenTanHe perapaanuje
(F 70-F 79) (7).

1. 5. ¥3pouu apruxkyjaannoHux nopemehaja

Opnpehenn ropopau nmopemehaju MOTy MMaTu TEHETCKY MPEIUCIIO3ULN]Y, MehyTum,
yerrhul Cy OHU KOjU Cy Y3pOKOBaHH (DU3UYKOM HIIH TICHXO-COLIHjaTHOM eTHosorHjoM (5).

1. 5. 1. V3pouu cpenune

Jlete, ocuM IITO MPHUXBaTa Je3WYKU MOJIEN MOHAIIamka MOPOIULE U CPEAUHE Y K0jOj
oJlpacTa, ycBaja M HEH HAYMH M3roBOpa. AKO HEKO y NOPOJHUIHN BPCKA, 3aMemYje IJIacoBe,
TOBOPY HOCHUM NPU3BYKOM, U JieTe he uMuTupajyhu TakaB MoJiesl HAy4YUTH Tako U J1a TOBOPH

().

1. 5. 2. Oprancku y3poru

OBu y3porm MOry OWTH: aHATOMCKH W HEYPOJOMIKH. AHAMOMCKO-CIMpPYKMYpaiHu
Mo/ipa3yMeBajy aHATOMCKE HEMPaBUIIHOCTH MepudEepHUX TOBOPHUX oOpraHa (HEmpaBHIIAH
OJIHOC BWJIMIIE U 3y0a), Kao M ypoheHu nedopMUTETH Kao IITO Cy: PacIenH ycaHa, TOpHe
BUJTUIIE, TBPJOT HEMIla, CpacTao/KpaTak MoJjje3uuyHu PpeHyIyM, BUCOKO TBPIO HeMIe, 1y0oK
(dapunrc. HaBenene mpomeHe Memajy CMEp Ba3IyIlIHE CTpyje MOTpeOHE MpU H3TOBODPY,
oHeMmoryhaBajy cTBapame oJroBapajyher pe3oHaHTHOT TPOCTOpa, Ka0 M aJIeKBaTHE MOKpPETe
je3uKa W OCTaJHMX rOBOPHUX opraHa (7).

1. 5. 3. Heyponomku y3poru

Hacrajy ycnen omrehema KOPTUKAIHUX WIM CyOKOPTHUKAIHUX perdja 3HayajHUX 3a
MepUENIHjy ¥ TPOIYKIIH]y TOBOPA, KA0 W WHEPBAIMOHUX ITyTEBA IMOJI YMjUM C€ HETIOCPETHUM
JIejCTBOM O/iBHja QyHKIHja ToBopa (7).

1. 5. 4. TIcuxomnomKku y3poru

HepeTko ce memniaBa 1a He MOCTOjM HUjelaH O] MPETXOAHO HABEACHUX Y3POUYHHKA, &
na fete oA 7 uinu 8 ToanHa uMa uxganmuian 208op. Cmarpa ce Aa TakBa Jena oadbujajy na
OZIpacTy, a y3poIl TOME MOTY OWTH pa3inyuTH; BehnHa HBHUX MOTHYE O EMOIMOHATHUX
cykoba. Hajuemhe je To 300r pohema mutaher nmerera, Koje 3axTeBa BHINE MaXkE U
mocBeNeHOCTH, IITO MOXKE OUTH Pa3Jor 3aHEMapuBamba CTApUjeT IETETa WU JIeJberba /10 Tajaa



HENoJIeJbeHE MaXKmbe. Y3pOK MH(AHTUIHOI rOBOpa MOrYy OMTH M KOH(JIMKTH y MOPOIUIH,
Pa3BO POAUTEIbA MM CMPT HEKOT 13 nopoauie (7).

1. 5. 5. Hacnennu y3ponu

YKOJIMKO JIeTe UMa CIIMYHY KOHCTHTYIIH]y TOBOPHUX OpraHa Kao W lberOBU POIUTEIbH,
YTHIIAj TIOTPEIIHOT TOBOpa Ha JIe4ju TOBOP MOKe OMTH HapouuTo jak. Ha oBO ce moxke
HAJI0BE3aTH U MICUXOJOMKHU (GaKTOp UACHTH(UKAIM]E ¢ BOJbeHOM ocoboMm. Tama ce mperuhy:
Haciehe, yTuiaj cpearne u ncuxonomku dpaxropu (7).

1. 5. 6. Ocranu moryhu y3pouu

Jenan ox GUTHUX MpeycIoBa 3a pa3Boj FOBOPA jecTe CiIyX, Te he 6uio koja omrehema
CJIyXa HETaTHBHO YTHUIIATH Ha pa3Boj roBopa. [Topemehaju rosopa (mopemehaju aprukynanuje,
OJIHOCHO, OTOTEHE UCIaluje) U riaca (oTorene AUCQoHU]je) Y3pOKOBaHH olTehemeM ciyxa
Ha3uBajy ce Dyseneia. Mako oHa Huje Mpenu3HA TUjarHo3a, KOPUCTH ce Kako OM ce Tpy0o
03Ha4Mo y3poK mopemehaja roBopa, 0K ce He yTBpau audepeHnujaita qujaraosa (7).

Hecnpemnocm apmukyramopa Moxke OuTH y3pok mnopemehaja apTUKyamyje.
W3roBop rinacoBa 3axteBa (pUHY KOOPAMHAIM]Y M CIIPETHE MOKPETE YMTAaBE MYCKYJAType
jesuka (7).

Jlow gponemcku cnyx Takohe moxxe 6utu y3pok nopemehaja apruxynamuje. Mehytum,
MOCTaBJba Ce MUTAE JIa JIU je OH Y3POK WU rocieauia nopemehaja usrosopa (7).

Jlow 2060pnu mooen/ysop/npumep. Jlere pazBuja roBop, mna U U3roBop, ciayuajyhu
TOBOpP OKOJIMHE Y K0jOj ojipacTa. AKO HEKO Yy MOPOAMIIM WM YaK OJIMKO] OKOJIMHU JETeTa, KO
je neterty y3o0p, uMa rnopemehaj u3rosopa, 1eTe ra Moke MpuxBaTUTU U cTehu nctu nopemehaj.
VY jom roBOpHU MOJEN Crajga M MPeayro Madxcere/menarbe y TOBOPY, Kajla je POAUTEIHCKO
obpahame Ha HUBOY JIETETOBOT MJIM YaK UCIOJ Hera, a Kora poAuTebu Y€CTO HUCY HU CBECHU
1a ynotpedsbaBajy MPUIMKOM KOMyHHKaIH]e ca CBOjuM aeteToM (7).

3anywmenocm. Jla Ou nere pa3BWIO TOBOpP, OHO MOpa HHTYUTHBHO CXBaTUTH
KOPHUCHOCT TOBOpa U JI0OMjaTH MOTBP/Y Jla Ta OKOJMHA CIyIla U pazyMme. AKO C€ POJAUTEIHH
HE/0BOJbHO 0aBe JE€TEeTOM M HEJOBOJBHO Ta BepOaJHO CTUMYyJMIy, OHO Hehe camo
nporoBoputH. Jlena xoja cy BepOasiHO 3amyIITeHa He MOpajy OMTH U MaTepHjaTHO 3aMyIlITeHa,
HamnpoTHB. Y JaHallle BpeMe, TO Cy Hajuemthe fena u3 OoraTMx MOPOAMIA, YACTA U ypeIHa,
HaxpameHa, Koja MMajy MHOIO Mrpaydaka, ajld Ko0joj ce He Mpuiaje JI0BOJbHO POJUTEIHCKE
naxme (7).

Pooumencku nepgexyuonuzam. TlpeBemUKH 3aXTEBH POJUTEIba HEPETKO MOTY
y3pOKOBAaTH TEIIKa apTUKYyJAMOHA OJcTynama. IlocToje poauTesbu KOju O]l CBOje Jele
3aXTeBajy BUIIE HETO IITO OHAa MOTY, MMa W J00ap M3roBOp TJIacOBa (YUCTY apTHUKYJIAIH]Y
rJ1IacOBa) KaJ/ia OHA jOIII HUCY JIOBOJBHO 3penia 3a mbHX. JleTe cBojuM CKpoMHMM MoryhHocTHMa
HACTOjH J]a yIOBOJbM 3aXTEBHMa POJIUTEIhA, ITa TIPOU3BEIE HEIITO MITO HAjCIMYHH]jE JINYX HA
OHO IIITO C€ OJ] Hera 3aXTeBa, a IITO OJICTYIA OJ1 IPaBUIIHOT U3TOBOPA, KOJU C€ MOKE BPJIO JAKO
3ajpyKaTH U KacHUje Kopurosatu (7).

bununeeusam. Jlena koja mapajieHO ydye JIBa je3MKa YECTO M3TOBOp jEIHOT je3uKa
IpeHoce y APYyTH, Ia TaKo MEmajy u3roBop riacosa (7).

3aocmajaree y unmenexmyannom paseojy.Maxko nucnanuja uCKIbyuyje HHTEIEKTYaTHy
OMETEHOCT, YMICHHUIIA j€ Jla Ha pa3BOj TOBOpa W je3uka yTude mHTenureHmnuja. [lopemehaj
M3roBOpA IJIacOBa MOTY UMATH U Jiella TPaHUYHe, U JIella HaTIIPOCeYHe MHTEJIUTECHIIH]j€E, jep Ha
pa3Boj apTHKYJAIHje, OCUM HHTEIUTeHIIN]e, yTUYy U MHOTH JIpyrHu (akropu (7).

Panuju y3poyu. OB y3poru MoTy OUTH HEKH ar€HCH KOjH Cy JeI0OBaIK Y 100a pa3Boja
M3roBOpA IIacoBa, a KOJUX KaCHU]je, Y TPEHYTKY TpaXKera Joroneacke noMohu, Buie Hema.
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Hajuemnthe to O0yne npepanu eyoumarx cexymuha y noba xaja ce rjiacoBd HHTEH3UBHO
dbopMupajy u uncre. Ao je nete Omno 6e3 3yda qyKu BPeMEHCKH MEePHO/I, BPIIO JAKO C& MOTY
dbopMupaTH HENpaBWIHH apTUKyJIanuoHu oOpacuu. KacHuje, HOBM 3yOM wm3pacTy, anu
M3rOBOPHE HAaBHKE KOje Cy ce ycranuie octajy (7).

Takohe, npuspemena nacnysocm je BpaO 4ecT y3pOK. AKO JOBOJBHO AYrO Tpaje,
omrehena crnymHa nHpOpMalyja mpemMa Kojoj AeTe aJanTupa CBOj U3TOBOP OCTaBJba Tpar Ha
U3roBopy u Kaza omreheme ciayxa Hecrane (7).

Jlowe nasuke: mpepaHa U Iyra U3JI0)KEHOCT €KpaHMUMa U CTPAHOM j€3HKY, AyTOTpajHa
yrnoTpeba 1myme, KacCHO yBolhema YBpCTE XpaHE M OYTrO JaBame KallacTe/IlacHpaHe XpaHe
JIETETy, HAaBHKE MOMYT CHUCama Mala, Jyror kopuinhema myiyie, ¢uammuie 1 ciudHo (5).

Obpacyu xparersa 010j9aay Takol)e yMHOroMe yTu4y Ha MOTOPHYKE BEIITHHE U HA
pa3Boj roBopa u je3uka. [lojeme je mpuMapHH HAaYWH UCXpaHE U MPEIopykKe cy Makap a0 6
MecCeIH KUBOTa 300T CBOje NyropoYHe KOPUCTH 3a YKYIaH pa3Boj JeTeTa, YKbyuyjyhu pasBoj
roBopa ¥ je3uka. C qpyre cTpaHe, yKOJIUKO U3 HEKOT Pas3Jiora Majka He JI0j1, Kao alTepHATUBaH
HauuH je Xpameme Ha (ammiy aganupanuM miekoM. OHO 3axTeBa ynoTpeOy BelITauke
OpanaBuiie wiH myiyie Ha ¢uranmnu (8).

TokoM nojema MOKpeTH ycaHa O0jeHYa I 3aXTEeBajy JOBOJBHO IIMPOK OTBOP YCTa
Kako OW yxBaTWJIa MajuyrHy OpaJaBUIly, JOK KOl Xpamema Ha Quammuily, 6ede He Mopajy
IIMPOM JIa UX OTBapajy He OU Jiu ce 3aKauunia 3a Myliy. Y TOKY J0jemha, 0e0nHe ropme U J0mbe
yCHE Cy UCTYpPECHE HaroJbe, ONMYIITCHH]e U OJIKE jeHa OPYroj, a MOKPETH BUIIUIA OJIMKH
peMa yHyTpallkhOoCTH YCTa. AKTUBHOCT ITEpUOpaTHuX Muinha je Beha Hero TOkoM Xpamema
Ha ¢uammiy. CBe 0BO IMOCTENEHO JOBOAM 110 opeMeheHe JUHaMuKe paBHOTEXe Muinha Ha
Je3uKy, ycHama u obpasuma. Llyiuie cy HanpaBibeHe o]l 1e0Jber MaTepHjajia U uMajy Apyraduju
00JIMK O/ TKMBA JI0JK€ U CAaMHUM THUM JIOBOJIE /10 HE(U3HOIOUIKOT MPUTHCKA y YCHO] IYNJbU U
OrpaHWuaBajy MpaBUIIaH pacT M pa3Boj Hemla W nojaBy Mmajiokmysuje (8). 30or cmamene
MunhHe aKTUBHOCTH, Xpamelme Ha (prammily Mo)Ke H3a3BaTH MOTELIKOhe IMoBe3aHe ca
pa3BojeM 3yOHOT 3arpu3sa, IITO JOBOJM JI0 NMPOMEHE JIEHTULMje, Kao M noBehaH pu3uk of
pa3Boja rOBOpHO-je3nuKkux nmopemehaja, npe cBera apTukyIauoHux (8).

[Topen apTuKynanMHUX, CTyAMj€ TMOKa3yjy M Ja Jiela Mpou3BOJE CBOje MpBE peun
KacHHje O]l I0J€HE JIele, IITO Y3POKYje OJI0KEH WM YCTIOPEH Pa3Boj TOBOpA U je3uKa. 3aTo je
HEOIXO/HA J10/laTHAa M OJaroBpeMeHa elyKaTHBHA MOPIIKA pOJUTe/bUMa, MOCEOHO MajKkama,
Kako OM ce ToJurja CBECT O HEraTUBHUM e(eKTUMa Xpamema Ha duamuiy. [lojeme cMamyje
pu3uk o nopemehaja rosopa 3a 50 — 60% y ogHOCYy Ha /eIy Koja ce XpaHe MpeKo Quammie
(8).

Maxo 13 aHaMHECTHYKHX IT0/1aTaKa MOKEMO ITOCYME-aTH Ha HEKe y3pOKe, UIaK ce KO
BehuHe neme ca mopemehajem m3roBopa riiacoBa MpaBW y3poru He mory Hahu. Hepetko ce
JIMjarHo3a MO’KE JIONYHUTH TEeK Y TOKY XaOWJIMTAalMOHOT TpeTMaHa. AJM OHO IITO je
HajBaXkHUje, y BehuHu ciyyajeBa he nere ycnenrHo caBiagaTH U3rOBOP T1acCOBa a J1a Ce MOXK/Ia
HUKAJl He Ca3Ha KOjU je pa3Jior OJICTyNama y TOKY pa3Boja apTukyianuje (7).



1. 6. Kinacudukanuja apruxyaanuonux nopemehaja

['macoBu umajy Heka cBOja 00eJiekja Ha OCHOBY KOjUX ce MeljyCOOHO pas3iuKyjy WiH
cy cnuyHd. OCHOBHE IMCTUHKTHBHE KapPAKTEPUCTHKE CY: MeCcmo apmukyiayuje, HAYuH
apmuxynayuje u 3gyunocm (7). Y ogHOCY Ha mun amukyiayuoroz nopemehaja, nopemehaju
apTUKYJIAIKje MOTY CE IOJICIIUTH Ha:

1. ®ynxumonanHe nopemehaje (GyHKIMOHAHE AMCTAH]C)
2. Oprancke nopemehaje (oprancke aucnanuje) (4)

1. 6. 1. ®yHKuMOHATHE JHCTIANIN]E

OyHKIMOHATHA Iucianydja je mopemehaj y apTUKyIalju KOju HacTaje Kao mocieauniia
n3MemeHe (QYHKIMjEe apTUKYJIATOpa, MITO 3a MOCIEeIUIly UMa HeNpaBWIaH MPOTOK Ba3IylIHE
CTpyje MpH apTHKYJIaIuju oapelheHor riaca (4).

OyHKIMOHAIHE IUCITATIH]E Ce JIeNie Y TPU TpyIIe:
» Motopuuke/(oHeTCKe Tucanmje
» Censopuuke/poHeMaTcke Tucianmje
» CeH30-MOTOpHYKE JTUCIIAIH]C

Momopuuxa (¢ponemcka) oOucnaruja 'y 4UMjOj OCHOBH CE Haja3d HEIOBOJbHA
MOKPETJBHBOCT M CIIPETHOCT TOBOPHHUX OpraHa, 0K je (POHEMCKM CIIyX HOPMAaJHO pa3BHjeH.
JaBspa ce yecto koj crnabaiiHe U OOJIEIJBMBE JIEIE U JIeTle KOja YeCTO 00JTyjy OJ] CTOMaTUTHCA.

Cenzopuuka (¢ponemamcka) oucianruja IpUMapHO je yciloBJbeHa nopemehajem panaa
CIIyIIHO-TOBOPHOT aHaJIM3aTopa U JOK je (U3MOJIOMIKU CIyX J00po pa3BHUjeH, (poHEMaTCKU
ciyx je nopemeheH. TakBa jgena mmajy ciabo pa3BHjeHY ayIUTHBHY MEMOpHjy, Op3o ce
UCLPIUbY]Y U ayAUTHBHA NaXXHha UM j€ JUCTPaKTUOMIIHA.

Cenzo-momopuuka oucianuja je yYCIOBJb€HA HEaJleKBaTHUM paJOM aHaIu3aTopa
OJIFOBOPHMX 3a MEPLENLHN]Y U eKCIIPECHjy roBopa, Koju ¢y nHaye mel)ycodno nosesanu. Tako,
Ha MpHUMep, KO HEJ0BOJHHO pa3BUjeHOI (DOHEMATCKOT cllyXa, OCUM ayAMTHUBHE IepLemLyje,
OTEXaHo je U (popMHpame YBPCTUX U JaCHUX KMHECTE3H]ja, KOje Cy HY>KHE 3a paBUJIaH U3rOBOP
(Tokareva, 1969). Ko mopemehaja roBopHe MOTOPUKE, OCHM ILITO C€ Y IETETa HEMPABHIHO
(dbopmupa U3TOBOpP, HEjaCHU M HETPABWIIHU KMHECTETUYKH MMITYJICH TOBOPHUX OpTaHa IIajby
norpeniHy uHpopMalujy y CIYHIIHO-TOBOPHM aHAIM3aTop, IITO HEraTMBHO yTHYEe Ha
bopmupame honemarckor ciayxa (7).

1. 6. 2. Oprancke nucnanuje

Oprancke aucianyje nene ce Ha:

1) ILlewmpanne — oHe KOje cy Hactane kKao mocieauua nopeae wiu 6onectu LTHC wmmm
KpaHMjaJIHUX HEpaBa KOjU yUeCTBY]Y Yy MPOIIECY apTUKYJIAIH]e.

2) Ilepughepne — oHe Koje cy HacTaje Kao MOCIEAMIA MATOJOIIKUX CTama/aHoManuja
BUJIUIIA U 3y0a (MTpOTpy3Hja, OTBOPEHH U YKPIITEHHU 3arpu3, IMjacTeMa) WM aHOMaJIja
ycaHa u Hemma (pacienu, rorcko Hemie). OHe ce Ha3uBajy OpmoOOOHCKe OUcidanuje
(Dysgnatia), a roBopuu mopemehaju MpOy3pOKOBaHHM JHUCTHATHjaMa Ha3WBajy ce
Dyslalia palatinalis (4, 7).

Etnonoruja opToIoOHTCKUX aHOMalWja je pa3sHOBPCHA M MYyITH(AKTOPHjaTHA U Of
MmoceOHOr je 3Hadaja He caMo 300T MPaBOBPEMEHOI TOCTaBJbama JWjarHo3e, Beh W 3a
CIpOBOhEbE Tajber TePaIHjCKO-peXadmInTaIlIMOHOT mocTymnka (3).
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VY omHocy Ha Opoj mopemeheHuxX riacoBa y roBOpYy JeTeTa, IUCIANHje ce Jelie Ha
noaumopgHe u Monomoppue.

Tonumopgne oucnanuje obyxpatajy nopemehaje m3roropa riacoBa uM3 paszaIudUTHX
apTHKYJIAMOHKX Tpyna (HIIp. p, 71 /b, i, 4, fi), IOK je KO MOHOMOpdHUX Oucianuja nopemeheH
M3rOBOP jEAHOT MJIM HEKOJIMKO IJIaCOBa UCTE apTHKYJIaluoHe rpyre (k, e, x) (7).

1. 7. TunoBu aucjiaanja

1) Omucuja npeacTaBiba HEIOCTATAK IJ1aca y pedd. Y paHOM pa3BOjHOM JJ00y OMHCH]a
MOke OwTH mpona3sHa (asa OHUX TJIacoBa KOjU UMAjy TEIHIKe obOpacie
JIOTOMOTOpPHUKE. AJIM aKo je Tiac JaKIIer JOrOMOTOPHOT o0paclia, OH/Ia je y MTUTaby
MATOJIOMIKO CTAFE W HEOMXOJHO j& 0JIMaxX OTIOYETH Ca JIOTONEICKAM TPETMaHOM
4).

2) Cyncmumyyuja 3Hau¥M 3aMeHa ojpeheHoOr riaca HEeKMM JAPYTUM. A TJIacOBH ce
Hajuemrhe 3aMemyjy MO 3BYYHOCTH WM IO MECTY M HauuHy cTBapama. OHa ce
MOK€, 710 U3BECHE XPOHOJIOIIKE 00U JIeTETa U 3PEIOCTH JIOTOMOTOPHKE, CMaTPaTH
Kao (Qu3monomKo crame. MehyTum, Ha crapujeM y3pacTy CYICTUTYyLHja je
MATOJIOLIKO CTAkE KOje 3aXTeBa JIOTOMECKH TpeTMaH (4).

3) Hucmopsuja je wHajuemhu apTUKyJalMOHM mopeMehaj W 3HAYM HEMPABHUIHO
u3rosapame oapehenor riaca. OHa ce Mambe TOJIEPHIIE 3aTO MITO MOXKe OUTH BPIIO
aJapMaHTHa jep C€ NOTPEelIHO Hay4YeHHW MOJENU JIOTOMOTOPHKE MHOTO TEkKe
KOpUryjy Hero Henoctojehu monen (4).

Aouyuja — dooasarve TnacoBa y noctrojehy ped, momaBame CIOroBa, Ka0 U HUXOBA
MHBep3Mja (MeTaTe3a) He craaajy y aucnanuje. Jucnanmje ce ogHoce UCKIbYYHBO Ha (POHETCKH
acnekT omrehemwa, OHE HE HepyIaBajy cTpyKTypy peuu. [lopemehaju koju Mewmajy CTpyKTypy
pedH, Kao IITO Cy aUIIHje U MHBEep3Uje craiajy y jesuuke nmopemehaje (7).

Hajyuectanuju aptukymnamnuonu nopemehaju cy: curmaTusam, poTalusam, Karammus3am,
namOaany3aM, ramanmsam, JeiITalnu3aM i eTaTu3aM.

1. 8. lmjarnocTuka nopemehaja aprukynanuje

['penike y roBOpy, pa3BojHE (TpeHYTHE) MpUpOJEe, OOMYHO Tpajy oxpeheH mepuon u
Jako ce yodamajy. bux je morpebHO mpaTuTH, a ako ce He u3ryoe, Beh mep3ucTupajy HakoH
nepuoJia Kaja BUIIE HHCY HOpMallHE Pa3BOjHE MPHUPOJE, 3HAK Cy Ja je y MHUTamby T'OBOPHU
nopemehaj. Benuky ynory y oTkpuBamy roBOpHHUX nopemehaja mpBo UMajy pOAUTEIbH, alld U
BacnuTayn y BpTuhuma. Ako mpumere, Tpebano Ou J1a MocaBeTyjy pOIUTEsbE Aa OaMax
noTpaxe npodecuoHanHy MnoMoh onpeheHuX CTpPy4YHHX JHIA jep YKOJIMKO C€ TOBOPHHU
nopemehaju He youe Ha BpeMe U He Ipeay3My HEOIXOAHe Mepe, Mory na npely y nopemehaj
KOJU ce KaCHM]j€ TEIIKO MOKe UCIPaBUTU. PoiuTesbu yriiaBHOM HEpaio npuxBaTajy nocrojehu
npobJeM, any ca MpoLecoM HBUXOBOI OTKpPHBamba ce MOpa 3amoueTd mrto panuje. [Ipe tpu
rOJIMHE KMBOTA Cy HajBakHH]je 3a paHy mHTepBeHIHjy (1). I[Iporena ox crpane joromnena je
HEOIXOJHa Kaja ce yTBphyje Bpcra mopemehaja roBopa. JloOpa AMjarHOCTHKa je MPBHU H
HajBaXHHUJU KOPAK Ka YCIEIIHO] TOBOPHO] pexabmimranuju. CTame riacoBa ce MpOIEHYje
TeCTOM apTukynanuje. CBaka 3eMJjba MMa CBOj TECT apTUKYyJalMje KOju je mpuiaroleH
M3rOBOPY IV1acOBa TOT TOBOPHOT MOJPYYja.

Ha namem roBopHoM nojpyyjy Hajuenhe je y npuMeHu: TpujakHu apTUKYJIAIUOHU
tecT (C. BnagucasspeBuh), [mobanau aptukynanuonu tect (b. Kocruh, C. Bnagucasspesuh),
Tect 3a ucnutuBame aprukynanuje (C. Bacuh) u Cemantuuku tect (C. BnangucassseBuh) (4,
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[IpunukoM ucnutuBama (M3)roBopa JIeTeTa Joromnea Tpeda 1a yTrBpu:

KOj€ IJ1acoBe JIeTe HeMPaBUIIHO U3TOBApa;

o0k opemehaja u3ropopa npema 3By4HOCTH (OMHCH]ja, CYTICTUTYIIH]ja, JUCTOP3Uja);
Moryhu y3pok nopemehaja u mpema ToMe BPCTY TUCTIANH]E;

nudepeHIupaT TUCIanjy o1 qpyrux nopemehaja usrosopa (qu3aprpuje);

VVVY

Jloromnen he To yTBpIUTH Ha OCHOBY:

y3UMarmhe aHAMHECTHYKHUX I10/1aTaKa;

CIOHTAHOT PAa3roBOpa ca JETeTOM Yy CBpXY ojpehuBama OINMIITEr cTamka TOBOpPa
(excripecuje u pa3ymeBama);

Iperiesia aHaTOMCKE CTPYKTYpE M MOKPET/BUBOCTH apTUKYIIATOPa;
WCIUTHBAKkE KBAIUTETA U3TOBOPA;

HCIIUTHBAKkE OHEMCKOT ciiyxa B (poHEMCKe TepIIeIInje;
UCIMTHBAKkE TOBOPHOT JIMCakha U TJ1aca;

WCIIUTHBAKE PA3BH]CHOCTH TPAMATHKE M PEYHUKA,

UCIUTHBake (PUHE MOTOPHKE;

MOCTaBJbakhe TU(EPCHIINjATHE TUjarHO3E.

\ A7

YVVVYVYVYYVYYVY

Hakon nperniega aHaMHECTHYKUX TMOJaTaKa O ACTETY M MOPOJHUIM M MOIITO MPOYIH
HaJla3e ¥ MUIUBbCHA CTPYUHhaKa KOjU Cy YUeCTBOBAIIN y IMjarHOCTHYKOM ITOCTYIIKY, pa3roBopa
ca pOIMTEJbMMA U JIETETOM U IPETJieaa IeTETOBUX apTHKYJIATOPHUX OpraHa, JIOrores aoouja
OINUITY CIMKY O JETETOBOM TI'OBOpPY, O HErOBUM apTHKYJIATOPHUM OpraHMMa M HErOBOM
MOHaIIamky. YouaBa eBeHTyalHe mopemehaje ToBopa, KOju Cy TEKH O] apTHKYJAIMOHUX U
ycMepaBa HCIUTHUBAKE Y CKIIaay ca TUM 3anaxamuma (7). Ilpe Hero mTo ce 1oHece o/uTyKa o
TOMe KO Tpeba Ja npey3Me Ha cebe o0aBe3y Jieuema, Tpebda Ja ce yTBPAU MOCTOjakhe TOBOPHOT
nopemehaja, mberopa Bpcra u y3pouu Hactanka (1). Omreherme nzropopa tpeda ynopeanTu ¢
HOpMaMma HM3roBOpa 3a TOjeJMHE CTapoCHEe Tpyme Ja OM ce YTBPAWIO Ja JIM Ce paad o
nopemehajy uzeo8opa Ui 0 00CmMynary 00 cmanoapoHoe2 u320680pa Koje jeé HOPMaJIHO 3a HEKY
pa3BojHy ¢azy. Hopme cy mocraBsbeHe 3a neiy usmel)y Tpu u ceam rojidHa ¢ pazMaiuma o
o mect mecer (7).

1. 9. ¥3pact

Jena nu3mely Tpu 1 Tpu ¥ 10 TOAWHE MOpPajy MPABUIIHO U3TOBapaTu cieaehe riacose:
a, e, u, o, y (Bokane); 6, n, 0, m, e, k (IW03uUBE); M, H, W (Ha3ane); j, 6, ¢, x (bpukaruse) u
JaTepan Ji, a CBU OCTAJIU TJIACOBU CPIICKOT JE€3WKa: ¢, 3, Y, A, ), wi, JHc, 4, Y, p ¥ /b MOTY OUTH
IMCTOP30BaHM. Y cTapujeM 100y OHU ce MOCTENECHO Yucme TaKo IITO JEeHTATHN ()PUKATUBH C,
3, y MOpajy OUTH TpaBMIIHU Beh KO/ JeTie OJ] YeTUPH U 10 TOAWHE, a alaTaTHi (PPUKATUBH U
abpukatu: w, s, i, h, 4, y MOpajy ce MPaBIIIHO U3rOBapaTH HAKOH TET U 1o roauHa. [lorpeman
M3TOBOP TMajaTaHOT COHAHTA /6 U aJIBEOJIAPHOT p TOJIEPHILIE Ce 10 Kpaja ueTBpTe roaune. Jlere
CTapHje OJ IIeT U 110 ToIMHAa MOpaio Ou MPaBHITHO Jla U3TroBapa CBE TIacoBe CBOT je3nka. Kama
ce Kake TOJIEpHILIe Ce, MUCIIM C€ Ha TMOTPeIIaH WU3TOBOp CaMo y OONUKY cyncmumyyuja v
oucmopsuja tnacoBa. HakoHn Tpehe roawnHe BuIle HHMjedaH Tjac HE CME OWTH M30CTaBJbCH
(omumosan), 6ap y cxinony nopemehaja uzrosopa (7).



1. 10. MeHTaJIHU y3pacT

W mMeHTanmHu y3pacT je jelaH oJl YMHMIIAIa Koje Tpeba y3eTH y o03up MpH npoyeHu
nopemehaja uzeosopa. Ilonatke 0 MEHTAITHOM 1100y Jaje Mmcuxouior. T mojamnu He 3aMewmy]jy
MOJIATKE O CTAPOCHOM J00Y jep 3a0CTajake Y MCHTATHOM Pa3Bojy HUjE YBEK MPOTOPIIHOHATHO
CTeIeHy 3a0CTajama y pa3Bojy rosopa (7).

1.11. locaeaune

VYKOJIUKO poANTEIbH HE TIPUJIA]y MOTPEOaH 3HaUaj MpoOIeMy KOjU JIeTe UMa y Je3UYKO]
KOMYHUKAIMjH, HE MOTY PEaJTHO carjelaTH NOTEHIHMjaTHE MOCIEAMIE KOje W3 TOTa MOTY
npousahu; He camo 3a je3uuke, Beh u 3a nenokynan ncuxodusnyku pasBoj aerera. [loHekan
pPOIUTEIbH U3 TIPEBEIIMKE JbyOaBH MpeMa ACTETy WIM €eMOTHBHE HECIPEMHOCTH J1a TIPUXBATE
YHbCHUILY Ja HBHXOBO JIETE MMa MpoOJieM, He Mpeay3uMajy HHUKaKBE KOpaKe y pelllaBarby
npoGiiema. TakBo MoHaIIAKkE M HEOJIAroBpeMeHe PeaKkIlije MOTY HMATH BEJTHKE TIOCTICIULIC jep
ce ryou nparorneHo Bpeme. [IpaBoBpeMEHUM pearoBambeM M TUMCKHUM PaJioM CTpyYHakKa
(ponutesba, BacmuTava, Jioroneaa) ooe3dehyje ce edpukacHa mompiika ACTETY, jep YKOIUKO
mpo0JieM U MOCTOjH, aKo je YOUeH Ha Bpeme, rporHo3e cy Behe. Hajpanuju y3pacTt npencrasiba
HAjTIOBOJHHUJH TIEPHUO/] 32 PAHY TOBOPHY CTUMYJIAIH]y 300T (ICKCHOUITHOCTH | TUIACTUIHOCTH
Jiedjer HepBHOT CHCTEMa Jia ce Merba U npuiarohasa (1).

Jloconedcku mpemman je BUIIECTpyKo KopuctaH. [lopex paga Ha KOpEKIHjH
M3roBOpa, MOJCTUYY C€ M OCTaje KOTHUTHMBHE (YHKIIHMje AeTeTa. Y JIOTOMeICKH TpeTMaH
JIOTOTE/T MOpa aKTUBHO YKJBYYHTH POJUTEIbA IETETa Y TEPAIUjCKy MPOLEAYPY U €yKOBaTH ra
na Ou ce U 'y KyhHOj CpeJuHN HAacTaBWJIO ca pajoM. Tepamujcku mporpam Bpio YECTO MOXKE
OWTH TyroTpajaH, 3aTo je BAKHO Ja POJAUTEIHH Oy1y €TyKOBaHM KaKo Ja OJaroBpeMeHO youe
OUII0 KaKBO OJCTYNAamkE y TOBOPY CBOT JETeTa U Jla KacHHUje, y IUJbY HETrOBOT OTKIIAmamba,
capabyjy ca noronenuma. PoauTtesbu npeacTaBibajy KoTepareyTe y Mpolecy npyxama paHe
MHTEpBEHIIMje U Jieuema TOBOpHUX mnopemehaja. Y capaamu ca JoromenoMm BexOame ce
CTIPOBOM M KOJ Kyhe Kao KOHTHHYHUpaH! HAaCTaBaK BEXOarma 3all0YeTOT OJ] CTpaHe CTPyUYmaKa

(4, 1).

1. 12. llpeBennuuja

[TpBu KOpak Ka MpeBeHLIMju TOBOPHUX Nopemehaja je THMCKH pajl KOjH ce CIIPOBOIH Y
OKBHpY TpHUMapHe 3ApaBcTBeHEe 3amrTuTe. OOyxBaT Jele MPEANIKOJICKAM BaCIUTAKBEM WU
o0pa3oBamkeM j€ HEJO0BOJbAH, alld HMIMAK 3HauyajaH Opoj Jele je ymucaH y MpeIIKOoJCKY
YCTAaHOBY TakKo Jia je crpoBoheme cucremaTckor mpahema pa3Boja roBopa M CIpoOBOheme
MIPEBEHTUBHUX AKTUBHOCTHU 3a IMOJICTHIIAE€ MOBOPHO-J€3MUYKOr pa3Boja MPUMapHU KOpak 3a
MTOCTU3aKkE BAKHOT 1TMJba — CMamkbEemhe Opoja JAeTie ca TOBOPHO-]€3NYKUM OJIcTynamumMa. Takohe
BEJIMKY 3Hayaj 3a MOJICTHIIAkE Pa3Boja rOBOpa UMa U CaBETOIaBHU paj ca poautesbuma (2).

[IpeBennnja OpTOIOHTCKHUX MOpemMehaja ycIoB/beHa je pa3BojHUM (Da3zama erera u'y
CBaKoOj 0J1 BbUX C€ UIECHTHU(PUKY]Y (aKTOpH KOjU HapyIIaBajy MPUPOIaH TOK pa3Boja TOBOPHUX
oprana. 3aTo je BaXHO Jla C€ NMPEBEHTHBHE Mepe CIPOBOJIE KAaKO y MPEHATAIHOM, TaKO U y
MIOCTHATAJITHOM MEPUOJLy, a CBU HUBOM NpEeBeHIMje (MpUMapHa, CEKyHIapHa U TepLUjapHa) Cy
IPUMELMBHU Ha Pa3Boj ToBopa u jesuka (1, 3).

Ilpenamanna npesenyuja je 1e0 ONMIITUX MEAUIIMHCKUX MEpa U MOCTyIaKa ca UbeM
na ce o0e30e/e yCIIoBY 3a MpaBWJIaH HHTPAYTEPUHU PacT M pa3Boj deryca.
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Ilocmuamanna npesenyuja monpasyMmeBa CIpoBohemEe Mepa U MOCTyIaKa Kpo3 CBe
NepUoJIe OIpacTama 1 pa3Boja, o/l IepHo/1a O0j4eTa, MAJIOT IETEeTa, MPEALIKOICKOT IETETa JI0
IIKOJICKOT MEePHO/IA.

VY nepuony odojuema n manoe demema aKUEHAT IPEBEHTUBHUX MEpa YCMEpEH je Ha
MpaBUJIaH TOJI0KA] OI0jUeTa MPH J0jerbYy, ClIaBamky, Ha YBOhEeHY HEMJICUHE HUCXpaHe, pahemy
HUIakba MJICYHHUX 3y0a, ClipevaBamy (GopMHparma JIOMNX HaBUKa, IPEBEHIMjH 3yOHOT Kapujeca
U CTULIABY HaBHKA Y OPKaBamky MOOPOT OPAHOT 37paBiba.

[lepuon npedwkonckoe demema je MOCEOHO BaKaH jep Taja Jema JIAKO YCBajajy
HENpaBUIIHE HAaBHKE, KOj€é MOTY Jia JIOBEIy 10 3HAYajHHjUX MOP(QOJIOMKHUX IPOMEHA
opodarjaiHe peruje, a caMuM TUM U JIa YTUYy Ha HEMPABUIIHO CTHUIAEKE apTHKYJIAMOHIX
HaBuKa. OCUM NMPEBEHTUBHUX MEpa, y OBOM IEPHOAY HEOIXOIHO je U CIPOBOhEHE paHUX
OPTOAOHTCKHX TEPaNUjCKuX mocrymnaka. Cmarpa ce na je Mmepuoj MPeIIIKOJICKOT y3pacTa
MoceOHO BaKaH jep Jela TaJla MOTYy Jla CTCKHY HENpPBUJIHE HaBHKE, KOje MOTY Ja JOBEAY JI0
3HAaYajHUX MOP(OIONIIKUX MPOMEHA JeJIOBA JIUTIA.

[epuon wkonckoe demema 3axTeBa CTpaTelIKe MIPEBEHTUBHE MEPE KOje CY yCMepeHe
Ha KOHTPOJY HUIlaKka CTATHUX 3y0a, Ha CIpevaBame M0jaBe OPAITHUX OOJIECTH, AHjarHOCTHKY
U Tepamnujy 00osbeba 3y0a U ycTa, Kao U HelPaBUIIHOCTH 3y0a u Buiuiie (2, 21).

1. 13. IIpeBasnienna ropopHux nopemehaja

[Tomanm W3 HaydYHUX WCTPaKMBamkba, ajld M M3 Ipakce, TMOKa3yjy Ja je TOBOpHa
natonoruja mehy neunom cBux y3pacta y cBe Behem mnopacty. O30MIBHOCT NpeBajieHLE
caryieqaBa ce y YHiEeHHIIM Ja ce mopeMehaju mpoxyskaBajy U3 TOAMHE Y TOAWHY U Ja UX j€ CBE
Texe OTKIOHUTH (24, 28).

Hamm aytopu HaBoje 1a ce ydecTalloCcT apTUKYJIanMoHuX nopemehaja kpehe oxo
66,66%, ox uera je 30% aere MpeaIIKOICKOT y3pacTa, a 38% cy Je1a paHor MKOJICKOT y3pacTa
(4). OBaj monarak 3a0pumaBa, HAPOYHTO AKO C€ y3Me y OO3Up UYHELCHHIIA Ja TOBOPHHU
nopemehaju yTudy Ha ajanTalnujy JAeUe y COLMjaJHy CpeiuHy, alld U Ha TyOJbeme
WHTEpEeCcOBama 3a mKkojay. Ca3Hame /1a Cy apTUKYJIAlMOHU opemMehaju HajydecTalliju TOBOPHHU
nopemehaju, Kako KoJ Hac, Tako U y cBeTy, Hamehe notpely 3a cucTeMcKuM npahemeM pas3Boja
aptukynamuje (11, 4).

AKo ce pa3BHjy apTUKYJIAMOHO-()OHOIOMIKH TopeMehaju, OHU Jajbe MOT'Y Jla OMeTajy
(GYHKIMOHHCAkE JIETeTa Y HErOBOM JIPYIITBEHOM OKpPYXEHY, a Kako JeTe pacTe, Tako ce
YCIIOXKH-aBa U HEroB COIIM0-EMOIIMOHAIHYU Pa3Boj. YKOJIUKO ce HE TOBOPH Kako Tpeba, Beluka
je BepoBaTtHoha aa he nere OuTH cyOjekar 3aAMpKUBama, MOJACMEBaKka, 1Ma Yak U Hacuba. CBe
TO MMa JMPEKTHE MOCIEeANIe Ha HEroBO CaMONOy3/ame U CIMKy o cebu. M3 oBora, pakie,
MOKEMO TPETIOCTABUTH Ja JIella ca TOBOPHUM mopeMehajuMa HEPETKO MOTYy UMAaTH rpobiieMe
ca KBaJIUTETOM JKMBOTA, KOjU Cy TOBE3aHU Ca HUXOBUM KOMYHHKAIM]jCKMM oIllTehemuma.
Taxole je 3ama>keHo U Aa poAUTEIbHU JIEle ca TOBOPHUM NopemehajuMa nMajy J0UINjU KBaTUTET
KHMBOTA O]l poauTesba Jeue 0e3 roBopHux mnopemehaja ucror yspacrta. YumeHuna na cy
apTUKyJallMoOHU TmopeMehaju HajydecTaiauju ToBopHU mopemehaju Hamehe mnorpedy 3a
cucTeMaTckuM TpahemeM pa3Boja apTHKYyIalyje jour o Hajpanujer y3pacra (10, 12, 13).

Kama je y muramy moj, WCTpakuBama IMokazyjy aa je 31,7% nedaka u 22,2%
JIeBOjUMIIa Ca apTHKYJAllMOHMM OJCTyNamuMa. Mana, y HEKUM HCTpaKUBambHMa Hema
3HaYajHUX pa3auka usMmel)y nedaka w neojumiia. Ha OCHOBY HEKHMX HCTpaKHBama Y
MOTYJIAIMjH JIe4aKa IMPEIIIKOJICKOT y3pacTa perucrpoBaHo je 53% roBopHux mnopemehaja.
Jomunupajy nopemehaju u3roBopa rpyme riacoBa: I, 4, Wi, Jc, ¢ U 3, ca NPUCYTHOM
JTUCTOP3UjOM Yy BHUIIE o1 jenHe TpehuHe nedaka. Y momynamuju JAEBOjUYMIlA MPEAIIKOJICKOT
y3pacta ToBOpHH mopemehaju cy 3actymsbeHu 46%. JlomuHupajy riacoBHH mnopemehaju
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¢dbpukaruBa u adppukara. MznBaja ce mopemehaj u3rosopa rimacosa: u, w, ¢, 3, y 1 .1, Takohe ca
npeaoMuHarujom aucropsuje (10).

[Ipema HajHOBHjUM HCTpPAKUBAKLUMA KOJ HAC U Y CBETY Opoj roBopHUX ommtehema y
MOMyJaIMju TPEIIIKOJICKe U mIKoyicke aene kpehe ce msmehy 3,5 mo 5%, ma u go 10%.
[Topemehaju apTuxynamuje u usropopa ooyxsarajy 90% nopemehaja, jesuuku nopemehaju oko
10% omrrehema, 4-5% oOyxBaTajy Myama u nopemehaje ynTama U nucama, 2-4% o0yxBarajy
roBopuu nopemehaju y3pokosanu omirehemem ciyxa u 1% nopemehaju riaca (1).

1. 14. KBajgurter KNBOTA

Kaga roBopuMo 0 KBaJUTETy JKMBOTA, IPBO HA IITAa MOMHCIMMO j€ OJCYCTBO OHIIO
KakBe Oosectr. KBanurer kuBOTa e(HHUIIE CE KAO CTame MOTIYHOT (M3HYKOT, MEHTAJIHOT
Y COIMjJTHOT OJIarocTama U MpeiCTaBIba MyJITHIMMEH3HOHATHI KOHIIETIT KOjU 00yXBaTa Kako
¢du3MuKe, TAaKO W TICUXOCOIHMjaHe acnekTe. MneHTudokoBame 1 ocBemINMBamkHe CONCTBEHUX
TemKkoha je OCHOBHH MPEAYCIIOB U IPBU KOPaK 3a KPEUpame CTPaTeruja, MPaBbemhe aKIIMOHUX
IUIAHOBA M CHPOBOhEHE HajaJeKBaTHUjHUX Mepa aKTHBHOCTU KOjUMa C€ MOXKE I000JbIIATH
KBanuTeTa KUBOTA (14). 3aTO je BeoMa Ba)KHO aHAIM3MpATH MOTpede AeTeTa ca FOBOPHHM
nopemehajumMa U HEroBe MOPOAMIIE paayl JETEKTOBAaka MPOMEHA y IMOjeJUHUM JOMEHUMA
CBaKOIHEBHOT )KHMBOTA, TUITAHUPAha JaJbUX TEPAIH]CKHX YCIIyTa, a MPOIeHA KBAIUTETA )KUBOTA
JTONPUHOCH cariieiaBamby MpodjeMa M MoTenkoha ca Kojuma ce JIeTe M HEeroBa IopoIulla
cycpehy y cBakomHeBHOM HUBOTY (15, 16).

1. 14. 1. Jledpunucame nojma KBaJIMTETa )KUBOTA

Ponuressu 6u Tpebasno na mo3Hajy ocehama u MUCTH CBOjeE JIETIe, T€ J1a CY Y CTamy Ja
UX TMpeJICTaB/bajy KpOo3 MUTama y BE3U ca 3/paBibeM. MehyTum, cBe BHIE ce yodaBa Jia ce
CTaBOBH JICIC U HbUXOBUX POJUTEIhA UITAK pa3ukyjy (17).

Keanumem owcueoma je KOHLENT KOjU oOyXBara pa3lUUMTE JAUMEH3HUje KBaIUTETa
KMBOTA y BE3W Ca MCHTAJIHHMM, (U3UYKHM U COIMO-eMOIMOHAIHUM 37apaBibeM (18). O
omnucyje cy0jeKTUBHO MMIUbEH-E MOjeIMHIIa Y BE3M ca CONCTBEHUM mopemehajem u 3ato je
BaXHO TIUTATH U JIEIy 32 MUILJbEH-E O ceOH, a He y3UMATH y 003Mp CaMO MUIILJbEHhA FbUXOBUX
poaurtesba. Mctuna, nenu ca nopemehajuma y KOMyHUKAIMjH MOXKEe OMTH TEIIKO J1a OJpesie
COTICTBEHH KBAJIMTET )KUBOTA, Majia IOCTOj€ CTYAMj€ KOje CyTrepuIly Jia Cy Jeia O IeT roIuHa
na yak 1 miaha y cramy Ja u3pase CBOj MOIJIe]] Ha KBaJIUTET )KUBOTa. Takohe, pouTesbu UCTO
TaKO MOTY TPYXKUTH KOpHUCHE WHpOpMaIHje O HEKUM aclleKTUMa KHBOTa CBOj€ JIeIe, alli TO
MOJKe OMTH Mame BaJIMJIHO KaJia ce MpoLekhYjy alcTpakTHa MUTamka Kao MITO Cy, Ha PUMeEp,
€MOITMOHAIHY acTieKTH. /lera M pouTesbr YIIIaBHOM MIPOIICHY)y KBAJIHUTET )KUBOTA HA OCHOBY
pa3nuuuTUX (aKTopa, Ha MpHUMEp, POIUTEIbH MOTy na OpuHy o Oynyhem ¢(yHKIMOHUCA®KY
JeTeTa ca je3uukuM mnopemehajeM y mikomnu, a Aa jere Hema THX Opura. 3aTo KOMOMHalM]a
nojlaTaka O KBaJIMTETY XHBOTa KOjy Aajy Jela M KOjy /Aajy pOIUTEebH MOKe 00e30enuTH
MOTIYHH]Y CJIMKY O KBATUTETY KuBOTa netera (17).

Keanumem owcueoma y eesu ca 3opaswem (HRQOL) cmarpa ce momromMeHOM
KBaJIUTETA XHBOTA M MPEJCTaBJba BUIIEIUMEH3UOHAIHN KOHIENT KOjU YKJbyuyje (pusnuko,
MEHTAJIHO ¥ COLMjaTHO (PYHKIIMOHHCAKE 0CO0E M KOJU C€ MOXKE KOPUCTUTH Kao MHIUKATOP
YKYITHOT 37paBJba [IpencTaBiba cyOjeKTHUBHO 31paBibe U (POKycHpa ce Ha YTHIA] KOjU HEUHjU
3/IpaBCTBEHH CTAaTyC MMa Ha KBAIUTET KUBOTa. To je mpuxBaheH nmapamerap y MehyHapogHUM
cucremMuMa kinacudukanuje kao mro je Knacuduxanuja ¢pynxnuonucama C30, rae cy cBu
acIIeKTH KUBOTa ocole (YKkibyuyjyhu menokymnaH pas3Boj U yuyemhe y OKpyKemwYy) YKIbYUCHH,
yMecTo aa ce (okycupajy camo Ha IMjarHo3y jep AujarHo3a OTKpUBa Majo O GyHKIMOHATHUM
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crocoOHOCTHMA HMHAMBHIYye. V3 OBe mepcrekTHBe, oBakBa JcQHUHUIMja TTOKPUBA OCHOBHE
MaTepujaiHe motpede: XpaHy, CTAaHOBaWE, pajl, 00pa3oBame, 31paBJbe U CII000THO BpeMe, Kao
U HeMarepujaliHe MoTpede BaKHE CBAaKOM IIOjeAHHILy, MomyT cpehe, crmoboxae, TUYHO U
npo¢eCHOHATHO 33J10BOJHCTBO, 00pa30Bamke M COLMjaTHO yMmerame. Kamga ce y3me y o03up
OBAaKBO JepHHUCAEC KBAIUTETA )KUBOTA, MOTYhe Ta je AMPEKTHO ToBe3aTH ca 3/pasibeM (19).
WnentudukoBame orpaHnuema y (QyHKIHOHUCAKY HYIU OparoleHe MHQopmaiuje Koje ce
MOT'Y KOPHCTHTH 32 IUTaHHpame U crpoBoleme unrepsenimja (17, 20).

JlaHac je KBaJMTET KMBOTA BE3aH 3a 3/[PaBJbe BaKaH Mapamerap UCX0Aa Y MEIHIIUHH.
[Tomro je moOpoOHUT Majke BaKHA 32 Pa3BOj HEHOT JETeTa, MPeTnocTaBiba ce na ieH HRQoL
yrude Ha aere. Koj gene ca cMeTmama y pa3Bojy, Majke MOTY MMaTH JIOII KBATUTET KHBOTA

(23).

1. 14. 2. KBanurer X1BOTA JIC1IE€ Ca Pa3BOJHUM je3MUKUM nopemehajuma

3a je3uuke nopemehaje KopucTe ce pa3aMuuTd TepMUHHU (cnenuduuHo omreheme
je3HKa, Kallllbebe y pa3Bojy je3uka, nopemehaj jesuka, pasBojHa aucdasuja, pa3BojHU je3UUKU
nopemehaj). Paszsojuu jesnuxu nopemehaj (PJII) je mopemehaj y pa3Bojy ropopa u je3uka, Koju
Ce 4eCTO TUjarHOCTHKYje KO JeIe MPEIIIKOJICKOT y3pacTa U ONKCYje HEAOBOJFHO Pa3BHjeHE
je3WUKe CIOCOOHOCTH KOJ JIeTeTa, a y OJCYCTBY OMOMETUIIMHCKUX CTama Koja OW Moria
y3pokoBatu nopemehaj (17).

["'0BOpHO-]€3UYKO KalIECHE je 4ecTo Mel)y MajioM JIeTioM, a mpema tureparypu, 6—8%
nene npemamkockor y3pacra uma PJII. [Topemehaj y pa3Bojy je3nka MoKe yTHIIATH Ha JeIHY
WIM BHIIE OOJIACTH JE3UYKUX CIIOCOOHOCTH, Kako €KCIpecHUBHUX ((OHOIOTHja, PEUYHUK U
rpaMaTHKa) TaKo U pelenTUBHUX (pa3yMeBame je3rKa), a ITo he KacCHHUje yTUIIATH Ha JIETETOB
IIKOJICKU yCIIeX (CMETHE Y YHTamby, MMCamky, PEllaBamby MAaTeMAaTHYKHUX 3a/1aTaka). Y JIedjuM
3IPAaBCTBEHUM I[EHTPUMA j€ HAa CKPHHHHTY y nobm on 2,5 romuHe oko 60% nemne mumaio
omrteheH0 KOTHUTHUBHO, CEH30MOTOPHO, OMXEjBHOPATHO (DYHKIIMOHHCAHE WU ayTHU3aM.
I[Mpeocramux 40% umano je I'JI1 6e3 qpyrux HeypopaszBojHux mpobiema (17, 22). Takohe, PJIT
yTH4e Ha JETeTOBO ICHUXO-colujasiHo (yHKIMOHUCawme. Kox Texxux mopemehaja roBopa u
jesuka, HRQoL je moceOHo Guo nmoroleH 3a pu3nyko u counjanHo GyHKLIHMOHUCAKE, U TIpeMa
craBoBuMa Jene (5—16 roguna) u mpeMa craBoBuMa poaurtesba. llltaBuiie, ponuressu aene ca
PJIT y3pacra 8-18 roauHa uMaiau Cy 3HA4ajHO HIDKE pe3yiTare y CBUM JAMMEH3Wjama y
nopehemy ca poauressuma sere 100por ToBOpHO-je3ndkor passoja (17).

Konuko HaMm je mo3Haro, juTeparypa y Be3HM ca KBaJMTETOM >KHBOTa JIElE
MPE/IIIKOJICKOT y3pacTa ca TOBOPHOM TaTOJIOTHJOM je OCKY/HA, U U3 MEPCIEeKTUBE Jele, U U3
nepcnekTuBe poauresba. Crora je BakHO Ja ce (OKYCHpaMO Ha MPEIIIKOICKH Y3pacT
nporemyjyhu 06e nepcnektuse (23).

HcrpaxkuBama mokasyjy Ja Jiella ca TOBOPHO-Je3MYKMM Iopemehajuma u HUXOBE
MOPOJUIIE MMajy HEKe 3ajeJHHYKE HCXOJE y BE3M Ca KBAJUTETOM >XHBOTA, KOJU MOTY
JTYTOpPOYHO YTHIIATH Ha MCUXOCOIMjalHE UCXO/€ Kao IITO CY: JPYIITBEHO (YHKIIMOHHMCAIE,
caMoI0y3/ame, akaJeMCKa MMocTUrHyha, 3anombaBame U MEHTAIHO 3apaBibe (17, 18).

Kako nmena ca roBopHo-je3nukuM mnopemehajuma pacty, umajy noehaH pH3UK Of
TICUXOCOIIH]jJTHUX/TICUXHJaTPHjCKUX TpoOsiemMa, Temkoha y yuewy, HeraTUBHUX edekaTta Ha
mKoyicko nocturayhe u u3dop kapujepe (22). Ocum u3a30Ba y APYIITBY, U POAUTEIBHA UMAjy
npobiieMa y KOMyHUKAIIM]H ca CBOjOM JICIIOM, ITOCEOHO aKo TMOCTOj€ U JOJaTHU €MOIIMOHATHI
npobiaeMu Wi npobjaeMH y MOHalIalky, IITO HUje PEeTKO KO Jele ca nopemehajem roopa.
OBu mpobseMu ce TOHEKaJ pa3BHjajy Kao mocieauiia (pycrpanuje Koja MPOU3WIA3h W3
Hepa3zyMeBama JIeTeTa U HeCOCOOHOCTH J1a OHO jJaCHO KOMYHHIIMPA ca CBOjoM okoHOM (20).
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I'oBopHO-je3nuku mopemehaju ce cMatpajy nmopemehajuma ca CKpuBEHUM TOCIISIUIIAMA U MOTY
UMaTH TPEHYTHE M JYTOpPOYHE YTHIaje Ha JKUBOTE JELE, a BEIMKH [0 HUXOBUX yTHIIaja
MpeBa3miIa3yu je3ndke Temkohe. 300r BHUXOBE BUCOKE MPEBAJICHIIM]E€ M MOTYhHX TO)KMBOTHHX
MOCIeaNIa, BAXHO je Ja CBU 3APAaBCTBEHU paAHHWIM pasymejy mupok ytunaj ['JII-a u
IPUMEIbY]y MEpE 3a MPOIICHY KBAINTETA )KHBOTA 0C00a ca OBUM cTameM (23).

Hena ca PJII ce cyodaBajy ca morenikohama y colljaTHAM OJHOCHMMA, €MOIMjaMa,
nocruruyhuma, He3aBUCHOIINY W MOJPIIKOM, JOK Ce€ HEraTUBHE peakifje MoceOHO
UCI0JhaBajy Koj anoiieciieHata ca PJII, mTo Moske J0BeCTH 10 APYIITBEHE U30JIAIIN]jE U )KEJbE
1a ayke octajy ko kyhe, Te umajy Behy BepoBaTHOhY /1a pa3BHjy aHKCHO3HOCT M JICTIPECH]Y.
Taxohe, ogpacnu ca ucropujom PJIT umajy nBoctpyko Behe miance qa octany 0e3 mocia y
OJIHOCY Ha 37paBe ojpacie ocobe (23, 19). Ctyauje 0 KBaJIUTETy KMBOTA, OCHM IIITO MMajy
HaMepy Jia IOMOTHY Y XOJIMCTHYKOM TIpYy’Kamby WHTEPBEHIIH]a, UMAjy 3a IWJb J]a TIOMOTHY U y
UAeHTHPUKAIU)HU Ie4juX MoTpeda, y CaBeTOBamky POIUTESbA JIEIE ca TOBOPHOM IMaTOJIOTHjOM U
Jla ycMepe HHTEPBEHIIH]e Ha aclieKTe KBauTeTa xuBoTa (17).

KoBapujate koje cy mo3uTuBHO moBe3aHe ca cBuM jgomeHnma HRQoL cy: ommite
31IpaBJbE JETETa, MEHTAIHO 3/IPaBJbe MajKe, TOILUIMHA OJ CTpaHE POAMTEha U AHTAKOBAHC
ponuTespa Ja AOMPHUHOCE mopoauuu u ApymTBy. [locenoBame ypeqHUX TOBOPHUX/JE3UUKUX
BEIITHHA j& 3alITUTHHU (aKTOp KOjH j€ MO3UTUBHO MOBE3aH Ca KBAJUTETOM JKUBOTA JIETIe, JOK
cy I'JIT moBe3anu ca cmamenum HRQoL (24).

HenaBHu cucremaTcku Tperiie] je OTKpUO Ja Cy CBe 0o0nacTu (yHKIIMOHHCAHA
(¢pu3nuko 3mpaBibe, MCUXOJOLIKO 3APaBJbE, OJHOC Ca POIAUTEIHHMA, IIKOJICKO OKPYKEHbe,
ayTOHOMH]a, TIO3UTHBHA PACIIOJIOKEHa) MOTol)eHe, MPU YeMy je COIMjaTHO (PYHKIIMOHUCAHE
MoJIpyyje Koje je HajBuIle HapylieHo. Jlena npeamkonckor y3pacra ca ['JIT mory cmatpatu na
J€ CBaKoJHEBHA COITMjaTHA KOMYHHKaIIM]ja TeIIKa U Kol Kyhe U y IIKOJM Ha OCHOBY TJICUIITA
IUXOBHUX pPOJUTEha W HacTaBHUKA. [lopen Tora, nena ca TeXuM oOJUIIMMa (€KCIIPECHBHO-
pElENTUBHUM) CyOUuaBajy ce€ ca 3HATHO BUIIIE OTpaHHYCHa y KOMyHUKauju. OBO HariaiiaBa
BXHOCT pa3Mmarpama ytunaja [JII-a Ha cBakOAHEBHH >XKUBOT JETETa MEPEHEM HHHXOBOT
HRQol-a (23).

Ocum ytunaja Ha HRQol, no3naro je aa cy I'JII moBe3zanu u ca noehanoMm cronom
po0JIeMaTUYHOT NOHAIIamha, OUI0 MHTEpHAIN3Y]yhUM M eKcTepHalIn3yjyhuM, Kao mrTo cy
CUMITOMHU JedUIUTa MAKKHE U XUIEPAKTUBHOCTH. JeHa CTynMja je MmokKa3aja Jia MOJIOBHHA
JIe11e ca Je3UUKUM ollTehemeM uma rpodieMe y noHaiamy 06e3 003upa Ha roJjuHe y nopehemwy
ca ’BUXOBUM BpInmanuma 6e3 I'JIT (23).

1. 15. UHcTpyMeHTH 32 NPOLeHY KBAJUTETA KUBOTA

VY HayyHMM HUCHHMTHBaKmHMa JOII YBEK CE€ BOJM pacrlpaBa O HajIPUKIATHU]EM
YIUTHUKY 32 MPOLIEHY KBaJIUTETa *KHUBOTA Jene. DyHKIIMOHNCAkE Y CBAKOAHEBHOM OKPYKEHhY
MOXE Ce MPOICHUTH MepermheM KBanuTeTa uBoTa (19). YIiokeHH Cy 3HAYajHH HATOPU Y
KOHCTpYHCame MPaKTHYHUX ajnara 3a Cy0jeKTUBHO MEpEeHme 3]paBjba KOjU Cy MPUKIIAJHU 32
IIUPOKY YIOTPeOy y pa3InuuTUM Tomynamnujama. Kao pesynrar Tora, KpeupaHo je HEKOIMKO
MehyHapoqHO mpu3HATHX YNUTHUKA, YKibyuyjyhu m SF-36 Health Survey. HcrpaxuBame
3npaBsba CD-36-0M MOTBPAMIIN CYy HCTPAKUBAYU U3 IIEJIOT CBETA, KOJU Cy OMIIM OKYIUbEHHU y
okBUpY MehyHapoaHor npojekra npouene kBaaureta xxuBota ((IQOLA)). OBaj npojexar je
YCIIOCTaBMO HOPME W JOKYMEHTOBAO MPEBOJIE KOjU Cy MOTPEOHM 3a MeljyHapoHy ymoTpedy
(20).

IlIto ce Tnye Mepema KBAIMTETAa >KUBOTA, MpeTnoctaBiba ce aa je Tecm HUI3
HajIIepCIeKTUBHU]ja TeHEpUYKa Mepa 3a MPOLEHYy KBaJuTeTa *uBoTa. MehyTum, Kao ommra
Mepa, HUI3 Huje anexBaTHO npuiaroheH nuramuMa BE3aHUM 32 TOBOPHO-je3udKe mopemehaje
na O ce yxBaTWJIe MaJie, alld BaKHE IpOMEHeE KoJl oBe Tpyrie aere. 3amnpaso, HUI3 je pa3zBujen
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3a oJipacie ca KOMYHHUKAIUjCKUM ornTehernMa, Tako Jia je HheroBa MPUMEHUBOCT Ha JIeY])y
MOITyJIAIMjy BEOMa HEeM3BeCHa. YTPKOC HaBeaeHoM, unHu ce aa je HUI3 tpenytHo HajOoosbH
HAYMH 32 MPOICHY KBaJIHMTETA )KUBOTA JICIIe Ca TOBOPHO-je3MYKUM TIopeMehajuMa u J1a je TecTt
OCETJbUMB Ha DPA3IMUUTE NHjarHO3e TOBOPHO-Je3MUYKHX TMopemehaja W moy3naH Ja TMOKaxe
HEJIOCTATKe y BE3U ca KOMYHHUKAIMjCKUM ormnTehemuma jaetie u apoieciienara (18).

JoIm jeman MHCTPYMEHT KOJU MEPHU KBAIUTET JKUBOTA je [ledujampujcku uneenmap
keanumema dcueoma (PedsQL) xoju je NpeACTaB/bEH U Ka0 CaMO-U3BEINTa] U KA0 M3BEIITA]
poautesba. PedsQL je moctynan Ha Buiie ox 75 paznnuntux jesuka. Cryauje aeue ca ['JI1 cy
nokazaine 1a PedsQL moske 6uTu moroaHo mepwiio 3a oy rpymnamnujy. Oarosopu u3 PedsQL
M3BELITaja POAUTEIhA MOKA3AIM Cy /2 HHXOB KBAJIUTET )KUBOTA HUjE HAPYIICH, JIOK Cy HEKa
Jielia OLCHWJIA COIICTBEHM KBAJIHMTET JKMBOTA KAao HApyIIeH Ha CcKajama IMIKOJCKOT H
ApymTBeHOT GyHKIHOHHCama. Kopenamuje n3mely n3Bemraja o cedu 1 poauTebuMa Cy HIKe
3a Jiely IpeANIKOJICKOT y3pacTta, ca rnoBehamem Kopenammja 3a IIKOJICKY JCIy, 32 KOjy cy
J0Ka3aHe J00pe BAIMAHOCTH U TIOY3IaHOCTH (22).

Jenan on uHcTpyMeHata Koje je crBopuiia CBeTcka opranusanyja 3apasiba (C30) ca
MJbEM eBalyalyje KBamuTeTa kuBoTa, cactoju ce ox WHOQOL. TlpBo je HampaBibeHa
npourpena Bep3uja WHOQOL-100 ca cro nutama, Ha OCHOBY MMOKa3aHUX MOTpeda, KacHUje U
caxeTHju WHCTpyMeHT, ckpahena Bep3mja, WHOQOL-, mpeBenena u mpuiarohena Ha
Opaswicku 1 nopryraicku jesuk. Ckpahenu ynutHuk WHOQOL- je jenan o uHCTpyMeHaTa
KOJU C€ KOPHCTH 3a TPOICHY KBaJIUTETa JKMBOTA HETOBaTe/ha 0co0a ca HajpasTuIUTHjUM
OoJstecTMa, alik Ce jOIll YBEK Majlo KOPHCTH y TOBOPHO]j matojioroju (19).

Hayune crynuje obuyHo mcnutyjy ocobOe Koje Cy 30puHyTe Ha KIIMHUIM, alld HE U
BUXOBE HeroBaresbe. JIureparypa je oOMuHO QoKycupaHa HEroBaresbe JAele U ajiojieclieHaTa
ca J[ayHOBUM CHHIIPOMOM, ayTU3MOM, aha3ujoM u 1iepeOpaTHOM Mmapaan3oM. JeaHa o1 bUX je
yrnopeauia KBaJIUTET >KUBOTA POAMTEIhA JElle M3 CIEKTpa ayTU3Ma ca JIellOM YpeIHOr
TICUXOMOTOPHOT pa3Boja M MOKa3aJio Ce JIa j€ KBAIUTET )KMBOTa 0co0a Koje OpUHY O JelH U3
CIeKTpa ayTu3Ma Ouo Bullle noroheH y pu3nMukuM JOMEHUMA U IPYIITBEHUM OJHOCHMA U J1a
je OBUM JbyMMa MOTpeOHa Hera crienujanucTa u Beha oOpura (19).

1. 16. Pa3jo3n HenmoAyaapama oAroBopa poaure/ba u A€le Ha TECTOBUMA

Hanasu cryamja mokasyjy Aa MOCTOjU JIOIIa carjacHOCT M3Mehy Jere U HBHUXOBHX
MajKu y IMpolleHaMa KBaJUTETa >KUBOTA. Y TPOCEKY, MajKe cy NpHjaBuiie O0JbM KBaJIUTET
YKUBOTA HEro fiena. PoauTesbu 4ecTo uMajy TeHISHIIN]Y Ja IEPIUMNPA]y CBOJY ACIly /1a UMa]y
BHUIIIE MOTEIIKONa HEro IITO caMa Jela J0KMBJbaBajy Ja UMajy, Kako y Horyieay (pU3NYKHX,
TaKO | MICUXO0-COIMjaTHUX 3/IPAaBCTBEHUX MpobdiiemMa. Bepyje ce u 1a cy pouTesbH MOTIEHIITH
yruuaj PJIT Ha *uBOTE CBOje Jiele, jep ce TOBOPHO-je3ndKH rnopemehaju yecto He cMaTpajy
nopemehajuma 1 1a BUXOB YTHUIIQ] HUj€ TAaKO U3paXKEH Kao HEKU JPyTu pa3BojHU mopemehaju
Kao IITO Cy ayTH3aM, eMUIIeNchja WK Apyra MeIuInHCKa cTama (17).

[TocraBiba ce mHTame 3alTO IOCTOJM HeckiIaa wu3Mmel)y wu3BemTaja Majku H
caMOM3BeINTaja Jele W 3allTO MajKe MOTIEHY]y KBaJuTaT >KMBOTA CBOje aere. Jeman o
Moryhux pasznora, MmoceOHO y amncCTpakTHUM JIOMEHHMa Kao INTO je €MOILMOHAIHO
(yHKIIMOHHCAKE, MOXKE OUTH Taj IITO JIela MaJIOT y3pacTa He MOTY Jia TIPEHECY pOAUTE/hbuMa
cBoja ocehama 0 yTHIIajy je3WUKHX IMOTenKoha Ha HUXOBE JKUBOTE, WM J1a 300T je3MUKUX
Temkoha JieTe He MOXKe MPENH3HO Ja M3pa3u cBoja ocehama. Ctora Majke HHCY HH CBECHE
HEYOUJbMBUX UCKYCTaBa U HeM3pakeHnX ocehama cBoje nere. OBo ce Takole Moxke IPUMEHUTH
Y Ha JIpYIITBEHO QYyHKIIMOHUCAKE jep Majke Moxaa Hehe Mohu 1a mpolieHe HUBO GpycTpanuje
Kojy aere ca PJIT Moxe 10’KMBETH KaJla KOMyHHIIMpPA ca CBOJUM BpIIHm-alMMa. JOII jeaaH of
pasnora Moke OWTH W TO MTO Hekoj menu ca PJII Huje nmako ma mpujaBe CBOjUM MajKama
cBakojHeBHe moremnkohe y ¢usmykoMm 3apaBiby ca kojuMm ce cycpehy (17). He moxxemo
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HCKJbYYHTH JIa j€ HeMOT'YhHOCT JieTeTa ca TOBOPHO-j€3MUKUM ropemehajem 1a pazyme craBke
y YIOUTHUKY MOXKJIa YTPOK€Ha MPUCYCTBOM caMor nopemehaja nako je ynuTHHK MOIyHhaBaH y
capaJbu ca JOromneaoM, Koju je OHo Ha pacroyiaramy 3a CBa mojarnmemna (17).

[TomTo je KBamUTET >KUBOTa Mepa CyOjeKTHBHOI MCKYCTBA, POJUTEJbU YECTO HE
MIPHjaBJbY]y CBOja 3alakamba MEAUIIMHCKOM 0c00JbY. YommTeHo ropopehu, oojanimemne 3a1To
CIOpa3yM MOKE OWTH JIOII MOXE JIeXKAaTH y JIONIMM je3MYKMM BemThHama aeue ca PJIL
[To3Haro je ma mema ca roBOpHO-je3MUKuM Mopemehajuma umajy Mamu BOKaOyap, a HECKE
jesnuke crocoOHOocTH oHemoryhaBajy H3pakaBamke EMOIMOHATHHMX HCKycTaBa. M3 CBUX
HaBeJICHUX pasyiora Moryhe je nma jaema He OomHMCYjy Ta4yHO CBOje MHCIHM W ocehama cBOjUM
poautesbuma (17).

1. 17. UuTepBeHnuje

C 003upoM Ha MUPOKY JICTIe3y TOBOPHO-je3UUKUX MopeMehaja, 1edpuHuImja ycneune
unmepeenyuje ce pa3nKyje He caMO Ha OCHOBY TPEHYTHHX MCXOJa, Beh U Ha OCHOBY IpoMeHa
HAKOH WHTEPBEHIIN]a.

Mepeme ucxolia je KOMILIMKOBAHO 300T pa3IMYMTUX IIUJbEBa MHTEPBEHIIM]ja KOje Cy
neretry Heonxoxne (18). [Ipunrkom mnpyxkama UHTEPBEHIIMjA M MOJAPIIKE JIEIH Ca TOBOPHO-
je3nykuM nopemehajuma, HeJJOBOJBHO j& OPraHM30BaHO CUCTEMATCKO MEPEHE UCX0/1a KaKo Ou
ce 00yXBaTHJIM CBU M3a30BH Ca KOJHM c€ Jiela cycpehy, ¢ 003upoM Ha TO Jja Cy OHU CIIOKCHH
jep 3axTeBajy YKJBYYCHOCT pa3IMYUTUX JAPYINITBEHUX CHUCTEMA. MOPOIUIIE, IIKOJIC,
MYJITHAMCUMIUIMHAPHUX 37paBCTBEHUX THMoOBa. OOyxBarajy BHIIECTPYKE HHTEPBEHIIH]E:
JIOTOTIEZICKE TPETMaHe, 3BY4HY TEpanujy, CTpaTeruje 3a yCHeurHo yuemhe y KOMyHUKaIUjH,
0o0yky 3a mopoaurie UTA. [IoCTOju XeTeporeHOCT OYEKMBAHMX HCXO0Jla Kao IITO Cy Oosba
OPOJYKIH]ja, TOOOJBIIAHO Pa3yMEeBamke je3UKa, OJIAKIIaH MPHUCTYN oOpasoBamy (18). Ympkoc
CBUM HEJIOCTalliMa MEpEma, yCIIOCTaB/bake 0AroBapajyhux Mepa UHTEPBEHIIH]€ j€ IPUOPUTET
KOJI TOBOpHO-je3M4KHX mopeMehaja. MHore HHTEpBEHIMje NpyXKa CHUCTEM 3JPaBCTBEHE
3aIlITUTE, TJ€ TIOCTOJU OIaBHO MPETO3HAT yTHIlA] TOBOPHO-J€3MUKUX nopeMehaja Ha 37paBJbe,
ali ¥ Ha KBAJIUTET JKMBOTA Jielle U buxoBe nopouie (18).

1. 18. IlITa je HajTexke Teny U POAUTE/HUMA JIelle €A PA3BOjHUM je3nUKuM nopemehajuma

Poauresbu cy HaBenu 1a je KOMyHHKallMja ca CTpaHIIMMa OHO IITO UM j€ HajTexXe, Kao
U YTHIA] TICUXMYKOT CTama CBOT JIeTeTa Ha IeJIOKYNHO (yHKIMOHHMCame. HepazymibuBOCT
JeTeTa y M3pakaBamkby M HEpasyMeBame APYTUX JbYIU POIUTEIbH Cy HABEIM KAaO0 OCHOBHE
noTemikohe ca KojuMa ce OHM U JIeTe cyodaBajy. HactaBHHIIM Cy KOMYHUKAaTHBHE CIIOCOOHOCTH
JeTie y IIKOJICKOM KOHTEKCTY OIIEHWIJIN Kao Hea/IeKBaTHE, ajli Cy lbUXOBH PE3YJITATH y BE3U ca
COLIMjAJITHOM KOMIIETEHIIMjOM W KBAJUTETOM OJHOCAa HACTaBHUK—/ETe OWIM y TpaHuIama
HopMaste (27). HenoBosbHO pa3BHjeH TOBOp Yy JIeTeTa, OCHM IITO je MOBE3aH Ca CMAambCHUM
KBQJINTETOM >KUBOTA, Takole moBiayn 3a coboM u Behe kopunihewe Jpyrux yciyra, a caMum
TUM U Behe mpowkoge noponuie. Takolhe, roBopau nopemehaju Hamehy 1 BeJIHKe TPOIIKOBE
3PaBCTBEHOM CHUCTEMY, alld PacTy U TPOIIKOBH He3/IpaBcTBeHE 3amTute (26).

Hanazu o gusuuxom ¢pynkyuonucarey OWinm cy NpuInYHO HEOUEKUBAHU jep j€ TJIaBHU
M3a30B OBE jere Ouna koMyHuKkanuja. Mehytum, oBo ce Moke 00jaCHUTH KOMOPOUIUTETOM
MOTOPUYKHUX MOTEIIKOha ca TOBOPHO-je3UYKHM TeIIKohaMa Koje Jera ca TOBOPHO-je3UYKUM
nopemehajuma yrinaBHOM wuMajy uMmajy. JlurepaTypa cyrepuine 1ga ce€ HEKE MOTOPHUYKE
norerikohe jaBibajy koja 4ak 90% nere ca roBOpHO-je3MUKUM MOTEIIKOhaMa, 0K ce pa3BOjHH
nopemeha] koopauHanuje Moxke Hahu kon 32,3% ngeue ca cHnenUpUYHUM jE3UYKUM
nopemehajuma (23). Illto ce Tnye Hamaza na cy aena ca ['JI1 npujaBuia 3HATHO Jomimje
coyujarno @yHkyuonucare y mopehemy ca muxoBuM Bpmmanuma 0e3 ['JII, moxna je
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MOCJIeIUIIA JTUPEKTHOT YTHIIaja HHXOBHUX jE€3MUYKHX BEIITHHA jep je JeU ca jJe3UYKUM
mpoOJieMrMa TEIIKO Jla 3alloYyHy WHTEPAKIHjy ca BpIIbAIMMa, Ja YCIENIHO YYeCTBY]Y Y
TekyhuMm MHTEpakiujama 1 aa ce ciaaxy ca octainom aenom. Jlena ca ['JII cy mocturia u Hike
pe3yiiTate y penaBamy Cyko0a U ClieHapHjiMa MPeroBapama, mTo je 3aXTeBalIo OAroBapajyhy
yroTpeOy je3uKa y CII0KEHUM KOHTEKCTYAIHUM OKOJHOCTHMA (23).

1. 19. KpajauTeT ’KHBOTa POJAUTE/bA jielle ¢a TOBOPHO-je3nYKuM nopemehajuma

KBamurer mMBOTa HeroBaTesba JeIEe W aJoJeClEHaTa ca TOBOPHO-j€3WYKHM
nopemehajumMa MOXKe MMaTH JUPEKTaH yTUIQ] Ha YKJbYYEHOCT Yy TepameyTcKu paa. YmaH
MOPOJIUIIe KOME je MOoTpeOHa rmocedHa Hera 300T CONCTBEHOT mopemehaja MOXKe JTUPEKTHO
YTHIIATH HA EMOLMOHAIHO, EKOJIOMKO B (PU3UYKO 3APaBJbE JbYAU OKO cede, MPBEHCTBEHO Ha
OHY 0c00y Koja je oaroBopHa 3a To aere (19). ¥ momucy u3 2010. roguHe BUIAUMO 1a 101431
70 ToBehama JKUBOTHOT BEKa U CMamEhe CMPTHOCTH HOBOpoheHuaau. MHBecTHIMje y HaydyHa
UCTpaKMBamka Kao 1 'y OOJHHYKY ONpPEMY U JIPXKABHO TapaHTOBAamE 3/IpaBJba CBUMA, HEKH CY
oIl pakTopa KOjH Cy YTHUIAIH HA CMakEHEe MOPTATUTETa U ONICTaHAK JeIe KOjoj je moTpedHa
CTajiHa Hera ¥ moMoh | crienujain3oBane pexadmmranuone yciyre. Ca noBehameM )KHBOTHOT
BeKa, Op0j OJrOBOPHUX HEToBaTeJba JCIIe je Takohe pacTao, IMITO je 3aXTeBaJIO IUJbaHe aKIHje,
HE caMo IIpeMa momyanuju ca nopemehajuma, Beh 1 npema oHUMa KOjH Cy 3a BbHX OATOBOPHU
(19).

HeroBaress je ocoba HajOmmxka ocobu ca Temkohama, Koja HajBUIIIE BpeMeHa IIPOBOIH
ca ’bOM U KOja UTpa aKTUBHY YJIOTY Yy JIOTOTIE/ICKO] peXaOmInTaluju. Y MHOTHM CUTyallljama,
U TO je oco0a K0joj je MoTpebHa MoApIIKa. Y OKBUPY JOTrONeanje MOCTOjU HEKOIUKO CTyIuja
OBE TeMaTHUKe, ajlM JOUI YBEK je Majiu Opoj UCTpakiBamba YCMEPEHHUX Ha HeropaTesbe ocola ca
TOBOPHO-je3UYKHM cMeTmhama (19).

VYV o0ymu 31paBCTBEHMX paaHuKa y bpasminy moctoju oOyka 3a HOBH 3ApaBCTBEHHU
MOJIeJT Kao IITO je Opa3uicku 3apaBcTBeHU nporpam [lopoouya (IICP), koju ce Gpokycupa He
camMo Ha OoJIeCT MOjeMHIa, HET0 U HAa YMTAaB KOHTEKCT KOJU ra OKpYyXKyje, yKJbyuyjyhu u
HBErOBY MOPOAMILY. Y TOM CMHCIY, IOCTOJU TEHAEHIMja Jia ce BpeIHYje OPOJHUIIA U CBU JbYIH
KOJHU Cy YKJbYUEHHM Y TpOIleC 3/ipaBiba/bomnectu ocode. Ha oBaj HaumH HUje Yy POKyCy camo
oco0a koja je 6onecHa. Tako je 3apaBibe OJarocTambe CBUX OHUX KOJH Cy YKJbYUEHH Y MpoIiec
pexabunuranyje. [lonuTrke HATMOHATHUX U Mel)yHapOHHX 3/IpaBCTBEHHUX YCTAaHOBA, KA0 IITO
je C30, 3actynajy M UCTUYY BaXKHOCT CBEOOYXBaTHE Here CBUX cybjekara, IITO YKJbydyje
mopouily u crapatesbe (19).

VY pesynraruma ckpahenor WHOQOL- HaljeHe cy 3HayajHe paziuKe y KBAJIUTETY
xuBOoTa m3Mely rpyna y moMmeHuMa GU3MYKO T 3/paBiba, MCHXUYKOT 3/IpaBiba M JOMEHA
JApyITBEeHUX oaHoca. Hajuie moroleHu acrektu OwiM Cy can W enepeuja. Y aHaIu3M
KBAJIUTETA )KMBOTA PE3YJITATH Cy YKa3UBAJIU Ha TO A CY HCUBOMU He208amebUya (JHceHa) BULe
norol)eHW HErO J>KMBOTHM MyIKapama, IMOCeOHO Yy JIOMEHHMMa JpPYIITBEHHX OJHOCA H
NICHXOJIOIIKUX acriekata. HeroBarespu aene/amornecrenara 0e3 jeanukux nopemehaja cBoj
KBaJIUTET )KUBOTA CMATpajy J0OpUM WK oauuHuM y Behuru cirydajesa (19).

Qunancujcko cmarve OKA3aJo ce Ja je jefaH oJ] (hakTopa KOju OrpaHndaBa cio00IHO
BpeMe TIOPOJIHIIE W PA3JIor 3aIITO Cy HEroBaTeJbH, YIIPKOC TOME IITO CYy 33JJOBOJBHH CBOJHM
KBAJIMTETOM )KHBOTA, PHjaBUIIN J1a HIIaK MOke 1 O6osbe (19).

Pomutersn nene ca mopemehajuMa y TOBOpY OATOBOPHIIM CY 1, aKOo OM W3IBOJHITH
gpeme 3a cebe, Kako O ce OpuHyIH 0 ceOu, Mopaiu O y3eTH O]l BpeMeHa KOje je HaMEeHEHO
Opusu netera. Ha oBaj HaumH BuaNMO Ja Temkohe fiere 1 aiojeclieHaTa UIlaK yTUdy KBaIuTeT
KMBOTA IbUXOBUX HEroBaresba. Takole cy u3jaBuiu 1a pymuHe HUXOBE Jelle AUPEKTHO YTHIY
Ha BHUXOBE COTCTBEHE PYTHHE jep, MOpen Nedjux obaBe3a y IIKOIM, UMajy W obOaBe3e
CIELMjaTM30BaHUX YCIIyTa KOJI IpyTrux mpodecroHanala: joronena, pusnorepaneyra, paaHor
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TepaneyTa, Icuxosiora, Heyposiora uti. [Tokazano ce je aa je obasesa oa ce oosede u npeysme
Oeme Koje moxaha oBe yciyre rinaBHU (DaKTOp HEJIOCTaTKa BpeMeHa Jia Ou ce OpuHyIu 0 ceOun
¥ CBOJUM JIMYHUM ToTpebama. Jlakie, kamuiu cy ce Ja cy (akTopu Koju ce oApakaBajy Ha
IbUXOB KBAIMTET JKUBOTA: yMOp, IpeontepeheHOCT, HeAOCTaTak BpeMEHa Ja Ce IOCBETE
HHIMBHIYaJTHAM IOTpebaMa U HeMambe CII000HUX akTuBHOCTH (19).

HeroBaressu cy mnpujaBmin mnpeontepeheme y akTUBHOCTHMA Y CBAaKOJIHEBHOM
KHBOTY M HEJIOCTAaTaK BpeMeHa Jia ce mocBeTe ceou. OcuM Tora, moCTOjH MHOTO CHUTYyaldja
Kaga he poauTesbu CBOje IpyIITBEHE 00aBe3e OCTABUTH IO CTPAHU Kako OM OMIIM ca CBOjOM
JIeIIOM, a Ha Taj HauYMH he yuTaBa TMHAMHKA YTUIIATH HAa KBAIUTET )KUBOTA POJIUTEIhA. ACIIEKTH
Kao IITO Cy: CaMOIIOIITOBAIkE, CIIMKAa O COICTBEHOM TEIly W M3TJeNy, HeraTuBHa oceharmba,
namheme 1 KOHIICHTpaIHja OWIIN Cy JIe0 TICUXOJIOMIKMX acleKaTa KOju Cy HajBHIle noroheHu,
a ¢uHaHCHjcKa Opura OM UM €BEHTYAIHO cTBapana ocehame HECUTYpHOCTH UM aHKCHO3HOCTH
(19).

Ounancujcke HeMOryhHOCTH ponuTesba na o00e30ene CBOM JETeTy HEOIXOJHE
CHEIHjaJIn30BaHe yCIyre pa3IMuUuTHX CTpydmaka Ccy orpaHuudaBajyhu Qaxtop 3a Opxku
HarpeIaK BUXOBOTI JIETETa, KOju Takole yTUde Ha MOPOIUYHO 3310B0JBCTBO (19).

Baosichocm noopuike kojy npysyca 6paunu napmuep je Takohe paxkTop Koju yruye Ha
KBaJIUTET )KUBOTA. Y CIIydajeBUMa Kaja a Cy POAUTEJbU Pa3BeACHU WM HEMajy TIOPIIKY CBOT
napTHepa, MOCTOjU CTajiHa MPHUTYXO0a Ja ,,Hoce” MpPEeKOMepaH TepeT Opure, MOCEOHO aKo cy
neua manosnetHa (19).

1. 20. Temxohe ca kojuma ce cyuaBajy neua ca I'JII u BuxoBHU poauTe/bH

[lto ce Tnue Temkoha y KOMyHUKalMjH, Jiella U HETOBATEJbU JIELE Ca CMETHaMa y
TOBOPY U Je3UKY MPUjaBWIM CY Ja IOCEOHO MMAjy TeIIKohe Yy KOMyHHUKAIMjHU ca OHUM JbyIUMa
ca KojuMa Hemajy cTanHu KoHTakT. llITo ce Tuye peakuuja Jbyau KOjU HE 3HAJy JE€Te WU
aJIoJIeCIIeHTa KOju HMMa TOBOpHO-je3ndku nopmehaj, craparesbu Cy NpHjaBHIM Ja HOCTOje
pasnuKe y peakipjama JbyI1 KOje TI03Hajy M OHUX KOJH HE MO3Hajy /eTe. YuHU ce J1a YWIaHOBU
MOPOJIUIIE U TTO3HAHUIIM 00JbE pa3yMejy CUTYyallM]jy U MOKYIIaBajy Ja pa3yMme]y AeTeTOBE U3jaBe
u/umm recroBe. MelhyTuM, OHM JbyJU KOJU MX HE TO3HAJy W HE pa3yMme]y TOBOp JIEeTeTa,
poauTesbuMa U JIeTeTy NpeAcTaBibajy Behu npobiieM jep Tpaxe Ja UM ce OHOBH WM Tpayke
nomoh oJ1 cBojux canytHuka. OBa cuTyalija u3asuBa ocehame Tyre KoJ IeTeTa/aaoieclieHara.
3aro WTO HE MO3HAjJy J1eTe/a oIeclieHTa U He pa3yMejy 1ITa TOBOPH, CTPaHIM UMajy Temkoha
Jla MpoTyMade O 4eMy JeTe/aqoJIeCIeHT e Ja pasroBapa. 30or nmopemehaja y ToBopy u
Je3uKy, mocToju Tenkoha y oAp)kaBamwy AMjajiora, Kajia jeJHa CTpaHa He pa3yme JIpyry. 3ato
bHXOB PAa3roBOp 4ecTo HeMa KOHTUHyHTET (19).

OcumM ca ctpaHiuMma, mpodJeM ce MOXKe JaBUTH U YHYTap MOPOAUILE, KaJl pOJUTEIb HE
MOJKE J1a pa3yMe OHO IITO JeTe TOBOPH, MAaKO ce TakBa ciuka pele jaBiba. OBO MOKe yTUIIATH
Ha JIHEBHY JTMHAMUKY YHYTap MOPOJIUIIE, )M U Ha KBAJUTET )KUBOTA WIAHOBA MTOPOIUIIE, KOJU
MOTY OCETMTH HeMoh Mpea TakBOM cHUTyalnujoM. MehyTum, y3 AykH 3ajeJHUUYKH KHUBOT,
pasBujajy ce cTpaTerwje 3a moOoJblllarmke KOMYHHUKalje umel)ly poauTesba W jnerera u
JeTe/aI0IeCeHT MOYNbE a youaBa He caMo CBoje Temmkohe, Hero u cBoje moryhnoctu (19).

[Tokazano ce u aa je non demema (HaxTOp KOJU yTHUE HA KBATUTET )KUBOTA FBUXOBUX
poautesba. JKUBOTH poauTesba KEHCKe Jele OWIM Cy BUIlE MOTro)eHH M TO YIJIaBHOM Yy
TICUXOJIOIIKAM JIOMEHHMa W COIMjaJHUM OJHOCHMMA. JeaHa oJ XWIOTe3a Koja Ou Moria
OIIpaBJIaTH OBE PE3yJITaTe JICKU Y YHEHCHUIM Jia Iela ca 030UIbHUJUM, TOCEOHO HEYPOJIOMIKIM
nopemehajuma, koja mpaTte Qu3NUYKa W MCUXWYKA OTpaHWYEHa, Yelihe MpUIaaajy KeHCKOM
noiy u poxy (19).

UwuHu ce 1a 3ApaBCTBEHO CTamkE JIeTeTa yTHYE Ha U npogdecujy KojoM ce 0aBe HEeroBu
poautesbu. Pomuressu mene ca ypenHuM rOBOPHO-jE€3MUKHM Pa3BOjeM MMajy 3amociema BaH
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kyhe, 3a pa3JIMKy oJ1 pouTEsha JIEIe ca TOBOPHO-je3MYKUM nopemehajuMa, KOju Cy yriIaBHOM
ycMepeHU Ha Kyhy, OJJHOCHO MMajy 3aHuMame nomahuia. Jlakie, U3 oBora ce MOXe BHIIETH
YTHIIaj 3APAaBCTBCHOT CTamba JAeTeTa Ha H300p MpodeCHoHaIHE eIaTHOCTH poauTesba (19).

1. 21. 3ak/by4ak 0 KBAJIUTETY ’KHBOTA

Pomurersn nemne ca I'JIT um cama aema ca I'JII mpemo3Hanu cy cBoje HM3a30BE Yy
JAPYIITBEHUM, IIKOJICKUM M (HU3UYKHM acCHeKTHMa KBAJIMTETa >KMBOTa y mopehemy ca
poauTesbUMa U JIELIOM KOHTPOJIHE TpyIie. 31paBCTBEHU PaJHULM Koju paze ca aeuom ca ['JI1
Tpeba Jja mpoleHe He caMo je3UUKe BeITHHE, Beh U paznuunte foMeHe (yHKIIMOHHCAbha KaKo
OM XOJIMCTUYKY IPEUIOKUINA UHTepBeHIH]je. [laBambe MOryhHOCTH ITpOLIeHe KBAaIUTETa )KUBOTA
he onmakmaru OpUTy 0 TOBOPHO-je3WYKUM ropemehajuma n3 OMONICUXOCOIHjaTHE TIEPCIICKTHBE.
[rtaBuie, ey ca roBOpHO-je3nukuM nopemehajuma tpeda nmomohu na ce BUIlEe aHTaAXY]y y
JAPYIITBEHUM U (PU3UYKHM aKTUBHOCTHMA, & FbUXOBU POAMTEIM M HACTaBHUIM Ou Tpebdaio aa
NaK/bHBH]jE TIPATe HUXOBO aKaJeMCKO GyHKIMOHUCamE (23).

ConmjanHe NoTemKohe y MIKOJIM MOTY MOCITYXXHTH Kao YIO30peme 3a ynyhuBame u
paHy Iujarsosy, 10K koj nene ca aujarHo3oM I'JII HactaBHUIM Tpeba a MPOMOBHUIILY J1ajbe
ApymTBeHe HHTepaknuje. [1omTo je conmjamHo U mKOJICKO (PYHKIIMOHHCAKE TOT0)eHO OBUM
CTameM, MOTpedaH je MHTErpaTUBHU NPUCTYI KOJU YKJbydyje: 00Opa3oBame, 31paBCTBEHE
yCIIyre W 3ajeIHHIly Kako Ou ce oarosopuio Ha motpede nmere ca ['JI1. Knuawdapu koju
IpOLeHYjy Jelly ca TOBOPHOM IaTOJIOTHjOM Takohe Tpeba Ja MpOLEHE U CUMITOME
XUNEPAKTUBHOCTH U Hemaxmwe. Konauno, meum ca ['JII Tpeba matum mpuimky na uszpase
COTICTBEHY TEPCHEKTUBY 3aj€HO Ca OHOM KOjy Cy U3Pa3UIH BHUXOBH poauTesbu (23).

VY1BpheHo je 1a cy yUumeHH BEJIMKW HAmopu Ja Ou ce MPOILIEHHO KBAIUTET KUBOTA
Jielle ca TOBOPHO-je3MYKUM rnopeMehajuma, y3 Manu, aiu cBe Behum Kkopmyc jurtepatype.
[Tocroje mokasu o kKopumhemy Pa3IUIUTAX WHCTPYMEHTA 32 MPOIEHY KBAJIUTETa >KUBOTA,
UCTHHA, OHUX KOje npedepupajy Kpearopu MOJUMTHKE U KOJU MpYXkKajy jeTHOCTaBaH HauuH 3a
WCTIIMTHBAKkE KBAIWTETA JKMBOTA. Mako je BamMIHOCT, OIHOCHO, MOY3MaHOCT BehmHa oBHX
CKaJla MpPOLECHEHA, TMM TeHEPHUUYKUM WHCTPYMEHTHMa HEAOCTajy HEeKe BakHE JMMEH3Hje
TICUXOCOLMjATHOT (PYHKIIMOHKCAka U OJlarocTama, Koja cy crenuduyHa 3a Jiely ca TOBOPHO-
jesnukuM nopemehajuMa, a kKoje OHH He oOyxBaTajy. CXOAZHO TOMe, CXBaTame KBAJIUTETA
’KMBOTA JICIe Ca TOBOPHO-]€3MUKUM TTopeMehajuMa ocTaje U 1ajbe Heu3BecHo (26).

1. 22. 3Ha4ajHOCT OTKPUBaHA U JieUeha ApTUKYJIAHOHNX mopemehaja

Ca jaBHO3/1paBCTBEHOT acrekTa, nopemehaju apTuKysanyje Ko Jele MpeKoIcKor
y3pacta cy 3HauajHU 300r MOTEHUHWjaIHUX MpoljemMa y COUHWjalTHO] HUHTEerpauuju u
TICUXOCOIMjalTHOM pa3Bojy nere (2). HepeTko ce kao mocieauia jaBibajy: 00jaKJbHBOCT,
HECUTYPHOCTH JIeTeTa, HeaJeKBaTHa COIMjaTHa aanTalyja u ci. 3aTo He Tpeba ueKkaTH Ja JeTe
KpeHe y LIKONy Ja OM ce MclpaBuia apTUKylanuja. Tpeba mmatu Ha ymy Ja oumreheHa
apTUKyJaIja 3aXTeBa MHTECH3UBHU W TYTOTPajHU JIOTOIEACKH TPETMaH, IMTO TOJpa3yMeBa
mpoliec, Koju ce He o/BHja Op30 M sako, Beh m3uckyje mocBeheHOCT M pag M O cTpaHe
Joromena, U Jerera, alnu 1 poautesba. [lojaBa apTuxynanuonux nopemehaja y paHom aedjem
100y, YKOJIMKO C€ 3aHEMapH, MOXKE y3pOKOBaTH (PUKCHPAHOCT U ycTajbeme Mpoliema, Koje
MOKe OuMTH pedpakTepHO Ha 3aKacHenu Joromeacku TpetMman (2). Cucremarcko mpahembe
pa3Boja apTUKyanyje Tpeda 3armoueTy CTpPYYHUM Hal30pOM O] CTpaHe JOromnesia oJl jacieHor
y3pacTa v MPEeBEHTUBHUM PaJIOM Pa3BOJHUX CaBETOBAIMINTA. Takole, mpeaIKoscka yCTaHOBa
KOja YKJbydyje CBAaKOJHEBHU KOHTAKT BacIUTaya, JIIe U POAUTEIha MPEICTaBIba JEJUHCTBEHY
MIPUWIIMKY 32 YKa3WBamke Ha 3Ha4a] MPAaBWIIHOT pa3Boja apTukynamuje. [Ipu Tome, omoryhasa u
MH(POPMHICAHOCT POJUTEIHA 32 PAHO YOUaBaE CBAKOT OZICTYIAamka U Kalllkheba y ToBopy. Tpeda
HMCKOPUCTUTH KPUTHUYHH Pa3BOjHU MEPUOJ jEp CE HA paHOM y3pacTy 3a kpahe Bpeme MoCTHKY
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00JbM pe3yJITaTH, a MPABUIIHO YCBOjEHA apTHKYJIalKja je OCHOBA 3a JlaJbu Ca3HajHU Pa3BOj U
TeHEPAJHO IIKOJICKU repuo. Tpeba mpoMoBucaTy 3HaYaj paHoOT MOICTHIIAA U ITPETIO3HABAbA
OJICTyIIamha, jep Cy Ha Taj HAYMH CBE aKIMje YCMEpPEHEe Ka JIeI, POJUTEIbUMa, BaCIUTaYNMa U
COLIMjaJIHO] CpeiuHU ycnemnuje. Tako 61 moTeHujaiHu npo0aeMu y COIUjaTHOj MHTET palnju
U IICHXOCOIIMjaIHOM Pa3BOjy OBe jetie Moriau outu npesasuhenu (2). Ha mopemehaje y rosopy
4ecTo ce HaJoBe3yjy u nopemehaju y unrtamy, nucamy U peliaBamby MaTEeMaTHUKUX 33/1aTaka,
IITO JIOJIATHO OTEXaBa M yCIiopaBa peaju3allijy BaCIUTHO-00pa30BHUX IUJbeBa. Jlemna decto
MOCTHIKY JIOIIUj€ aKaJIeMCKe pe3yJiTaTe KOjU HUCY Y CKJIay ca ’bUXOBUM PEATHUM Ca3HajHUM
MoryhHocTrMa. 3aTO, 0JaroBpeMEHO OTKPUBAaE, MPABOBPEMEHA JHjarHo3a, CIpedaBame U
yKJIambambe CBUX (pakTopa KOju JOBOJE J0 OJACTyIama y MPaBUIHOM Pa3BOjy roBOpa M je3HKa,
M capalma ca JIOTONEICKAM CIy)KO0aMa joml y TPEAIIKOJIICKOM IePHOAY TPEICTaBIba
HAjKBAIMTETHHjH BUJ TPEBEHIMje HacTajama mnopemehaja, jep oA KBajauTeTa BepOaTHOT
M3pakaBarmba 3aBUCH M Pa3B0j je3WYKO-MUCAOHE OCHOBE, IITO YTUYE HA YCIEX y IIKOJIU alH U
Ha Pa3BoOj JIMYHOCTH y 1enunu (3).

Henocratak cBectu mel)y CBUM 3JIpaBCTBEHUM pPATHHUIIMMA U yYECTAJIOCT TOBOPHO-
jesnukux nopemehaja Kox Jere TOBOE 10 CMamkEemha ycrexa y IMIKOJIOBamkY, a Kao MOCIeInIa
TOra, U JI0 Je(UINTAa BUCOKOKBAIM(UKOBAHOT KaJpa Ha TPXKHIITY pana. [Ipodiem roBopHO-
je3nukux nmopeMehaja je ClI0KeH U MHTSPIUCIUIUIMHAPAH | 3aXTeBa OJIUCKY capaby JIOTore/1a
ca OCTaJIMM 3JPAaBCTBCHHM DPAJHHUIIMMA, POJUTEIbUMA, BACIIMUTAYMMa, YYMTEIbUMA, OJHOCHO
capaJmby JOMOBa 3/paBJba ca BpTuhmMma M Iukonama (27). Yiarame y TOBOPHO-je3MUKE
MPEBEHTUBHE aKTUBHOCTH j€& UCTUIATHBH]a Mepa HETO KaCHU]e TPETHPAkhEe HACTAIHMX MOCIIeIUIa

(9).
1. 23. 3akibyuak qucepranuje

Cge y cBeMy, MOCTOJU HEJOCTATAK UCTPAKMBAKa OBE 00JIACTH y HAIIIO] CPEIMHU, KaO
U HEJOCTaTak MNpPEernopyka O TOME Kako MOOOJbIIATH Mepe WHTEPBEHHUIMje M YHAIpPEeIUTH
KBAJIMTET )KUBOTA Y OBOj OCETJbMBO] rpynanuju. Hama ctynuja tpeba na pacBeTiu Koje cy
JMMEH3Mje KBaJUTeTa >KMBOTAa Jiele ca TFOBOPHMM IopemehajuMa M HUXOBUX POJUTEIHA
HajBHUIIIE [TOTO)eHEe U KaKaB je KBAJIMTET )KMBOTA OBUX Mopoauna. JJoOujenn Hamaszu Ou oumm
O]l JUPEKTHE KOPHCTU KIMHUYApUMa, HCTpaXXHMBauyuMa W KpeaTopuMa IOJHUTHKE jep
MPOIINPYjy pa3yMeBambe FTOBOPHUX MOTENIKoha KOJI JIETe ¥ ’bUXOB YTHIIA] HA KBAJUTET KHBOTA.
Taxobhe, pezynatatu Ou Tpebano na omoryhe Kpeupame cTpaTerija npyxama HHTEpPBEHLIU]e 3a
paHo Mperno3HaBamkbe TOBOPHUX NopemMehaja u BUXOB a/IeKBaTaH TPETMaH.
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Il. IUJBEBU U XUITOTE3E UCTPA’XKUBAIBA

Hama ctyauja ce 6aBu HCITUTHBAKHEM PA3IMUUTHX JJOMEHA KBAINTETA )KHUBOTA JETIE ca
rOBOpHUM mnopemehajuma, BUXOBUX POAUTEIha/cTapaTesba U Pa3iiuKa y OJHOCY Ha KBAJIUTET
’KMBOTA JIeIle ypEeTHOT TOBOPHOT CTaTyca U BbUXOBUX POJIUTEIha/cTapaTesba.

2. 1. 'naBHH NW/BLEBU

1. Mcniutaty yTHIIAj)/TTOBE3aHOCT TOBOPHUX NopeMehaja Ha GU3UYKO 37paBibe
2. WcniuraTH yTHI1aj/TIOBE3aHOCT TOBOPHUX NopeMehaja Ha MEHTATHO 3/IpaBJbe

2. 2. CnopeaHu Hu/beBH

1. YTBpautu yuecranoct nopemehaja apruxynamnuje mehy memom y3pacra ox 5. o 7.
TOJIMHE )KUBOTA.

2. YTBphuBame KBaIUTETa MOPOJUIHOT KUBOTA JIEIE ca TOBOPHUM TopemehajeM u
KBaJIUTETa TOPOJMYHOT JKUBOTA JIEIIC YPEIHOI TOBOPHOI CTaTyca KpO3 CBUX IET JIOMEHA:
MOPOJUYHA MHTEPAKIIN]ja, POJUTEIHCTBO, EMOIMOHAIHO OJlarocTame, (U3NYKO/MaTepHjaTHO
Onarocrame U MOJPIIKA Y Be3H ca MHBAIMIUTETOM/pa3BojHUM opemehajeM.

3. YTBphuBame paznmka y KBAIUTETY KHBOTA pPOJUTEIha/cTapaTesba JEle ca
roBopHUM nopemehajuma u poaurespa/craparesba Jiele ypeaHOT TOBOPHOT CTaTyca.

4. YBphuBame pa3iuka y KBATUTETY )KUBOTA JCIIE ca apTUKYJIAIIMOHUM rmopemehajem
U JIelle ypeaHOT TOBOPHOT CTaTyca.

5. Y1Bpautu na au commogeMorpadcke KapakKTepUCTHKE poauTesba (1Moj, OpadHo
CTame, HUBO 00pa3oBama, 3al0CICHOCT, MAaTepUjaTHH CTAaTyC) YTHUUY Ha KBAJIUTET HUXOBOT
KHUBOTA.

2. 3. Xumorese

1. Jlena ca roBopHuM nopeMehajuMa UMajy 3HauajHO HIKU KBAJIUTET )KUBOTA Y OJHOCY
Ha JIelly ypeIHOT TOBOPHOT CTaTyca.

2. Tlocroje pa3nuke y pasJMYMTUM JUMEH3MjaMa KBaJUTETa JKUBOTA KOJ Jele ca
TOBOpPHHUM NopeMehajuma y 0JIHOCY Ha CTelleH ouTehema.

3. KBanurer *MBOTa pouTesba/cTapaTesba Jielle ca FTOBOPHUM nopeMehajuma je HIKU
O]l KBJIUTETA XKHUBOTA POJIUTEIbA/CTapaTesba JE1le YPEIHOT TOBOPHOT CTaTycCa.

4. KBanuter HOpOAMYHOT KUBOTA je 3HAYajHO HIDKU Y OpOAMIIaMa Jielie ca TOBOPHUM
nopemehajuma oJ1 KBaIMTETa )KHBOTA MOPOAMLIE AELE YPEIHOT FOBOPHOT CTaTyca.

5. IToctoju moBe3aHOCT U3Mel)y COLIMOEKOHOMCKHUX KapaKTepUCTHKa ca yuyectajouhy
apTUKYyJalMoOHUX ropemehaja

21



1. METOAOJOI'NJA HCTPA’KUBAIBA

3. 1. Bpcra cryamje U nonmyJanmja Koja ce MCTpakyje

HcTpaxuBame je CpoBEeICHO Y BUAY NPOCHEKTUBHE CTyAMje mpeceka. [lomymnamujy
Ha KOjOj C€ BpIIMJIO UCTpaXMBAmkE YHMHE Jela y3pacTa ol 5. A0 7. TOAMHE >KMBOTa Koja
3aJI0BOJhABA]Y YKIbYyUyjyhe KpuTepujyme u HeMajy UCKIbydyjyhe kputepujyme, Kao U lUXOBU
ponuTespu/cTaparesbu. McTpakuBame je CIIPOBEICHO Y CITy:KOU 3a 3paBCTBEHY 3aILTUTY Jelle
Howma 31paBspa y IleTpoBily Ha MitaBu HaKOH HITO Cy C€ JOOUJE CarflaCHOCTH JUPEKTOpa U
Etnukor og6opa Jloma 3npaBiba.

3. 1. 1. Yxspyuyjyhu u uckipyuyjyhu Kputepujymu 3a CTyIujy

Kputepujymu ucnuranuka Koju ozipel)yjy BUX0BO YKIbYUHBAE Y HAYUHY CTYAU]Y CY:
OUyBaH CIIyX, ypelHa WHTEIWTCHIMja, YpeAHA apTUKynanuja, GyHKIHOHAIHU mopemehaj
aptukyinanuje ((GyHKIUMOHATHE [uCIaldje), OpPTOJAOHCKE MAHCIaNUje U KOMOPOUIUTET
nopemehaja apTukynanyje ca jou HeKUM TOBOPHUM ropemehajem.

Kputeprjymu Ha OCHOBY KOjUX JIET€ HHj€ YKJbBYUYCHO Y UCTPAXKHUBAKA CY: TIOCTOjambe
HarJyBOCTH WK TiTyBohe y aerera, Ouosomku (Heypopa3BojHr) mopemehaju: mHTENEKTyaIHa
omereHoct, aytuzam, ADHD, pa3Bojua nucdasuja, uepeOpaiHa mnapanuza, pa3IHuUTH
CHHJIPOMH, OpPTraHCKEe JWCIaNHje HacTaie Kao mocienuua mnospene wim 6onectn HHC wmm
KpaHMjaJHUX HepaBa KOjU YUeCTBY]y Y IpoIlecy apTUKYyJIaluje U je3ndKku nopemehaju.

3. 1. 2. KoHTpoIHA ¥ UCTIUTHBAYKA rpyma

HctpaxxuBame 00yxBara JiBe rpyIne Jelle U lbuxoBe poauresbe. [lena cy y3pacra on 5.
1o 7. ronuHe xuBoTa. [IpBy, HCOIUTUBAUKY Irpyy YMHE JIela KOJ KOj€ je OJ CTpaHe JIOromnea,
TpujaxxHuM apTUKYJIAMOHOM TECTOM, IUjarHOCTUKOBaH TOBOpPHM mopemehaj, mopemehaj
apTHKYJIAIH]e, U BUXOBU POaUTESbU. [IpyTy, KOHTPOJIHY TpyIy 00yXBaTajy OHa Jiela KoJl Koje
Jj€ JIOToIeICKOM IpOoLIeHOM, Takole y3 momoh TpujaxkHOT apTHKYJIAIMOHOT TeCTa, yTBpHEeHo Aa
MMajy ypelaH U3rOBOp CBHX IJIACOBA MAaTEPHHET je3UKa U FbUXOBU POJIUTEIBH.

3. 2. Y3opkoBame

[Ipe HEro mITO ce OTIOYENO Ca UCTPAKUBAHEM, 3aTPAXKHUIIM CMO TO3BOJIY TUPEKTOpA
u Etmukor komurera omabpaHe 3/paBCTBEHE YCTaHOBE Ja C€ Yy HUXOBUM MpOCTOpHjama
CIIPOBEJIC aHKETUPamke MIUJbaHUX Tomynamnuja. Kamga cy mobujene carmacHOCTH, YeKaJio ce 1a y
CITy>KOM 32 3/IpaBCTBEHY 3aIUTHUTY JE1le OTIIOYHY PEJOBHU CUCTEMATCKH MPETJIeAN JIele 3a YIHUC
y NPBU pa3pel] OCHOBHE IIKOJIE, KOJU MOYMIbY J1a ce 00aBibajy moyeTkoMm Maprta. MHaue, oBa
BpCTa NPEBEHTHBHMX Iperjena Jeue OJf cTpaHe Jjoromena obaBe3Ha je mpema [lmany u
nporpaMmy NpPEeBEHTHBHUX IIperiefa Ipej ymuc y Imkony. Hajupe je noromen, y ckiomy
PEIOBHOT JIOTOTIEJICKOT TECTUPama, MPOIIEHHO HM3TOBOP TJacoBa CBAKOT JAETETa TOHA0CO0.
Henocpenno nakon cmnposeneHor TAT nobuja ce yBua y TO Aa Jid JeTe MMa WM HeMa
nopemehaj aprukymanuje. [TomTo je ompahena mporena roBopa, HoOHEMCKOT ciyxa U opajHe
IIpaKcHuje, JIOTOIE je TI03UBA0 POIUTEIba/cTapaTesba JEeTeTa Ha pa3roBop, U TOM MPUIIUKOM je
J1a0 CaBeTe J1a JIK je MeTeTy HEeOlXO0JaH JOTOMEeJCKHA TPETMaH 1 300T Yera 1mpe Hero ITO KpeHe
y LIKOTY.
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Hcro Tako, y 1Wiby 3IpaBCTBEHO-BACIMTHOT paja, POAMTEIbY je OOjallmbeH U
3aTpakeH MPUCTAHAK Jla TIOMYHU YIUTHHUKE 32 HAMEHY CTyauje. PonmuTesbu cy MonymaBaiu 1
BEp3Hjy YIIUTHHKA 3a ceOe, M Bep3H]jy YIIUTHHUKA 3a CBOje AeTe. McnuTanuim cy OMiv yKjbydeH!
y CTyaWjy HakoH mTo cy mnornucanud (opmynap HMupopmucanor mnpucraHka y3 HyHY
obapemreHocT. McrpaxkuBad, OJHOCHO, joromea Ouo je y o0aBe3u Aa pOAMTEIbHMMA KOJU
YYECTBY]Y Y HCTpaXHMBamy Ja I[ITaMIaHU JOKYMEHT Koju uX uHpopmumie o cieachum
CTaBKaMa: CBPCH U INJbEBUMA UCTPAKUBAA, O IIPABMMa UCIIUTAHUKA, KA0 M O TOME TJIE U KaKO
MOTY J1a TOCTaBe ajbe, 0THOCHO, MpUMeI0e aKo MPOLIEHE JAa Cy UM IIPpaBa Ha OMIIO KOjH HAYMH
YIPOXKEHA.

Etnuku cranmapay ucTpakvBama ycarjalieHu cy ca mehynapoanom (XencuHIIKOM
JCKJIapalijoM) M CIeHU(PUIHOM JIETHCIATUBOM Hamie 3eMJbe. HakoH BUIIEHEIEbHOT
UCIIUTHBAmka, pPE3YITaTH HCTpaxuBama cy MelycoOHo kommapupanu wu3mely rpyna
UCIIUTaHMKA: Aene ca nopemehajeM aprukynanuje u ene 6e3 apTukynaunoHor nopemehaja,
Kao u u3Mel)y muxoBux nopozauia (poautesba/craparespa). C 003MpoM Ha TO Ja Ce KOJ] CBaKOT
Jereta, ocuM mopeMehaja apTHKyJaluje, MOXE OYCKHUBATH W IOCTOjalbe HEKOT JIPYror
roBopHor nopemehaja, CBaku je eBUACHTUPAH, Mel)yTHM BOIIIIO CE€ pauyHa O HHKITy3HOHUM H
EKCKJIY3MOHHM KPUTEPHjyMHMa KOjU Ccy yHarpea GOpMUPaHH Y CBPXY UCTPAKUBAHA.

3. 2. 1. Bapujabiie xoje ce Mepe y CTYIHuju

3aesucne sapujabne
1. ®uznuka TMMEH31ja KBAJIUTETA )KUBOTA,
2. EMonimoHaiHa TMMEH3Hja KBATUTETa )KHBOTA,
3. [loponnyHa nuMeH3Hja KBAJIUTETA )KUBOTA,
4. ConmjanHa TMMEH3HM]a KBAIUTETA )KUBOTA:

He3zaesucne eapujabne
1. lemorpadcke kapakTepUCTHKE: OJ, CTPYKTypa Nopoaulie, 0poj uiaHoBa JoOMahnHCTBA, THIT
HaceJba,
2. COIMOEKOHOMCKE KapaKTEepPHUCTHKE MOIyT 00pa3oBama poAMTEIha, MATEPUjaTHU CTaTyc,
3aM0CIEHOCT POAUTEIbA;

3. 3. UHCTPYMEHTH HCTPAKUBAKHA

3a HCTIUTHBAKE TJIACOBA jE€3MKa, CBaKa 3eMJba MMa CBOj TECT apTUKYJAIHje KOjH je
npwiaroeH HM3roBOpYy TjlacoBa TOT TOBOPHOT MOjpy4vja. Ha HamieM roBOpHOM MOAPYY]jY
Hajyenrhe cy y IpuMeHU TpHjakHU apTUKYIAIMOHU TeCT U [ 100allHy apTUKYJIAllMOHU TeCT.

3. 3. 1. Tpujakar apTUKYIAMOHU TeCcT U [ T0OaTHM apTHKYJIAITUOHH TECT

Tpujaxkuu aptukynamuonu tect (TAT) (b. Koctuh, C. BnagucasibeBuh) je jenan ox
TECTOBA KOjU C€ CBAKOJHEBHO KOPHCTH y JIOTOMEICKO] MPAaKCH 3a TPOIEHY CTama IiiacoBa
cprickor jesuka. Bbume ce no0uja netasbHa aHaM3a TJacOBa, KAaKO MATOJOMIKUX TaKO U OHUX
KOJH 3aJI0BOJhaBaJy KPUTEPHjyME KOPEKTHOT HM3roBopa. TecT je KOHIMIHMpaH TaKO IITO CE
cacroju ox 30 peun, y KOjuMa je IOCMaTpaHu Ilac 03HauYeH OAroBapajyhuM CIIOBOM HCIIpeN
peun (BOKaJIK y IPBOM CJIOTY, @ KOHCOHAHTH Ha IOYETKY pedr). YKOIMKO Ce y pedH Hajla3e JBa
UCTa TJaca, mporemyje ce camo u3roBop npsor. TAT naje undopmanuje o 6pojy U BpCTH
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omrehennx riacoBa. CripoBOJIM CE€ TaKO IITO JIOTOIE] YUTA PEIOM PEUYH M3 TECTa IMOJIAKO U
jacHo, JieTe MOHaBJba PEUM 3a JIOTOINE0M Ha HAYWH KaKO UX OHO 4Yyje M M3roBapa, a JOoromesn
OeJiexu J1a M je Tac y peud ypedan wim omreheH. Peu ce Moxe moHoBuTH 2 110 3 myTa, a
Oenexxu ce HajalekBaTHHju oaroBop. Ha kpajy Tecra, cabupa ce 30up J00puUX, TPaHUYHUX U
omreheHnx wim HepocTajyhux riaacoBa. OBaj TECT j€ JaKO MPUMEHHB, IPAKTUYAH U BBUME CE
3a KpaTKo BpeMme 100uja yBUJ y cTame riacoa. Ha nnauBuayanaoM HuBoy TAT Ham roBopu
KOj¥ TJIAaCOBH OJICTYIIAjy OJ] TOXKEJHHOT H3TOBOPA, a Ha HUBOY IPYIIE KOJIUKO JIele hMa podiiem
ca apTUKYJalujoM riiacoBa. Hemocrarak oBor TecTa je y TOME IITO HE /1aje eTajbHy aHaTu3y
rmaca kao [700amHM apTUKyJIAIMOHM TECT jep C€ Ol Hera pasihKyje caMO y HaudyuHy
ouemuBama. MehytuMm, ['moGanHuM apTUKYJIAIIMOHUM TECTOM TOK MCHHUTHBAA TPaje 3HATHO
Jye 11a ce paji 00aBba y eTarnamMa, OJJHOCHO Tpaje HEKOIHUKO faHa. OBakaB HAYMH UCIIUTHBAbHA
je TMPWINYHO KOMILIMKOBAH, KaKo 3a JIEIy PaHor y3pacTa, TaKo W 3a JEeIy MpPEIIIKOICKOT
y3pacra.

Kao MHCTpYMEHTH HCTpaKUBama, MOPEH OIIITEr YINUTHUKA O AEMOrpapCKUM U
COIIMOCKOHOMCKHM KapaKTepUCTHKaMa UCIIMTAaHHWKA JICIE M POJUTEIha, OJHOCHO, cTaparesba
(mon, OpauHa CTPYKTypa, MECTO CTaHOBamwa, Opoj wWiaHoBa JoMahMHCTBa, 00pa3oBambe,
MaTepHjallHU CTaTyC, 3aII0CIICHE) KOjH j€ KPEHpaH 3a OBy HAMEHY, KOPHCTHUIIE Cy CE M TPH BPCTE
AHKETHHUX YIHMTHHKA 32 MMPOICHY KBAJIMUTETA KUBOTA JCIE U POJMTEsba/cTaparesba: Y MUTHUK
Kiddy-KINDL-sepsuja 3a oeyy, Yuurauk Kiddy-KINDL-6ep3uja 3a pooumewe u Ckana
kBanuteta sxuBota nopoauue (Family Quality of Life Scale (FQOL)).

3. 3. 2. Youtauk KINDL

VYnutHuk KINDL je reHepuuky ynuTHUK 3a MPOLIEHY KBAJUTETA KUBOTA y BE3U ca
3]IpaBJbEM, KOJU TIOCTOJU Y BEp3UjHU 3a pOJUTEIbE U 32 Aely. Jlaje mogaTtak o ToMe Kako ce JeTe
ocehano Henespy mana yHazaz. Jloctyman je TpeHyTHO Ha 23 je3uka, motpedbHo je ox 5 go 15
muHyTa Aa ce nomyHu. ['enepuuku ynutHuKk KINDL je noctyman Ha cprickom je3uky,
JEHOCTaBaH 3a Kopultheme, Mperiieiad, MPUKIaiaH je 3a MPOLIEHY KBAIUTETa KUBOTA O 4.
TOAMHE KMBOTA, y3 JOCTYIHOCT MEPHOT MHCTPYMEHTA y BEpP3WjU U 3a JIeIly U 3a pOJUTEIbE.
OOyxBara mpoOlLIEHy BHIIE JOMEHa: (U3NUYKO OJarocrame, €MOIMOHAIHO Oiarocrame,
3aJJ0BOJBCTBO COOOM, MOPOJIMIIA, peslalfje ca MpHjaTesbuMa M BPIIAMMa M CBAKOJIHEBHO
¢dbyHKIMOHNCake y IIKOIM. Takohe, oOyxBaTra U CeT NMUTama Be3aHa 3a XPOHUYHY OOJecT
(Monyn — Gonect), a Bep3uja 3a poAUTEIbE CaIPKH jeHY AOAATHY cKaiy — Hekoianko OUTHUX
nuTama (15).

3. 3. 3. Vurauk Kiddy-KINDL — Bep3uja 3a meiry

Ogaj ynutHUK uMa 19 ctaBku pacniopeheHux y 7 AoMeHa, a OTHOCH C€ Ha MEePUO]T KaKo
ce nmere ocehasio mocieamux Heaesby AaHa. Ha cBako moHyheHO muTame JeTe je MOTJo Aa
onabepe jenan oj MOHyHEHUX OATOBOpA: HUKAJ, PETKO, TIOHEKAl, YeCTO U cTanHo. OAroBopu
ce 6oyjy orteHoM oA 1 10 5, BpeTHOCTH ce cabupajy, a nocturayha Oemnexe Ha ckamu ox 0 10
100. Behe nocturnyhe mokazyje 00JpbM KBAIMTET KMBOTA. YTMUTHUK j€ JOCTYINaH Ha BHIIE
je3uKa y elneKTpoHCKoM 00suKy (99). McnuTyje HeKoMMKOo noMeHa: domen Pu3uyuko 30pasme
ce cacToju of JBa nurtama: 1) ocehao/na cam ce nomie u 2) 6oena mMe je riraBa uiau cromaduh.
oomen Emoyuonanno 30pasme ce cactoju oj JaBa muTama: 1) qocta cam ce 3a0aBibao/la H
cMmejao/na u 2) 6o mu je gocanaHo. /Jomen Camonowmosarse (camonoy3oarse) ce cacToju O
JBa IMTama: 1) Ono/aa cam MoHOcaH/a Ha ceOe u 2) OMo/i1a caM 3aJI0BOJbaH/a COOOM.

Jomen Ilopoouya ce cactoju on nBa nuTama. 1) mmao/ma cam noOpe omHOCE ca
ponutesbuMa u 2) ocehao/na cam ce 1obpo kox kyhe. Jomen [Ipujamesu ce cactoju of aBa
nuTama: 1) urpao/ma cam ce ca IpyroBumMa u 2) 100po cam ce cjaarao/jia ca CBOjUM JPYroBUMA.
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Jlomen CeaxoOnesHo (ynkyuonucare (6pmuh uiu wxoauya) ce cacToju oj JiBa muTama: 1)
n00po caMm Morao/la Ja ypaauM CBE 3aJaTKe y BPTUNY/IIKOIUIM u 2) OUJI0 MU je JIeTIO Y
Bptuhy/mkonunu. [Toctoju u gpurmep numarve: ,,Jla mu umain HeKy Oosect Koja ayro tpaje?”
Qduntep nutame uMma cienehe moryhe oarosope: 1) miammo/aa cam ce 1a Moja 00JecT MOXe
Jla ce moropiia, 2) 6uo/ia caMm Ty»aH/Ha 300T cBoje OoJsiecTH, 3) ycneBao/ina caM Jia c€ HOCUM
ca cBojom Oosemihy, 4) poaWTe/bu Cy M€ TpeTHUpaiu Kao 0eOy 30or moje OosiectH, 5)
n3beraBao/aa caM apyre 1a He O MPUMETHIIM MOjy OosiecT U 6) MpOoMmyIITao/na cam mojeAnHe
aKTUBHOCTH y BpTHhy 3001 cBoje Oonectu (15).

3. 3. 4. Yourauk Kiddy-KINDL — Bep3uja 3a poautebe

Kiddy-KINDL - Bep3uja ynuTHHKA 32 pOAMTEhE YHja Cy Jela y3pacra ox 4. a0 6.
roJuHa, YKYITHO cajapxu 53 craBke pacriopehene y 8 nmomena. OqHOCH ce HA MHUTama KaKo
oJpaciie ocobe MHUCIe Ja ce BUXOBO JieTe occhano mocienamux Henesby naHa. Pomutesbu
OJIroBapajy Ha moHyheHe TBpAmE jenHuM ox cienaehux nonyheHux oaroBopa: HHKaJ, PETKO,
MOHEKaJI, YeCTO U cTaiHo. J[OMeHH Koje 0Baj yIMUTHUK UCTIUTY]je cy cienehu: domen Quzuuxo
30pasme ce CaCcTOjH O] YeTHpH NUTama 1) Moje nere ce ocehao norme, 2) Moje nere je 6oena
rJlaBa WM CTOMakK, 3) Moje JeTe je OMiIo yMOpPHO U UCLpIUbeHO U 4) Moje aere ce ocehano
CHAa)KHO U ca IyHO eHepruje. Jomen Emoyuonanto 30pasme ce cacToju 0] YeTHPH MUTamba: 1)
Moje JeTe ce J0cTa 3a0aBibajio U cMejalio, 2) Moje JeTe HUje UMallo BOJbE HH3AIlTa, 3) Moje
nere ce ocehamo ycamybeHo m 4) Moje AeTe je OWio yIUIalieHO WM HEeCUTYpHO. JJomen
Camonowmosarse ce cacT0jao Ol YeTHPHU NHTama: 1) Moje ieTe je Ouio MOHOCHO Ha cebe, 2)
Moje aete ce ocehaio cjajHo, 3) Moje JeTe je OuIo 3aJ0BOJFHO COOOM U 4) MOje JIeTE j€ UMaJIo
nyHo 100pux uneja. Jomen I[lopoouya ce cacToju o1 YETUPH NHUTama: 1) Moje eTe je umaio
no0pe oHOCe ca Hama, 2) Moje jaete ce 1o0po ocehano ko kyhe, 3) cBahanu cmo ce ko kyhe
u 4) moje nete ce ocehano kao 1a My yrpasibaMo wume. Jomen Coyujannu sHcusom ce cacToju
0J1 UETHUPH NMHUTamka: 1) Moje JAeTe ce Urpajio ca IpyroBUMa u apyrapuiama, 2) Moje aete je Ouio
oMuJbeHo Melyy nerom, 3) Moje aere ce 100po cinaraiio ca ApyroBUMa U ipyrapuuama u 4) moje
nete ce ocehano kao ga je apyraumje on apyre aeue. JJomewn Lllkona ce cactoju o 4eTUpHU
nuTama: 1) Moje aere je Morio A00po J1a ypaau cBe 3a/laTKe y BpTUhy/IIKOINLH, 2) MOM JIETETy
je Ouno neno y Bpruhy/mkonuny, 3) Moje JeTe ce paJoBalio ojj1acKy y BpTuh/mxonuny u 4)
Moje JIeTe je IPaBuIO J0CTa Ipellaka TOKOM 00aBJbamkba MambHUX MOCIO0BA WK U3paje aomaher
3anatka. Mooyn bonecm: ,,Jla nu Baie nere numa Heky 00JiecT KOja Iy’Ke Tpaje, HEKy XpOHUYHY
Oorect” cacToju ce o 6 muTama: 1) Moje JeTe ce TUIANIIIIO /1a HeroBa OONECT MOXeE Jia ce
moropiia, 2) Moje JeTe je Omio Ty>KHO 300T cBoje Oosiectd, 3) MOje JeTe je yCreBaio Ja ce
HOCH ca CBOjoM Oojemihy, 4) OMXOAUIN CMO Ce MpeMa HallleM JIeTeTy Kao mpema 6ebu 300r
OomectH, 5) Moje fieTe je n3beraBajo aApyre Ja He OM MPUMETHITN BEeTOBY 00JIECT U 6) Moje JeTe
j€ TpOIyIITaio MOojenHe aKTUBHOCTH Yy BpTHhy 300r cBoje Gonectu. I domen Hexonuxo
OumHux numarea ce cactojao oj 22 mutama: 1) Moje JeTe je OMII0 YecTO HEPACIOI0KEHO 1
IUIaYWBHBO, 2) MOje JIETe je UMaJlo A00ap aneTuT, 3) ycreBao/jaa caM Jia MOKaXeM CTPIbEHE U
pazyMeBame 3a CBOje JeTe, 4) Moje eTe ce ocehalio Kao Aa je moJ MPUTHCKOM, 5) Moje JIeTe je
no0po cmaBaio, 6) Moje neTe je OWIo BpJIO aKTUBHO M HECTAallHO, 7) MoOje JeTe O Jako
Opu3HyJIO y T1a4, 8) Moje JeTe je OWJIo pa3paraHo u J00po pacmoiiokeHo, 9) Moje AeTe je
uMalo 1o0py naxmswy U J00po ce KOHLEHTpHUcaio, 10) MOM eTeTy HaXKiba j€ JIaKo IMOMyuITaia
u 6mIto je oncyTHO, 11) Moje mete je yxxuBano aa Oyze ca Ipyrom nemom, 12) mopao/na cam na
ONIOMHIbEM CBOje nere, 13) xBanuo/na cam cBoje aere, 14) moje aere je umaino npobiema ca
HAaCTaBHHWIIMMA, BaclWTayuMa WIM TasuTesbuMma, 15) Moje nmere je OuiIo HEpPBO3HO U
y3BpPIOJbEHO, 16) Moje nere je Oumo KUBaAXHO U €HEPTrUYHO, 17) Moje JeTe ce JKaauiio Ja ra
HemTo 6oy, 18) Moje nete je Oumo apykeJbyOuBO B OTBOpeHO, 19) Moje nmere je ycmeno na
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ypaau cBe mTo 0u otmoueno, 20) Moje nmere 6u ce Op30 paszouapaino, 21) Moje nere je ropko
TTaKaIo U 22) Moje JIeTe je JaKo ryousno crpmbeme (15).

3. 3. 5. Ckana kBanurera xuBota nopoauie Family Quality of Life Scale (FQOL))

Mepeme opoInvHOT KBaUTeTa )1BOTa he ce Bpmuth y3 nomoh Ckane keanumema
arcusoma nopoouye (Family Quality of Life Scale (FQOL)) ca 25 craBku Ha ckanu JIlukeproBor
THrma ox 5 Tayaka. IberoBa cBpxa je Ja M3MEpU HEKOJIMKO AaclekaTa IMepLUIHPaHOT
3aJ0BOJBCTBA MTOPOJIUIIC Y CMUCITY KBAJTUTETA TIOPOAMYHOT KUBOTA.

[TopoMYHM KBaJIMUTET XMBOTA CE MEPH Yy IET JIOMEHA: MOpPOJIUYHA MHTEPaKIH]a,
POJUTEIHCTBO, EMOIMOHAIIHO OJIarOCTame, (PU3UYKO, OJHOCHO, MaTEpUjaTHO OJIarocTame U
MOJIPIIKA Y BE3W Ca MHBAIMAUTETOM/pa3BojHuM mopemehajem. Cacrtoju ce on Tpu nena. Y
MIPBOM JIEJTy CY OIIITH IOJIaIly KOjH c€ OJJHOCE Ha WwiaHoBe moposuie. pyru geo odyxsara 9
00JIaCTH MOPOMYHOT JKUBOTA: 3/IpaBibe, GUHAHCHJCKO CTambe, MOPOJAUYHU OJHOCHU, MOJPIIKA
NpYTUuX, TMOJAPIIKA CTPYYHHUX CIIYy)KOHM, YTHIA] BPEIHOCTH, Kapujepa, CIOOOJHO BpeMe W
peKpeanyja ¥ MHTEpaKlMja ca 3ajeHUIIOM. YHyTap CBakor OJ OBHX JIOMEHa MepH ce 6
auMeH3uja y3 nomoh JlukeproBe ckane: 3Hauaj, Moryhnoctn, Mannujatusa, CtabuiaHoCT,
Hocturayha (ITocturayha) m 3amoBosbcTBO. OCTBapHBame W 33J0BOJBABAKRE CE CMATPAjy
Mepama MCXO/a, JIOK ce 3Hayaj, MOTyhHOCT, MHUIMjaTHBa M CTAOMJIHOCT cCMarpajy mepama
objammema. Y TpeheMm nemy, Koju MpeicTaBba KOHAYHU KPATKU IPECEK, NMPHUKYIbAjy Ce
OIIITH YTUCIH O MIOPOJUYHOM KBAIIUTETY KUBOTA (15).

3. 4. CHara ctyauje U BeJJUYMHA Y30pPKa

CHara ctyauje u3padyHara je npumeHoM G*Power craTUCTHYKOr mporpamMa, y3
npuxsaheHe BpegHocTH BepoBaTHOhe rpemike npsor tuna o = 0,05 u cHary crynuje ox 0,95 3a
x2 Tect. CHara je mpepadyHaTa Ha OCHOBY I10/1aTaka CTyAuje ciauyHor au3ajHa (10), mopehemem
nporieHTa totaaHor ckopa PedsQL (Pediatric Quality of Life) ynuTHrka 3a nporieHy KBajauTeTa
KUBOTA KOJ JIele ca pa3BOjHUM nopemehajem y roBopy u aere 0e3 pa3BojHoOr nmopemahaja y
roBopy (26,5% vs. 36,4%), Ha ocHoBy camorporieHe (self report BapujanTa). CxoqHo oBOME
YKYIIHa BeJIM4YMHA y30pKa mpolewmeHa je Ha 600 ucnuranuka, onnocHo 300 nopoauna.

3. 5. Craructuuka o6paaa nmoaaraka

CBH mojauu o MHTEpeca J00HMjeHH rope OMHCAaHUM MeToJama Cy aHaJlu3UpaHH
NPUMEHOM OAroBapajyhMx CTaTHUCTHYKMX anara. 3a MPHKa3uBame I0JaTaka KOPHUCTE ce
MeToJe JeCKPUNITHBHE CTATUCTHKE: Tabenupame 1 Tpadudko IpHKasuBame. Xu-kpaapar (2
TecCT je KopuirheH 3a ynopehuBame pa3iinka y yu4ecTaloCTH KaTeropHjckux Bapujadiu. Opnocu
u3Mmel)y 3aBUCHE NPOMEHJbMBE M CKyNa HE3aBUCHUX TMPOMEHJbUBUX MCIUTHBAHE CY
YHHMBApHjaHTHOM U MYJITUBApHUjaHTHOM JIOTUCTHUKOM perpecujoM. Pusuk ce onemyje nomohy
BennunHe OR (odds ratio), ca 95% unTepBanom nosepewa. CTaTUCTUYKU 3HAYAJHUM CMaTpPajy
Ce CBH pE3yJITaTH TJe je BepoBaTHOha Mama o11 5% (p<0.05). CBU CTATHCTUYKU TPOPAUYHH CY
ypahenu momohy KomepIiijaaHor, cTanaapaHor mporpamckor nakera SPSS, Bepauja 20.0. (The
Statistical Package for Social Sciences software (SPSS Inc, version 20.0, Chicago, IL)).
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IV. PE3YJITATU UCTPAKUBAIbBA

4. 1. Couno-pemorpadgck YIMTHHK 32 POANTE/bE — LEJOKYIIHA CTYAHjCKA MOMYJIaluja

CnpoBenieHo ucTpakuBame 00yxBaTuio je 206 poautespa. [TocmaTpano y omHoOCy Ha
MoJI poauTesba/cTaparesba, 6mio je 166 (80,6%) ocoba xenckor nona u 40 (19,4%) ocoba
myukor nosa. OnHocHo, 6uo je 166 (80,6%) majku, 37 (17,9%) oueBa u 3 craparesba (1,5%).
[Ipoceuna crapoct poaurtesba Omma je 35,90 £ 7,82 roauHe, mpu 4yemy HHje yTBpheHa
CTaTUCTUYKHU 3Ha4yajHa pasiiuKa y MPOCEYHO] CTapOCTU 0co0a KEHCKOT U MyHikor nona (35,87
+ 7,35 vs. 36,00 + 9,62 roxa, Independent samples T test, p = 0,926). ¥V oxHocy Ha Hacesbe, Tj.
MECTO CTaHOBamAa, Moka3aHo je aa cy 120 (58,3%) ucnuranuka ca cena u 86 (41,7%) u3 rpaaa.
YxynuHo 114 (55,3%) poautespa je mano mojaTak Ja je 3amocieHo, JIOK je mpeocranux 92
(44,7%) Ouno nHezamocneHo. CXOJHO HIKOJICKO] CIIPEMH, YCTaHOBJbEHO je Aa 55 (26,7%)
poIuTeshba MMa 3aBpIEeHY OCHOBHY IIKOMY, 93 (45,1%) cpeamy mkoiy, 40 (19,4%) dbakynrer,
16 (7,8%) cnenujanuctuuke ogHOCHO Mactep cryauje u 2 (1%) nqokropcke cryauje. Y ogHocy
Ha OpayHM cTaTyc, moka3aHo je aa 61 (29,6%) ucnuraHuk >KUBU y BaHOpayHOj 3ajeAHUIH, 126
(61,2%) y 6paky, nok je mux 19 (9,2%) pa3seneHo.

[lpema momanMMa NPUKYIUBEHUM TMPUMEHOM COIMO-AEMOTpad)CKOT yIHUTHUKA,
HajBehu mporeHar neue 6uo je yzpacra 6 roguna (60,2%). buino je 178 (86,4%) noponuna ca
oba pomutespa u 28 (13,6%) mopoauia ca jeqHIM pOAUTEIHEM. MaTepHjaiHU CTaTyC TIOPOIUTIA
OKapaKTepHUCaH je Kao cHpoMalliaH (jako JIOIH eKOHOMCKHU ycioBH) ko 2 (0,9%) ponutessa,
somt kox 10 (4,8%), mo6ap xon 89 (43,2%) ucniuranuka, Bpsio 1o6ap kox 85 (41,3%) u ognnuan
(6orarctBo) ko1 20 (9,7%) ucnuranuka. Y1Bpheno je na 39 (18,9%) nopoauiia uma mo jeaHo
nete, 116 (56,3%) noponuna mo nBa aereta u 51 (24,8%) o tpu u Buiie nerera. Kaga je y
MATalky U3JI0KEHOCT ekpany 95 (46,1%) pomuresba je nano MO3UTHUBAH OJTOBOP Y BE3U
M3II0’KEHOCTH BbUXOBE JIele eKpaHy, A0K je mpeoctanux 111 (53,9%) namo HeratuBaH oroBop.
52 (25,2%) nereta cy mpeMa TBpAmamMa poauTesha Ouiia U3JI0KEeHa eKpaHy Mpe MpBE TOJANHE
xuBoTa, 104 (50,5%) n3mely npse u apyre rogune u 50 (24,3%) HakoH Tpehe rouHe KUBOTA.
Jlena cy u3narana ekpany NpuiInKoM xpamemay 57 (27,7%) ciydaja, IPUIMKOM MpeCcBiadeha
y 10 (4,8%) cnyudajeBa, kana je poauresb Tpebano na obaBu Heku 3amatak y 97 (47,1%)
cilydajeBa U 'y ipyrum cutyanujama y 42 (20,4%) cinydaja. Y Be3U ca BpCTOM €KpaHa KOjeM Cy
neua Ouna mznarana, 87 (42,2%) je 6wio u3noxkeHo ekpany tenedona, 113 (54,85%) TB
expany, 4 (1,95%) xommjyrepy/nantony u 2 (1,0%) npyrum Bpcrama ekpana. BpemeHcka
U3JI0KEHOCT €KpaHy NpeMa TBpAmama pojauTesba u3Hocwia je oa 15 mo 30 muuyTta oz 49
(23,8%) netera, ox 30 mo 60 munyTa Ko 105 (50,9%) nerera, Buie o cat BpeMeHa Ko 51
(24,8%) netera, ok 1 (0,5%) nere He MpOBOAM HUMAJIO BpeMeHa mpes ekpaHom. 43 (20,9%)
WCIIUTAaHWKA TBPJAC Jla W3JIarambe €KpaHy WMa MpeaHOCT y cMmuciay eaykamnuje, 68 (33%)
UCMIUTaHWKA YyKa3yje Ha TMocleaulle Kopuinhema eKpaHa Yy CMUCIY pPa3Apa)kJbHBOCTH,
HETIpUXBaTamka capajmke U 0/101jama JAeTeTa Ja MpecTaHe a KOPUCTU eKpaH, Mok 95 (46,1%)
ponuTesba cMaTpa Ja U3Nlarame Jiele eKpaHy HHje uMalo ytuiaja. Poaurerbu cy yriaBHOM
CBECHHU JIa M3JIarame JIeTeTa eKpaHy MMa yTHIaja Ha JEeTeTOBO 3/paBibe (cTaB 184 (89,3%)
poauresba), 3a pasnuky on 22 (10,7%) poauresba KOju HHCY 3HAJIM Ja OM M3JIarame Jere
€KpaHy MOTJIO YTUIIATH Ha lUXOBO 3/IPABJbE.
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Tabena 6p. 1: O6jequmenn MprKa3 TUCTPUOYIIHja HCTUTAaHUKA (POJIMTEIha) TIpeMa COLUO-

JIeMOTpad)cKOM YITUTHUKY

n (%) x2
IToa Kencku 166 (80,6%) 2= 77,068
My1ku 40 (19,4%) p <0,001
Cratyc Majka 166 (80,6%) x2= 215,369
Orarr 37 (17,9%) p <0,001
Craparesb 3 (1,5%)
CrapocT (rogune ;KuBoTAa) 35,90 + 7,82 /
X+£SD
MecTo cTaHOBamA Cerno 120 (58,3%) x2= 5,612
I'pan 86 (41,7%) p =0,018
Paanu craryc 3amocineH 114 (55,3%) 2= 2,350
Hesanocnen 92 (44,7%) p =0,125
IIkoacka OcHOBHa IIIKOJTa 55 (26,7%)
cnpema Cpemba mKona 93 (45,1%) x2= 122,495
dakynrer 40 (19,4%) p <0,001
Macrep/crienujanucTuuke 16 (7,8%)
JlokTopCcKe cTyauje 2 (1%)
Bpaunn BanOpauHa 3ajeaHuia 61 (29,6%) x2= 84,650
Crartyc Bpak 126 (61,2%) p <0,001
PasBenen 19 (9,2%)
Crapocr aene 4 27 (13,1%)
5 9 (4,4%) x2= 151,333
6 124 (60,2%) p <0,001
7 44 (22,3%)
IMoponuna Ca o0a poxuTespa 178 (86,4%) x2= 109,223
Ca jeJIHMM POJUTEIHEM 28 (13,6%) p <0,001
Marepujaianu craryc | CupomamniTo 2 (0,9%)
Jlomr 10 (4,8%) x2= 173,854
Jlo6ap 89 (43,2%) p <0,001
Bpiio nobap 85 (41,3%)
Ommyan/6oraTtcBo 20 (9,7%)
Bpoj nene Jenwo nmete 39 (18,9%) 2= 49,990
JlBa nereTa 116 (56,3%) p <0,001
Tpu u Bue neTera 51 (24,8%)
H3noxenoct ekpany | [la 95 (46,1%) x2= 1,243
He 111 (53,9%) p =0,265
CrapocT aerera y Ipe tipBe roauHe 52 (25,2%) 2= 27,301
BpeMme u3jiarama Usmely npee u apyre roause 104 (50,5%) p <0,001
HakoHn tpehe rogune 50 (24,3%)
H3narame- Xpameme 57 (27,7%)
cuTyaluje [TpecBnayere 10 (4,8%) x2= 75,981
Tokom o0aBJbarba 3a1aTKa Off 97 (47,1%) p <0,001
CTpaHe pOJUTEIha
Jpyro 42 (20,4%)
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Bpcra expana Tenedon 87 (42,2%) ¥2= 189,301
B 113 (54,85%) p <0,001
PauyHnap/mnanron 4 (1,95%)
Jpyro 2 (1,0%)
Bpeme uznoxenocru | 15-30 mun 49 (23,8%) x2= 105,223
30-60 mun 105 (50,9%) p <0,001
Bumie o cat Bpemena 51 (24,8%)
Humano 1 (0,5%)
Ipennocr/uenocranu | Exykanuja 43 (20,9%) x2= 19,699
u3jaaramba eKpamy PaspaxxbuBOCT/ 68 (33%) p <0,001
HecapaybUuBOCT
be3 yrumaja 95 (46,1%)
CaecHoct poauteba | Jla 184 (89,3%) 2= 127,398
0 IITETHOCTH p <0,001
M3NArama He 22 (10,7%)

Kana je y nuramy y3opak fere, ucTpakuBameM je ooyxsaheno 206 nerera, ox Tora
91 (44,2%) neBojuuna u 115 (55,8%) neuaka. Aptukynanuonu nopemehaj 1eTeKTOBaH je KOJ
161 (78,2%) nerera, nok je mpeoctanux 45 (21,8%) umaiio ypenan Hamas3. Y OJHOCY Ha TIOJ,
ouno je 61 (37,9%) nesojumma u 100 (62,1%) meuaka xox kojux je mocraBibeHa F80.0
JMjarHo3a, TaKo JIa je JlaJba CTaTUCTUYKa 00paja mojaTaka yCMEpeHa Ka TeCTHPamy pPa3jinKa
u3mel)y nBe rpyme uwcnuTaHuka: 1) gene ca apTUKyJIAlMOHUM TopemehajeM M HUXOBHX
poautesba (N=161) u 2) aere 6e3 apTukynanuonux mopemehaja u wUXOBUX poauTesba (N=45).
Jluctpubynuja nere ca apTUKyIaluoOHUM opeMehajuMa y o1HOCY Ha (POHETCKH CIyX U OpaTHy
MpaKcHjy MpuKa3anu cy rpadpudku Ha Ourypu 1 u 2.
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3a pasnuky ox aere 0e3 apTUKyJIalmoHuX nopemehaja Ko Kojux je Hajia3 (poHeTcKor
ciiyxa 6Mo ypenaH, HapylieH (POHETCKH CIIyX KOJ Jielle ca apTUKYJIaluoHuM nopemehajuma
nerekToBad je kox 54 (33,5%) nerera. Ilpeocranux 107 (66,5%) umaio je ypenan ¢hoHeTcku

CIIyX.
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OpaJTHa TIpaKcHja 131

@urypa 2: luctpubynuja uCIUTaHNKA Y OJJHOCY Ha OPATHY TPAKCH]Y

Jlok je ko 3ApaBe Jelle Hala3 opaliHe Mpakcuje Ouo ypeaaH, ca U3y3eTKOM jeTHOT
JeTeTa Koje je UMaJio JUCTIPAKCH]y, KOJI JeTle ca apTUKYJIAMOHUM rmopeMehajuma yTBpheHo je
npucycTBo ypeanor Hamaza kox 131 (81,4%) nmereta, mok je ocramux 30 (18,6%) umano

TUCTIPAKCH]Y.

4. 2. Coumo-nemMorpadgcku YIUTHUK 32 poAauTe/be — nopelheme 1Be rpyne HCIUTAHUKA

npemMa npucycTBy/0JACyCTBY apTHKYJaAUMOHUX nmopemehaja

Paznuke y conno-aemorpadckuM KapakTEPUCTHUKAaMa JIBE TPyIIe pOAUTE ha MPUKa3aHe

cy y TabGenu 2.

TaGena Op. 2: Paznuke y conmo-geMorpadckiuM KapakeTpuCTUKaMa JIBE IpyIe PoaAuTesba

Ponnressn gene ca Poauresbn nene %2
ApTHKY.JIAIHOHAM 0e3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
ox Kencku 130 (80,7%) 35 (77,8%) 2= 0,270
MymiKu 31 (19,3%) 10 (22,2%) p =0,604
Craryc Majka 132 (81,9%) 34 (75,6%)
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Orair 27 (16,8%) 10 (22,2%) x2= 1,833
Crapatesb 2 (1,3%) 1(2,2%) p =0,400
CrapocT (roauHe ;KMB0TA) 35,75+ 8,57 36,40 + 4,32
X+ SD p =0,624*
MecTo cTaHOBamba Ceno 104 (64,6%) 15 (33,3%) ¥2= 16,831
I'pan 57 (35,4%) 29 (66,7%) p <0,001
Pannu craryc 3amocien 81 (50,3%) 33 (73,3%) ¥2=17,730
Hesanocnen 80 (49,7%) 12 (26,7%) p =0,005
IIkoiacka OCHOBHA IIIKOJIA 49 (30,4%) 6 (13,3%)
cnpema Cpenba MmKona 76 (47,2%) 17 (37,8%)
Daxyrrer 21 (13%) 19 (42,2%) | 12720099
Macrep/ 13 (8,1%) 3(6,7%) =5
CIICIIUjaTIMCTUYKE
JIoKTOpCKE CTyIHje 2 (1,3%) /
Bpaunn BauGpauna 3ajeqaunia 52 (32,3%) 9 (20%) x2= 3,723
Craryc Bpax 97 (60,2%) 29 (64,4%) p =0,293
PasBesieH 12 (7,5%) 7 (15,6%)
Crapoct neune 4 26 (16,1%) 3 (6,7%)
5 9 (5,6%) / y2= 15,923
6 91 (56,5%) 31 (68,9%) p =0,003
7 40 (21,8%) 11 (24,4%)
IMopoauna Ca o0a poxuTespa 142 (88,2%) 36 (80%) x2=1,971
ca jeJHUM POJUTEIHLEM 19 (11,8%) 9 (20%) p =0,578
Marepujajanu CupomariTo 2 (1,3%) /
craTtyc Jlom 9 (5,6%) 1(2,2%)
Jlo6ap 68 (42,2%) 21 (46,7%)
Bpio 06ap 66 (40,9%) 19 (42,2%) 2= 3,026
OtHuan/GoraTceo 16 (10%) 4 (8,9%) p=0,553
Bpoj nene Jenwo nete 31 (19,2%) 8 (17,8%)
JlBa nerera 88 (54,6%) 28 (62,2%) x2= 0,848
Tpu u BumIe gerera 42 (26,2%) 9 (20%) p =0,655
H3noxenocr ekpany | /la 82 (50,9%) 13 (28,9%) ¥2= 6,866
He 79 (49,1%) 32 (71,1%) p =0,009
Crapoct paerera Yy | Ilpe mpBe romune 41 (25,4%) 11 (24,4%)
BPCMCMIATATLA W3mehy mpee m apyre 81 (50,3%) 23 (51,2%) x2=0,014
TFOIMHE p =0,993
Hakon tpehe roaune 39 (24,3%) 11 (24,4%)
H3narame- Xpameme 36 (22,3%) 21 (46,7%)
cuTyaunuje [IpecBnaueme 10 (6,2%) /
Tokom obaBbama 81 (50,3%) 16 (35,6%) x2=10,031
3ajaTka O  CTpaHe p =0,018
poauTesha
Jlpyro 34 (21,2%) 8 (17,7%)
Bpcra expana Tenedon 70 (43,5%) 17 (37,8%)
TB 87 (53,9%) 26 (57,8%) x2= 4,070
PauyHap/manTon 2 (1,3%) 2 (4,4%) p =0,254
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Jlpyro 2 (1,3%) /

Bpeme uznoxenoctu | 15-30 Mun 32 (19,8%) 13 (28,9%)
30-60 MuH 87 (54%) 19 (42,2%) x2= 2,299
Buiie of1 cat BpeMeHa 41 (25,5%) 13 (28,9%) p =0,513
Humaio 1 (0,6%) /

Mpennoct/ Enykanuja 36 (22,4%) 7 (15,6%)

HE0CTAIM PaspaxsbuBocT/ 49 (30,4%) 19 (42,2%) x2= 2,403

n3jaramba €eKpaHy HECcapalJbUBOCT p =O,301
bes yrunaja 76 (47,2%) 19 (42,2%)

CaecHoct poauteba o | Jla 21 (13%) 1 (2,2%) x2= 3,542

INTETHOCTH H3JIarama p =0,060
He 140 (87%) 44 (97,8%)

*Mann Whitney test

Kao mTo ce Mo)ke BUICTH, CTAaTUCTHYKUA 3HA4YajHAa pa3iuka u3mehy nBe rpyre
ponuTesba yTBpheHa je 3a: Mmecto ctaHoBama (x2= 16,831, p <0,001 ), paxuu cratyc (x2= 7,730,
p =0,005), mkoncky copemy (2= 20,263, p <0,001), crapocHy auctpulyumjy nene (2=
15,923, p =0,003), uznoxkeHoct expany (2= 6,866, p =0,009) u cutyanmje y kojuma cy aemna
6una uznoxeHa ekpany (y2= 10,031, p =0,018).

CraTHCTHYKH 3HAa4ajHO BehH MPOIEHAT POIUTEIha Yhja Jlela NMajy apTHUKYJIAIHOHH
nopemehaj 6uro je: ca cena (64,6%), HezanocneHo (49,7%) u cpenmwoikoicke crpeme (47,2%)
3a pa3uKy OJ POoJauTesha 37ApaBe JAele Koju cy Ounu y Behem mporieHTy u3 rpaga (66,7%),
3anocneHn (73,3%) u ca 3aBpmieHuM (akynretom (42,2%). 3a paznuky of yjeqHauyeHe
(HE)HU3JI05)KEHOCTH JIele ca apTHKyIaioHuM nopemehajuma expany (50,9% vs. 40,1%), 3apasa
Jienia, 1o TBpAmbaMa poiuTesba, y HajeheM MpoueHTy HUCY Oumiia uznoxkeHa ekpany (71,1%). ¥
TOM CMHCIY, Hajuelmhu pasjior u3Jjiarama Jielle ca apTUKYJIAIMOHUM Mopemehajuma ekpaHy
6use cy poauresbcke odaBese (00aBibamke HEKUX JIpyrux 3anataka) (50,3%).

4. 3. Ynutnuk Kiddy-KINDL — Bep3uja 3a poauresbe — TecTupame pa3ianka usmel)y n1se
rpyne poauTesba

Juctpulyuunja oaroBopa y Be3u acnekTa (U3WYKOr 37paBiba Jelle, eMOIMOHATHOT
CTama, CaMOIIOUITOBAaMka, MOPOAWIE, COIMjATHOT KHBOTA, MIKOJNE, y3 HEKOJIMKO OMTHHX
NUTaka, yKJbydyjyhu u XpoHUuHEe 00JIeCTH MTPUKa3aHa je y Tabenama UCo/.

Tabena Op. 3: Paznuke y Ghu3udkoM 37IpaBiby JeIe MpeMa cXBaTambiuMa JIBE TPyIe POJUTEIha

Poauresbn neue ca Poauresbu nene %2
ApPTHKYJIALHOHUM 0e3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
Moje nete ce TOKOM mpoILTe Hukana 68 (42,2%) 25 (55,6%)
Heze/be ocehasio Jome Petko 41 (25,5%) 15 (33,3%)
[onekan 38 (23,6%) 5 (11,1%) x2= 17,658
Yecto 12 (7,4%) / p =0,105
CranHo 2 (1,3%) /
Huxkana 64 (39,8%) 27 (60%)
Petko 36 (22,3%) 11 (24,4%) x2=9,812
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Moje nete je TOKOM mpouLIe [onekan 47 (29,2%) 7 (15,6%) p =0,044

Hee/be 6oJ1e1a r1aBa Win Yecto 12 (7,4%) /

CTOMAaK Cramzo 2 (1,3%) /

Moje nere je mpomuie Henesbe | Hukama 54 (33,5%) 14 (31,1%)

GUJI0 YMOPHO MJIM HCUPIUbEHO | Perko 40 (24,8%) 13 (28,9%) x2= 2,606
ToHekan 50 (31,1%) 16 (35,6%) p =0,626
Yecto 11 (6,9%) 2 (4,4%)
Cramzo 6 (3,7%) /

Moje nete ce npouwie Hegesbe | Hukanga 7 (4,3%) 1(2,2%)

ocehajio CHAKHO M MyHO Petko 8 (4,9%) / x2= 2,648

eHepruje [onexan 9 (5,6%) 2 (4,4%) p =0,618
Yecro 73 (45,4%) 24 (53,3%)
CranHo 64 (39,8%) 14 (40,1%)

Paznuke y cermenty ¢u3nuko 31apaBibe YTBpheHe cy 3a Bapujabiy moje deme je
npouiie Hedeme bOonena enasa uiu cmomax (y2= 9,812, p =0,044), tako nga je mporeHat
OJIroBOpa Huxada O6uo 3HauajHo Behu y rpymum poauTesba uuja cy naeua 3zapasa (60%).
CynpoTHo, OWJIO je 3HAYajHO BHUIIE POAWTEJhA YMja Jlella UMajy apTUKYJIAIHOHU MopeMehaj
KOjU TBpJE Ja Cy HHUXOBa Jiella NOHeKad WMaja T1aBo00Jby HIIM OOJ y CTOMaky y TOKY

nperxoane Henxesbe (29,2% vs. 15,6%).

Tabena Op. 4: Paznuke y eMOLIMOHAIHOM CTamy J€Le IpeMa CXxBaTambHMa JIBE Ipy1ie

OJIUTEJbA
Poauresbu neue ca Poagurtessn nene %2
APTHKYJIALUOHUM 0e3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
Moje neTe ce TOKOM MpoIiLie Huxkana 1 (0,6%) /
HeJleJbe 10CTa 320aB/bajio U PeTko 1 (0,6%) /
cMejasio Touekan 8 (4,9%) 1 (2,2%) x2= 5,494
Yecto 73 (45,3%) 29 (64,4%) p =0,240
Cranno 78 (48,6%) 15 (33,4%)
Moje 1eTe TOKOM MpoILIe Huxkana 87 (54%) 25 (55,6%)
He/le/be HUje HMAJI0 BOJbe Petko 46 (28,6%) 18 (40%) x2= 6,548
HU3aLITA Tonekan 19 (11,8%) 2 (4,4%) p =0,162
Yecto 8 (4,9%) /
CranHo 1 (0,6%) /
Moje neTe ce TOKOM MpoILIe Huxkana 99 (61,5%) 25 (55,6%)
Hele/be ocehano ycamibeHo Petko 31 (19,2%) 14 (31,2%)
oHekan 22 (13,7%) 3 (6,6%) x2=4,401
Yecto 7 (4,3%) 3 (6,6%) p=0,354
CranHo 2 (1,2%) /
Moje aere je TOKOM MpoLLIe Huxkana 71 (44,1%) 21 (46,7%)
Helebe OMJI0 YIJIALIEeHO 1 Petko 52 (32,3%) 14 (31,1%) x2= 0,633
HECHTYPHO [oHekan 28 (17,4%) 8 (17,8%) p =0,959
Yecto 8 (4,9%) 1 (2,2%)
CranHo 2 (1,2%) 1(2,2%)
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Mako 3a €eMOTHBHHM CETMEHT JIelle¢ HHUje TOKa3aHa CTAaTHCTUYKH 3HAauyajHa pasjifKa
u3Mely JBe rpymne poauTesba, MOXKE Ce MPUMETHUTH Aa je Mely JenoM ca apTHKYJIalnuOHUM
nopemehajuma OMJI0 M OHHUX KOJU CE€ HUCY HUKAOA WIH Cy C€ pemKko CMEjalld y MPOTEKIIO]
HEJIeJbH IITO HUje OO cirydaj ca 3apaBoM aerioM. Hajsehu mporieHar aere ooe rpyre Hiuje uMao
WIHM je peTKo uMao mpobiieM ca BosboM. Mehytum, npumeheno je na umak 11,8% nene ca
apTUKyJaMoHuM Topemehajuma nowexad HeMa BOJbE HU 3a IITa, OAHOCHO, na 4,9% mux
yecmo HeMa BOJbE HH 3a IITa, JOK OBE JIBE KATETOpHUje HUCY IETCTKTOBAHE Y TPYIIH 31paBe Jeiie
npemMa TBpAmbaMa pPOIUTEIbA.

Cnuuno, cmannu ocehaj ycamibeHOCTH HHje 3a0enexeH Mmel)y 3apaBoM jaernoM (1o
TBpH-aMa poauTesha), 10K je 1,2% nere ca aprukynaiyoHuM nopemehajuma umano oBaj ocehaj
y MIPETXOHO] HEJICIbH.

UYecmu ocehaj ycamibeHOCTH OMO je mpucytan ko 4,3% Jere ca apTUKYJIAlHOHUM
nopemMehajem, TIOK OBa KaTeropuja Huje 3adesiexeHa y rpyIu 3IpaBux y Ko0joj Aela yrilaBHOM
Huxkaoa HUCy wuMmana ocehaj ycamibeHoctu (55,6%). HuctpuOyinuja onaroBapa y Be3u
HECHTYPHOCTH OWJIa je CIIMYHA Y JIBE TPYIIE POIUTEIhA.

Tabena 6p 5: Pa3nuke Yy CaMOIIOLITOBAKY ACHC IMTPpEMa CXBaTambUMa JABC I'PYIIC pOAUTEIbA

Poautesbu aene ca Poaurenn gene %2
APTHKYJIALUOHUM 0e3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
Moje neTte je TOKOM mpoiLie Hukana 2 (1,3%) /
Hejle/be OMJI0 MOHOCHO Ha cebe | Perko 9 (5,6%) 2 (4,4%)
IMonekan 36 (22,4%) 11 (24,5%) x2=1,399
Yecro 78 (48,3%) 24 (53,3%) p =0,844
Cranso 36 (22,4%) 8 (17,8%)
Moje 1eTe ce TOKOM MpoILIe Hukana / /
Hege/be ocehano cjajuo PeTko 5 (3,1%) / x2=3,191
ToHekan 17 (10,6%) 7 (15,6%) p =0,363
Yecto 78 (48,3%) 26 (57,8%)
CramHo 61 (38%) 12 (26,7%)
Moje nete je TOKOM MpPOILIE Huxkana / 1 (2,2%)
He/le/be OHJI10 32710BO/bHO Petko 7 (4,3%) / %2=9,103
cobom Touekan 17 (10,6%) 8 (17,8%) p =0,041
Yecto 74 (45,9%) 25 (55,6%)
CraiHo 63 (39,2%) 11 (24,4%)
Moje nete je TOKOM mpolLie Huxkana 3 (1,9%) 1(2,2%)
HeJe/be NMAJIO MYHO A00pux Perko 10 (6,2%) / ¥2= 6,656
ujeja Tonekan 19 (11,8%) 10 (22,2%) p =0,155
Yecto 68 (42,2%) 21 (46,7%)
CraiHo 61 (37,9%) 13 (28,9%)

VY morneny caMonomTOBamka JIela yIBpheHa je CTaTUCTHYKY 3HaYajHa pa3inKa usmehy

JIBE TpyIe poauTesba 3a Bapujadbiy Koja ce onHocu Ha ocehaj 3agoBosbcTBa coboM (x2= 9,103,
p =0,041). 3a pa3nuky ox 3apaBe aere, Mehy AeroM ca apTUKYJIaImoHuM nopeMehajuma Ouio
je u oHux koju cy pemxo (4,3%) Ounu 3a10BOJbHU cOOOM Yy NpPEeTX0aHO] Henesbu. Takohe,
MpoIICHAT JIelle Koja cmaino HHUCY Ouia 3a70BoJbHA coOoMm Ouo je Behw y rpymm nere ca
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apTukynaimonumM nmopemehajuma (39,2% vs. 24,4%). Kana cy y nuTamy ocTajie 1eTepMUHAHTE
CaMOIIONITOBAkA, JEAMHO CYy y TPYIH Jele ca apTUKYJIannoHuM mnopemehajuma 3abenexeHn
ciydajeBu neue koja Hukaoa (1,3%) Hucy Ouna 3a70BOJbHA COOOM Yy IPETXOJHO] HelleJbU U
Koja cy ce pemko (3,1%) ocehana cjajHo mpeTxoaHe HEeIbe.

Tabena Op. 6: Paznuke y cerMeHTy nopoouya npema cxpaTamHMa JIBe TpyIe poanuTesba

Poautesbn aene ca Poaurenn gene %2
APTHKYJIALUOHUM 0e3 mopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
Moje nete je TOKOM MpoLLIe Huxana 4 (2,5%) 1(2,2%)
Hejle/be HMAJI0 100pe o/IHOCe Petko 4 (2,5%) 1(2,2%)
ca Hama IMonekan / / 2= 5,128
Yecro 37 (84,4%) 18 (11,2%) p =0,157
CranHo 17 (10,6%) 25 (84,4%)
Moje 1eTe ce TOKOM mpoliLie Hukana 2 (1,3%) /
HeJe/be 100po ocehano kox Perko 5 (3,1%) 2 (4,4%) 2= 0,354
Kyhe TToHeka 5 (3,1%) 2 (4,4%) p =0,986
Yecto 29 (18%) 8 (17,8%)
CranHo 120 (74,5%) 33 (73,4%)
TokoM npoiie Heaehe Huxkana 57 (35,4%) 12 (26,7%)
ceahasu cMo ce ko Kyhe Perko 62 (38,5%) 23 (51,1%) x2= 5,222
[oHekan 30 (18,6%) 10 (22,2%) p =0,265
Yecto 3 (1,8%) /
CranHo 9 (5,6%) /
Moje 1eTe ce TOKOM MpoILIe Huxana 87 (54%) 18 (40%)
HeJe/be ocehasio kao na mu Perko 46 (28,6%) 17 (37,8%) 2= 7,389
ynpaB/baMo lbUMe€ IMTonekan 14 (8,7%) 6 (13,3%) p =0,117
Yecto 6 (3,7%) 4 (8,9%)
CramHo 8 (5%) /

Hucy ytBphene craTucTUUKM 3HaYajHE pasziIMKe y CETMEHTY nopoduya uMmely nere

JIBE TpyIe poanTesba. JJoK Cy poauTespu Aele ca apTUKYJIAIMOHNM ImopeMehajuma HaBenmu aa
cy muxoBa jena vecmo (84,4%) umana gobap 0JHOC ca MOPOAMIIOM Y MPETXOTHO] HENEIbH,
Hajuenthu OJroBOp poauTesba 3/paBe neie ouo je cmanno (84,4%). JIBa poauresba nene ca
apTUKYJIAMOHUM nopemehajuMa je u3jaBuilo J1a ce lbUX0Ba Jella Hukada Hucy ocehana 106po
koJ1 kyhe Tokom mporwie Heaesse (1,3%).

3a pa3nuKy Of 3/paBe Jelle, POAUTEbH Jlele ca apTHUKyJalMoHUM nopemehajuma
Takohe HaBoje 1a cy cey 1,8% ciyuajeBa uecmo, omHOCHO, y 5,6% cnydajeBa cmanno cBahau
Ko Kyhe TOkoM mpouuie Henesbe. 5% Jene ca apTUKYJIaMoOHUM nopemehajuma umaino je
YTHUCAK J1a POJUTEJbH YIIPaBJbajy HbHMMa, JTOK y TOMyJaIlUjyu 3IpaBUX OBaj OJOBOp HUjE
3a0enexeH.
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TabGena Op. 7: Paznuke y coujaaHOM XKMBOTY JCIIC MpeMa CXBaTalbUMa JIBE TPpyIie

OIUTEIhA
Poautesbn aene ca Poaurenn gene %2
APTHKYJIALHOHUM 0e3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
Moje n1erte je TOKOM mpoiie Hukana 2 (1,3%) /
He/le/be UTPAJIo ca APyropumMa | Perko 5 (3,1%) /
H Ipyrapuuama Ionekan 4 (2,4%) 1 (2,2%) x2=7,169
Yecto 66 (41%) 28 (62,2%) p =0,078
CranHo 84 (52,2%) 16 (35,6%)
Moje 1erte je TOKOM mpoiwie Hukana 8 (5%) /
Hexe/be OUI0 OMUIbeHO Mehy Petko 14 (8,7%) 2 (4,4%) x2= 5,369
oM [onekas 54 (33,5%) 14 (31,1%) p =0,251
Yecto 62 (38,5%) 23 (51,1%)
CranHo 23 (14,3%) 6 (13,3%)
ToxoMm mpoiLie Hee/be Moje Hukana 4 (2,4%) 1 (2,2%)
AeTe ce 100po ciaraJio ca Petko 5 (3,1%) /
APYroBMMA M pyrapuuama ToHekan 10 (6,2%) 4 (8,8%) x2=9,146
Yecto 58 (36%) 26 (57,8%) p =0,038
CranHo 84 (52,3%) 14 (31,1%)
Moje 1eTe ce TOKOM MpoILIe Hukana 98 (60,9%) 29 (64,4%)
Helesbe ocehasio kao 1a je PeTko 28 (17,4%) 9 (20%)
Apyra4uje o Apyre aeue Tonekas 15 (9,3%) 4 (8,8%) x2= 5,052
Yecto 5 (3,1%) 3 (6,8%) p =0,282
CrasHo 15 (9,3%) /

CraructTrukoM 00paj oM MPHUKYIJbEHUX TMOJaTaka MOKa3aHa je 3HayajHa pasiiuka y
CTaBy pOAMTEJhA ABE T'pyIe KOjU CE OJAHOCH Ha Cllarame UXOBE Jelle ca IPYroBUMa U
npyrapuma (x2= 9,146, p =0,038). Haume, 3,1% ucnuranuka je u3jaBuo Ja Cy ce Jelra ca
apTUKYJAIMOHUM TMopeMehajuma pemko no0po ciaraia ca Jpyrapuma u JIpyrapuiiama, oBa
CTaBKa HUJe JIETEKTOBaHa y 37paBoj nmomymaiuju. Takohe, onrosapajyhu mporeHat poauresba
Jierie ca apTUKYJAIlMoHMM nopemehajuma HaBeo je Ja ce muxoBo nere Huxada (1,3%) wiu
pemxko (3,1%) urpano ca cBOjUM Jpyrapuma IMpoIuie HeAes/he Kao U J1a Huxaoa HHje Ouio

ommibeHO Mehy nerom (5%), mTo HUje Ouo cinydaj ca 3ApaBUMa.

TaGena Op. 8: Paznuke y MIKOJICKOM KHBOTY JIeTle TIpeMa CXBaTalkbuMa JIBE TPYIe POIUTEIhA

Ponuresbu neue ca Ponuresbu geue %2
ApPTHKYJIALHOHUM 0e3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
Moje neTe je TOKOM mpoiLie Hukana 15 (9,3%) /
He/eJbe MOIJIO 100po 12 Petko 9 (5,6%) 2 (4,4%)
OJIpaau CBe 3aaTKe y IMonekan 18 (11,2%) / ¥2=13,610
mKo.m/BpTihy Yecto 64 (39,7%) 18 (40%) p =0,009
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CrainHo 55 (34,2%) 25 (55,6%)

ToxkoMm mpoiiie Heae/be MOM Hukana 5 (3,1%) /

JieTeTy je GuJI0 Jeno y Petko 3 (1,8%) / x2= 8,871

Ko/ IH/BpTHRY ITonekan 10 (6,2%) 2 (4,4%) p =0,085
Yecto 37 (22,9%) 20 (44,4%)
CranHo 105 (65,2%) 23 (51,2%)

ToxoM mpoliLie Heaebe Moje Huxkanma 9 (5,6%) 2 (4,4%)

JeTe ce pajioBaJI0 O/IJIACKY Y Petko 5 (3,1%) /

BpTHh TloHekax 16 (9,9%) 8 (17,8%) x2= 6,072
Yecto 34 (21,1%) 12 (26,7%) p=0,194
CranHo 97 (60,2%) 23 (51,1%)

Moje 1erte je TOKOM mpoiwie Huxana 33 (20,5%) 14 (31,1%)

HeJe/be IPABUIIO J0CTA PeTko 44 (27,3%) 19 (20,1%) x2=11,054

rpemaka TOKOM 00aB/bamba [Monexan 46 (28,6%) 11 (24,4%) p =0,026

MambHX M0CJI0BAa HIH H3pajae T 18 (11,2%) /

Aomaher 3ajarka CraHo 20 (12,4%) 1 (24,4%)

CraTucTHYKM 3HAa4YajHA pa3jifKa y OAroBOpUMMa JIBE TPyIe poaAuTesba YTBpheHa je 3a

peanu3anyjy 3amataka y mkonu/Bpruhy (x2= 13,610, p =0,009) u npaBsseme rpemiaka TOKOM
o0aBibaba MamUX 0OaBe3a M gomahux 3amaraka (x2= 11,054, p =0,026). 3a pa3nuky oj
poauTesba 3apase Jere, POAUTEIbH JEIe ca apTUKYJIAMOHUM ropeMehajuma cy n3jaBuim 1a 'y
M3BECHOM MPOILEHTY Jena Hucy Hukaoa (9,3%) wnu nonexao (11,2%) morna na no6po oxpane
cBe 3a7aTke y mkoau/Bptuhy. Ilpexo monoBuHe poauTesba 3apase jaere (55,6%) je uzjaBuio
Ja cy HBUXOBa Jella cmaiHo MOrya Ja o0aBe CBOje LIKOJICKe 3aaarke. Poaurterbu nere ca
nopemehajuma cy takohe craBa ma cy muxosa aena uvecmo (11,2%) nmpaBumna nocrta rpemraka
TOKOM 00aBJbama MamHX IMOCIOBA Y MPETXOMHUX Henesby AaHa. OuurienHa je pasziuka y
CTaBOBMMA POJIUTEJhA IO OBOM MHTAamy Yy CMHUCIY Ja je HajydyecTajauje MUlIlbeme Mmehy
poInuTespUMa 3/IpaBe Jere Ouo Aa wuxosa nena Huxkaoa (31,1%) Hucy npaBuia rpenike TOKOM
o0aBJbama MambUX TIOCIIOBA WJTH IIKOJICKHX 3a/1aTaka, Koje je 3abenexeno kox 20,5% poautespa
neue ca nopemehajuma. Poguressu nene ca nopemehajuma cy y onpel)eHoM NpoLeHTy HaBelu
U TO JIa je HBUuXoBoj aeru pemxo (1,8%) 6mno neno y mkoiau/BpTuhy, Kao U 1a Cy C€ pemko
(3,1%) panoBanu oanacky y BpTuh, IITO HUje OHO CIy4aj ca 3IpaBOM JCIIOM.

TaGena Op. 9: Pa3nuke y o1roBopuma Ha HeKOIUKO OUMHUX NUMArLa y IBE TPYIIe POANUTEIhA

Poauresbn neue ca Poauresbn nene %2
ApTHKY.JIAIHOHAM 0e3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
Moje nere je TOKOM MpoILTe Huxkana 56 (34,8%) 7 (15,6%)
Hele/be 4ecTo OUJI0 Petko 56 (34,8%) 31 (68,8%)
HEPACHO0JI0KEH O/ IIAYBHBO IMonekan 36 (22,4%) 7 (15,6%) x2=19,049
Yecto 9 (5,6%) / p =0,001
Cramzo 4 (2,4%) /
ToxkoMm mpoliie Heaebe Moje Huxkana 2 (1,3%) /
JeTe je UMAJI0 100ap anmeTUuT Perko 13 (8,1%) 1 (2,2%) 2= 2,546
[Tonekan 22 (13,7%) 7 (15,6%) p =0,636
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Yecto 69 (42,8%) 22 (48,9%)
CranHo 55 (34,2%) 15 (33,3%)

ToxkoMm mpoirLie HeAehe Huxkanma 7 (4,3%) /

ycnesa caM a moKaxeM Petko 5 (3,1%) /

CTpPIUbeH-€/pasyMeBame 3a IMouexan 8 (4,9%) 5 (11,1%) ¥2=16,063

cBoje sieTe Yecto 59 (36,6%) 29 (64,4%) p =0,003
CranHo 82 (50,9%) 11 (24,5%)

Moje nete ce TOKOM mpouiie Huxkana 92 (57,1%) 23 (51,1%)

Hene/be ocehaso kao 1a je mon | Perko 42 (26,1%) 12 (26,7%) 2= 4,858

MPHTHCKOM Tonekas 13 (8,1%) 8 (17,8%) p =0,302
Yecto 8 (4,9%) 1 (2,2%)
CranHo 6 (3,7%) 1(2,2%)
Huxana 2 (1,3%) /

ToxkoM mnpoinuie Hemebe Moje | Perko 3 (1,8%) / ¥2=5,762

JeTe je 7100po craBaJio IMonexan 3 (1,8%) / p =0,218
Yecro 47 (29,2%) 7 (15,6%)
CranHo 106 (65,9%) 38 (84,4%)

TokoMm npoiie HegebLe Moje Huxkana 4 (2,5%) 1(2,2%)

JIeTe je BPJI0 aKTUBHO U PeTko 10 (6,2%) 1 (2,2%) x2= 6,556

HeCTauIHo ITonekas 22 (13,7%) 9 (20%) p=0,161
Yecto 62 (38,5%) 24 (53,3%)
CranHo 63 (39,1%) 10 (22,2%)

Toxom mnpomuie nHemebe Moje | Hukanma 43 (26,7%) 9 (20%)

mere 64 J1aKko GPU3HYJIO y IIaY | Perko 45 (27,9%) 20 (44,4%) x2= 6,075
IToneka 47 (29,2%) 13 (28,9%) p =0,194
Yecto 18 (11,2%) 3 (6,7%)
Cranno 8 (5%) /

Tokom mnpouuie Hemesbe Moje | Hukama 3 (1,9%) /

JeTe je Omio paszgparaHo Hu | Pertko 9 (5,6%) /

100po PacnoIoKeHo Ionekan 74 (45,9%) 24 (53,3%) x2= 3,435
Yecto 73 (45,3%) 21 (46,7%) p =0,488
CranHo 2 (1,3%) /

Tokom mnpomuie nHemebe Moje | Huxanma 7 (4,3%) 1 (2,2%)

JeTe je HMAJIo 100py NaKby Perko 10 (6,2%) 1 (2,2%)
IMonekaz 25 (15,5%) 5 (11,1%) x2=2,145
Yecto 74 (45,9%) 25 (55,6%) p=0,709
CranHo 45 (28,1%) 13 (28,9%)

TokoMm mpoliie HeAe/be MOM Huxkana 32 (19,8%) 17 (37,8%)

JIETETY je MaKiba JIAKO0 Petko 53 (32,9%) 14 (31,1%) x2=10,176

NONyIITAJA U OMJIO je OCYTHO | [Tonekas 42 (26,1%) 11 (24,4%) p =0,038
Yecro 18 (11,2%) 2 (4,4%)
CranHo 16 (9,9%) 1(2,2%)

Toxom mpomuie Heaesbe Moje | Hukana 2 (1,3%) /

AeTe je yxuBano na Oyme ca | Perxo / /

JPYroM /1eom [oHekan 3 (1,9%) 2 (4,4%) x2= 2,649
Yecto 39 (24,2%) 13 (28,9%) p =0,449
CranHo 117 (72,6%) 30 (23,3%)
Huxkana 12 (7,4%) /
Petko 39 (24,2%) 13 (28,9%) x2= 14,603
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ToxkoMm mpoiie HeAebe ITonekas 59 (36,6%) 27 (60%) p =0,006

MoOpaJia caM J1a ONIOMHH>EM Yecto 29 (18%) 5 (11,1%)

cBOje eTe CranHo 22 (13,8%) /

ToxkoMm mpoirie HeAehe Huxanma 7 (4,4%%) /

XBAJIMJIA CaM CBOje JeTe PeTko 14 (8,7%) 1(2,2%)
IMonekan 30 (18,6%) 10 (22,2%) x2=5,913
Yecto 75 (46,6%) 27 (60%) p =0,206
Cranno 35 (21,7%) 7 (15,6%)

Tokom mnpouuie Hemesbe Moje | Hukama 111 (68,9%) 34 (75,6%)

Aere je uMajao mpodsemMa ca | Perko 25 (15,5%) 9 (20%) ¥2= 3,684

HACTABHHLMMA/BACIIUTAYAMA | [Jogekas 12 (7,4%) 1(2,2%) p =0,450
Yecto 5 (3,1%) /
Cranno 8 (4,9%) 1(2,2%)

Toxkom mnpomuie Hemesbe Moje | Hukana 65 (40,4%) 17 (37,8%)

JeTe je OMJI0 HEPBO3HO Perko 50 (31,1%) 20 (44,4%) 2= 6,617
Toneka 28 (17,3%) 8 (17,8%) p =0,158
Yecto 9 (5,6%) /
CranHo 9 (5,6%) /

ToxkoMm npoiie Hegebe Moje Huxkana 2 (1,3%) 1(2,2%)

aeTe je OUJI0 JKHBAXHO H Perko 4 (2,4%) /

eHepru1Ho TToneka 14 (8,7%) 3 (6,7%) x2=3,754
Yecto 52 (32,3%) 20 (44,4%) p =0,440
CranHo 89 (55,3%) 21 (46,7%)

Toxom mnpomuie nHexebe Moje | Hukanma 38 (23,6%) 15 (33,3%)

AeTe ce KAJIMJIO /a ra HemTo | Perko 57 (35,4%) 23 (51,1%)

0om IToHekax 49 (30,4%) 6 (13,3%) x2= 9,889
Yecro 12 (7,4%) 1(2,2%) p =0,042
CranHo 5 (3,2%) /

Tokom mnpouuie Hemesbe Moje | Hukama 3 (1,8%) /

aere je OMJI0 IPYy:KesbYOMBO U | Perko 5 (3,1%) /

OTBOPEHO Tonekan 11 (6,8%) 3 (6,7%) x2=2,074
Yecro 59 (36,6%) 15 (33,3%) p=0,722
CranHo 83 (51,7%) 27 (60%)

TokoM mnpoiuie Hemxesbe Moje | Hukama 11 (6,8%) 1 (2,2%)

AeTe OM ycmesao aa 00aBH CBe | Perxo 19 (11,8%) 1 (2,2%) ¥2= 5,656

IITO je OTHOYe/I0 Touekan 31 (19,2%) 7 (15,6%) p =0,226
Yecto 69 (42,8%) 24 (53,3%)
Cranno 31 (19,2%) 12 (26,7%)

Toxom mpomue Henesbe Moje | Hukana 30 (18,6%) 3 (6,7%)

aeTe 0 ce Op30 pazoyapasio Petko 51 (31,7%) 29 (64,4%) x2=17,357
ToHekax 61 (37,9%) 9 (20%) p =0,002
Yecto 11 (6,8%) 4 (8,9%)
CranHo 8 (5%) /

Tokom mnpomuie Hemebe Moje | Hukama 87 (54%) 29 (64,4%)

JeTe je TOPKO IUIAKAJIO0 Perko 28 (17,4%) 10 (22,2%) 2= 4,558
Touekan 32 (19,8%) 6 (13,4%) p =0,336
Yecto 11 (6,8%) /
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CranHo 3 (1,8%) /

Tokom mnpouuie Hemesbe Moje | Hukana 86 (53,4%) 25 (55,6%)

JeTe je JIaKo ry0nao KoHTpoay | Perko 37 (22,9%) 16 (35,6%) ¥2= 6,501
[onekas 24 (14,9%) 4 (8,8%) p =0,165
Yecro 8 (4,9%) /
Cramzo 6 (3,7%) /

CTaTHCTUYKK 3HAYajHE PA3JIUKE Y OATOBOPHMA HA HEKOIUKO OUMHUX NUMAred Y JIBE
rpyrne poauTesba YTBpheHe Cy 3a: y4ecTaloCT HepacloloKemha JIeTeTa y MPEeTX0IHO] HeAeJbU
(x2= 19,049, p =0,001), crprsbeme poautesba 3a nere (x2= 16,063, p =0,003), monymrame 1
ozcycTBO naxkme (x2= 10,176, p =0,038), onomumame aereta (2= 14,603, p =0,006), ;xabeme
Ha 601 (2= 9,899, p =0,042) u paszouapeme aerera (x2= 17,357, p =0,002).

3a pa3mKy 0J1 pOAMTEIbA 3IpaBe JeIe KO KOJHX TO HHje OMO CITy4aj, POAUTEIbH JCIIC
ca apTUKYJIAIMOHUM nopemMehajuma cy y jeZlHOM MpOIEHTY OATOBOPUJIM Ja CY HHXOBa Jela
TOKOM TpeTxoaHe Heaesbe yecmo (5,6%) omnocHo cmanno (2,4%) Owiia HEpacHoOIOXKEHaA.
Takohe, neo poaurespa aeie ca nopemehajuma uctuay aa cy xuxaoa (4,3%) 3anpaBo pemko
(3,1%) moka3zaym CTPIJBEHE 32 CBOj€ JIETE TOKOM IIPETXOIHE HEJeIhE, IOK CY POJIUTEIHH 3/IpaBe
neue y HajseheM npoueHTy Kazainu Ja cy vecmo (64,4%) uManu cTpIjberha 3a CBOjy JeLy.

Kana je y nuramy nomymrame nmaxme, 9,9% ponuressa nere ca mopemehajuma je

MCTAKIIO J1a Cy IbUXOBAa Jela CmaiHo UMaja MpobjeM ca MaXKEHOM M KOHIEHTPHCAEM Y
IIPETXOAHO] HEAEJbH, JIOK j€ OBaj MpoLeHaT OMO 3HaYajHO MamH y 3/1paBoj nonyianuju (2,2%).
13,8% ponutesba Jietie ca apTUKYJIAIMOHUM MopeMehajuma u3jaBuio je 1a Cy CmaiHo MOpaiu
Jla OTIOMUBbY JIeTE TOKOM IIPETXO/AHE HeJlesbe ITO HUje OMO CiIydaj ca 3/[paBoM JIELIOM, Koja Cy
yriiaBHOM nonexao (60%) onomumana. [Ipeko mojgoBuHE pouTesba 31paBe JACIe Cy U3jaBUIn
1a cy ce muxoBa aera pemxo (51,1%) xxanuna Ha 6071, TOK j€ YUECTalloCT CmalHo2 Kajbemha Ha
0071 y mpoTekyoj Heaesbu Mehy nerom ca mopemehajuma ouna yak 3,2%. 5% poauresba aere
ca apTHKYJIallMOHUM nopeMehajima je HaBeJo Jia cy BUXO0Ba Jela cmantno Ouia pazodapaHa y
MPETXOHUX Helesby NaHa. OBa KaTeropuja HHUje AeTeKToBaHa Mel)y 3[paBOM IOMYJIAlUjOM, Y
K0jOj je oBa 1ojaBa yriaBHOM Ouina pemka (64,4%).
Ha nurtame o mpucycTBy XpoHUYHE 00JIeCTH, TO3UTUBAH 0AroBop aaio je 11 (6,8%) poautespa
Jielie ca apTUKyJIaluoHuM nopemehajuma u jenan (2,2%) poauress 31paBor aerera. Jpyrum
peunma, y HajBeheM NpPOIEHTYy XpOHHYHE OojecTd Omie Cy OJICYyTHE Kako KOJ Jele ca
apTUKyJIAlMOHUM TopeMehajuMa Tako M KOJ 3/paBe Jele IpeMa TBpImbama pOoJIUTeIba.
CraBoBU poauTesba YHMja JIela UMajy XpoOHHUHE OosecTu mpuka3anu cy y Tabenu 10.

TaGena Op. 10: CtaBoBM poauTesba UMja Jiela UMajy XpOHUYHE O0IeCTH

Ponnressn gene ca Poauresbn nene
APTHKYJIALHOHAM 0e3 nopemehaja
nopemehajuma
N=11 N=1
n (%) n (%)
Moje neTe ce TOKOM MpoIILIe Hukama 6 (54,5%) 1 (100%)
HeJlebe MUIALINIIO 1A ce Petko 1(9,1%) /
HeroBa 00J1eCT He MOropia TMouekan 2 (18,2%) /
Yecto 1(9,1%) /
CranHo 1 (9,1%) /
Moje nere je TokoM mpouie Huxkana 4 (36,4%) 1 (100%)
He/le/be GUJI0 TY:KHO 300r CBOje | Petko 1(9,1%) /
6osiecTn [Monekan 2 (18,2%) /
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Yecto 3 (27,3%) /
Cranto 1(9,1%)
TokoM npoliLie Heae/be Moje Huxkama 4 (36,4%) 1 (100%)
JieTe je ycreBaJio ia ce HOCH ca | Perko / /
cBojom Gonemhy ITonekan 1(9,1%) /
Yecto 3 (27,3%) /
CranHo 3 (27,3%) /
ToxoM npoinuie Hexebe Hukana 3 (27,3%) 1 (100%)
ONXOJHJIM CMO Ce IpemMa Petko / /
HalleM JIeTeTy Kao npema 0e0u | [Tonekan 4 (36,4%) /
300r 0osecTH YecTo / /
CrayHo 4 (36,4%) /
Tokom mnponrie Hemesbe Moje | Hukana 4 (36,4%) 1 (100%)
aeTe je uzderapaJjio Apyre 300r | Petko 3 (27,3%) /
Gosectn ITonekan 1(9,1%) /
Yecto 1(9,1%) /
CranHo 1(9,1%) /
ToxkoMm mnpourie Hemesbe Moje | Hukana 2 (18,2%) 1 (100%)
aere je mpomymrano oapehene | Perko 2 (18,2%) /
akTHBHOCTH 'y BpTHhy 300r | [Jonekan 1 (9,1%) /
GonecTn Yecto / /
CranHo 6 (54,5%) /

4. 4. Kiddy-KINDL — Bep3uja 3a aemy — Tectupame pa3inka uzmel)y 1se rpyne

Paznuke y kBanuTeTy %HuBOTa n3Mel)y JBe Tpyre MajauillaHa y OJHOCY Ha MPUCYCTBO,

Tj. OZICYCTBO apTHKyJIalMoHNX nopemehaja npukaszane cy y Tabemu 11.

TaGesna Op. 11: Paznuke y KBUINTETY KMBOTA Aelie ca U 0e3 apTUKYJIaMOHuX nopemehaja

Jena ca Jena %2
APTHKYJIALUOHUM 0e3 nopemehaja
nopemehajuma
N=161 N=45
n (%) n (%)
TokoM npomwie Hukana 95 (59%) 32 (71,1%)
Hezerbe ocehao y2= 2,983
DU3NYKO caM ce Jiome ITonekan 57 (35,4%) 10 (22,2%) 0 =0,225
3apasibe CranHo 9 (5,6%) 3 (6,7%)
TokoM npore Huxana 68 (42,2%) 26 (57,8%) ¥2= 4,280
peaeme e Tlonexan 79 (49,1%) 17 (37.8%) p=0.118
h
rraa/cromaih e 14 (8,7%) 2 (4,4%)
TokoM mpomwie Hukana 3 (1,9%) / x2=2,141
HeZleJbe 10CTa CaM =0,343
Evomnje | ceabanmao Tonekan 21 (13%) 3 (6,7%) P
CraiHo 137 (85,1%) 42 (93,3%)
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TokoM mporwie Hukana 45 (27,9%) 13 (28,9%) x2= 0,519
0 =
& tocamne ™ [ Tlonexan 100 (62,1%) 29 (64,4%) p=0.771
CranHo 16 (10%) 3 (6,7%)

Tokom mporiie Hukana 11 (6,8%) 3 (6,7%) x2= 0,331
Hejiesbe 61O cav | Tonexax 61 (37,9%) 19 (42,2%) p =0,848

C IIOHOCaH Ha Ce0€ CTa_]'[HO 89 (5513%) 23 (51’1%)

amo-

nomToBame | Toxom mpome Huxkana 8 (5%) / x2= 1,565
HeJlesbe OHo C%M IToneka 39 (24,2%) 11 (24,4%) p =0,457
SORORA COOM 1" Cramo 114 (70,8%) 34 (75,6%)
ToxoMm mporie Huxana 7 (4,3%) / x2= 1,464
HeJIesbe MMa0 €aM | [Jonekan 13 (8,1%) 5 (11,1%) p=0,481
2100pe oxHoce €@ " o 141 (87,6%) 40 (88,9%)

IMopoxuua pOoAMTEIFUMA
TokoM nporie Hukana 6 (3,7%) / x2= 4,278
Hezesbe ocehao oneka 11 (6,8%) 7 (15,6%) p =0,118
e AO0PO KOZ " Cra g 144 (89,5%) 38 (84,4%)
TokoM mporwie Hukana 8 (5%) / x2= 2,296
HEJIEJbE UTPA0 [onekan 24 (14,9%) 10 (22,2%) p =0,317
cam ce ca CraiHo 129 (80,1%) 35 (77,8%)

Coumjannu | ZPYroBUMA

KHBOT TokoM nporie Huxkana 8 (5%) / x2= 2,447
Hejlesbe J06po [Mouexasn 28 (17,4%) 5 (11,1%) p =0,294
caM ce Ciarao €a | g g 127 (77,6%) 40 (88,9%)
CBOjUM
JpyroBUMa
Tokowm mporiuie Hukana 20 (12,4%) / x2= 12,448
HEACJbE }106p0 HOHeKaﬂ 46 (2816%) 6 (13,3%) p :01002
cam MOrao sia CraiHo 95 (59%) 39 (86,7%)
yYpaaum cBe

IH 3aJaTKE Yy HIKOJIHN

MHI;(:)J;CKH ToxoMm nporne Huxkana 13 (8,1%) / x2= 2,447
Heesbe Ono M | Tomekan 14 (8,7%) 6 (13,3%) p =0,294
Jeeno y CraiHo 134 (83,2%) 39 (86,7%)
mKoyn/BpTrhy

Amnannsa PA3INUUTHUX aCII€KaTa KBAJIUTCTA J)KUBOTA KO JACLIC HOKasa.naje CTaTUCTHYKH

3Ha4ajHy pa3jiMKy y JOMEHY ILIKOJICKOT )HBOTA, y OKBUPY Kora je yTBpheHo aa 12,4% neue ca
apTUKYJAIIMOHUM TopeMehajuma Huxkada HUje Omino y moryhHocTtu na q00po o0aBu CBOje
3aJaTKe y IIKOJIH, JOK Cy jena 0e3 mopemehaja y npexo 80% ciryuajeBa UCTaKIa 1a Cy CIMAiHO
owmra y moryhHocTu 1a 100po peanusyjy cBoje obaBese y mpeTxoaHoj Heaesbn (}2= 12,448, p
=0,002). ductpuOyumja MCIUTAHUKA Yy APYTHMM CETMEHTHMa KBAJIHUTETa XMBOTAa HHjE Ce
OuTHHje pa3arKoBaja u3Mely 1Be rpyre MaauiiaHa.

Kao miro je panuje HarnameHo, IPUCYCTBO XPOHUUHUX OO0JIECTH MPHjaBILEHO j€ KOJ

jenaHaecTopo JeIe ca apTUKYJIAMOHUM TTopeMehajuma 1 jeTHOT J1eTeTa KOHTPOJIHE TPyTIe.

Pacnonena moarpyne ucnuMTaHUKa ca apTUKYJIAMOHUM nopemehajuma, Koju cy ce

M3jacHUIIN Ja 00JIyjy O XpOHHUYHE OO0JIECTH, a Ha OCHOBY poxaTHuxX nutama y Kiddy-KINDL

YIUTHUKY TIpUKa3aHa je y Tabemu 12.
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Tabena 6p. 12: CtaBoBH 1erie ca apTUKYJIalMOHUM MTopeMehajuma Koja uMajy XpOHUYHE

Oonectu
Jena ca XxpoHHYHUM OoJiecTUMA
N=11
n (%)
ToxoMm mpoiLie HeAebe Hukana 6 (54,5%)
IUIALIHO CaM ce 1a Moja GojecT
He moropma ITonekan 4 (36,4%)
CranHo 1 (9,1%)
ToxoMm npoiie Hegebe GHO Huxkanma 8 (72,7%)
caM Ty:kaH 300r cBoje 0oJiecTu
y 4 TTonekan 2 (18,2%)
CranHo 1(9,1%)
ToxoMm mpoiLIe HeAebe Hukana 6 (54,5%)
ycCIieBao caM /1a ce HOCHM ca 5
cBojom Gouenhy IMonekan 3 (27,3%)
CranHo 2 (18,2%)
TokoMm mpoiie Heae/be MOjH Hukana 5 (45,4%)
PO/IMTEJLH Cy Me TPeTHPAIH e @ 3 (27,3%)
Kao 0e0y 300r Moje GostecTn
CraiHo 3 (27,3%)
ToxoM mpoiLIe HeAehe Hukama 6 (54,5%)
u30eraBao caM Japyre aa He ou 5
NPUMETHIIH MOjy 0oJiecT Tlonexan 2 (18,2%)
CranHo 3 (27,3%)
Tokom npoiwuie Hexebe Huxanma 6 (54,5%)
nponymrao cam oapelhene Torexan 1(9,1%)
AKTHBHOCTH Yy BpTHhy 30601 '
ooJiecTn CranHo 4 (36,4%)

Ha cBa nogatHa nutama Ipeko MOJOBHHA UCIIUTHUBAHE MOMYJaIKje Jana je 0JroBOp
Jla HUKaoa y TOKy MPeTX0IHe HeJle/he HUje nMaja mpoodsema 300T CBOje XpOHUYHE O0IECTH.

43



4. 5. KBajuTeT ;KUBOTA NMOPOIUILEe

3a Mepeme KBATUTETa MOPOIUYHOT KUBOTa Kopuithena je Ckana KBaJUTeTa KHUBOTA
nopojuiie (The Family Quality of Life Scale (FQOL)) ca ananu3om met gomeHa: 1) mopoaudsa
WHTEPAKIHja, 2) POIUTEIHCTBO, 3) EMOIMOHATHO Onarocrame, 4) (GU3UYKO Tj. MaTepHjaTHO
Oylaroctame M 5) MOJPINKA y BE3HW ca HHBATUAUTETOM Tj. pa3BOjHUM mnopemehajem. PesynraTu
N00MjeHN aHAJTM30M MTOPOJMYHOT JKMBOTa Aatu cy y Tabenama 13-17.

Tabena Op. 13: Paznuke y joMeHy nmopoanyHa HHTEpaKiyja u3Mehy aBe rpyne UCnuTaHuKa

Ipucycrso OxacycTBO %2
APTHKYJIAHOHUX APTHKYJIAMHOHHX
nopemehaja nopemehaja
N=161 N=45
n (%) n (%)

Bpiio He3a10BoIbaH 5 (3,1%) /

HesanoBosban 6 (3,7%) /
Moja mopoauua y:KkuBa y Hu jemHo Hu qpyro 4 (2’5%) 3 (617%) 2= 1,320
BpemeHy KOje NPOBOAUMO | 3a510B0/baH 98 (60,8%) 29 (64,4%) p =0,724
SAICAHO Bpro 3anoBosban 48 (29,9%) 13 (28,9%)
YaanoBu Moje mopoaune | Bpio HesanoBosban 5 (3,1%) /
moMaKy Jienu fa Gyay HesanoBosban 7 (4,3%) / x2= 3,492
He3aBHCHA Hu jeaHo HE Apyro 3 (1,9%) 2 (4,4%) p =0,479

3a/10B0sbaH 67 (41,6%) 18 (40%)

Bpiio 3a10B0JbaH 79 (49,1%) 25 (55,6%)
Moja nopoauna numa Bpio He3ag0BobaH 5 (3,1%) /
MOJPIIKY Koja joj je Hesanosossan 9 (5,6%) /
norpeGHa 1a 6u ce Hu jeaHO HU APYTO 6 (3,7%) 5 (11,1%) X2=5271
oc;1060111a 01 cTpeca 3a/10B0JbaH 86 (53,4%) 22 (48,9%) p =0,260

Bpiio 3an0Bosban 55 (34,2%) 18 (40%)
YnanoBu Moje mopoauie | Bpio Hezanososban 9 (5,6%) /
uMajy apyre ocode Koje HesazioBo/ban 18 (11,2%) 3 (6,7%) x2=11,554
UM NPY:Kajy MOAPIIKY Hu jenHo nu gpyro 36 (22,3%) 2 (4,4%) p =0,021

3a10BoJbaH 35 (21,7%) 29 (64,4%)

Bpiio 3a10B0JbaH 63 (39,1%) 11 (24,5%)

Bpio He3an0Bo baH / /
- ) HesaznoBosban 15 (9,3%) 3(6,7%) _ 1315
H;‘;;‘;‘;’;Z’;’;"c:‘;%‘;f:ﬁfhl Hit jetHo HH Apyro 18 (11,2%) 3 (6,7%) ’ICD _0.725
321a0HMa | APYTHM 3a10B0JbaH 80 (49,6%) 26 (57,7%)
LSRR Bpi10 3a710B0/baH 48 (29,9%) 13 (28,9%)

AHann3a IoMEHa MOpPOJMYHE MHTEPAKIMje YIMyTHJIA je Ha MOCTOjamhe CTaTUCTUYKU
3Ha4ajHe paznuke u3Mel)y ABe rpyre uCMTaHNKa Y TOTJIeTy acleKTa KOjU ce OJJTHOCH Ha TO Ja
MOPOJIUIIA UMa JAPYyre ocoOe/mpHjare/be KOju UM Mpykajy moApiiky (y2= 11,554, p =0,021).
[IponieHaT 3am0BOJBHUX HCHUTaHWKA OWO je 3HadajHo Behum Mmely mopomumama neme 6e3
nopeMehaja y 0IHOCY Ha MOPOJHUIIE ca ACIOM Koja uMajy apTukynaiuone nopemehaje (64,4%

44




vs. 21,7%), koju cy takohe y 5,6% ciyyajeBa UCKazajiu HE3aJ0BOJHCTBO MO MUTAKY MOAPIIKE
O]l CTpaHe APyrux ocoda, MTo HHUje OMO CITydaj Y KOHTPOJIHO] TPYIIH.

TaGena Op. 14: Paznuke y 1OMEHY POAUTEIHCTBO M3Mehy JIBE IpyIe HCITUTAHUKA

IIpucycrBo OxacycrBO X2
APTUKYJAHOHHUX APTUKYJIANUOHUX
nopemehaja nopemehaja
N=161 N=45
n (%) n (%)

Bpio He3a10B0baH 7 (4,3%) /

HesanoBosban 9 (5,6%) /
YnaHOBH Moje MOpoauIe | Hu jeso Hu Apyro 8 (4,9%) 7 (15,5%) X2= 1,666
umajy o6esbehen npeBo3 | 3;350p0man 72 (44,7%) 17 (37,8%) p=0,105
J10 MecTa rjie Tpeda 1a uay

Bpiio 3anososban 65 (40,5%) 21 (46,7%)
YaHoBu Moje mopoaune | Bprno nesanosossan 8 (4,9%) /
OTBOpPEHO NpHuajy jennn | Hesagososba 10 (6,2%) / x2= 10,914
ca Ipyruma Hu jenso uu apyro 14 (8,8%) / p =0,028

3aznoBosbaH 58 (36%) 16 (35,6%)

Bpiio 3am0B0/baH 71 (44,1%) 29 (64,4%)
YnanoBu Moje mopoauie | Bpio HezamoBosban 7 (4,3%) /
yde Jieny /a ce ciaKy ca | HesanoBosban 4 (2,5%) / x2= 2,401
Apyruma Hu jenso vy apyro 7 (4,3%) 2 (4,4%) p =0,662

3a10B0JbaH 57 (35,4%) 18 (40%)

Bpiio 3anoBosban 86 (53,5%) 25 (55,6%)
UYnanoBu Moje mopoauie | Bpio mesamoposban / /
uMajy BpeMeHa 1a npate | Hesazososan 3 (1,9%) / x2=1,333
HAIA HHTEPECOBaIba Hu jesHO HI Apyro 3 (1,9%) / p=0,721

3a/10B0JbaH 47 (29,2%) 13 (28,9%)

Bpio 3an0Bosban 108 (67%) 32 (71,1%)

Bpi10 He3aoBosbaH 5 (3,1%) /

HesajioBosban 18 (11,2%) 2 (4,4%) 12~ 8,873
Hama NOpoAMIa pemasa Fii jeo i Apyro 18 (11,2%) 2 (4.4%) p =0,064
npodiaeme 3ajeqHO

3a/10B0JbaH 76 (47,2%) 22 (48,9%)

Bpiio 3a10B0JbaH 46 (27,3%) 19 (42,3%)

AHanu3a JIOMEHa POJHUTEHCTBO YIYTHJA je Ha MOCTOjarbe CTATUCTUYKH 3HA4YajHE
pasnuke u3mely 1Be rpyIie HCITUTaHUKa Y TIOTJIely aCTIeKTa KOjH C€ OJJHOCH Ha OTBOPEHY MPHUY
yaHoBa nopoauie mehycoono (y2= 10,914, p =0,028).

3a pa3nuky oj1 mopoauia aere 6e3 nopemehaja koju cy omnm 3adosomsru (35,6%) unm
8p/10 3a0060.6HU (64,4%) TIO IMTaky HABEACHE CTAaBKE, MOPOJMIIE JEIEe ca apTUKYIAIHOHIM
nopemehajuma cy nckaszainu ofpel)eHun cTeneH He3aq0BoJbCTBA, U TO: 4,9% 6pno HezadosomaH

u 6,2% He3a0060/baH.
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TabGena 6p. 15: Paznuke y JoMeHY eMOITMOHAIHO Oyiaroctame u3Mely nBe rpyrme

WCIIUTAHUKA
Ipucycrso OxacycTBO %2
APTUKYJAHOHHUX APTUKYJTANUOHUX
nopemehaja nopemehaja
N=161 N=45
n (%) n (%)

YsanoBu Moje mopoaune | Bpio HesanoBosban 8 (4,9%) /
MOJP:KaBajy jenHu apyre | Hesanososban 4 (2,5%) /
Y oCTBapemy IMJbEBA Hwu jemso HE npyro 8 (4’9%) 3 (617%) 2= 2,604

3azi0BosbaH 55 (34,2%) 15 (33,3%) p =0,626

Bpiio 3anososban 86 (53,5%) 27 (60%)
YaanoBu Moje mopoaune | Bpio HesanoBosban 4 (2,5%) /
noKasyjy aa BoJie u Opuny | HesagoBosban 6 (3,7%) / x2= 3,232
jennu o npyruma Hu jeHO HU APyTO 5 (3,1%) / p =0,520

3a10B0JbaH 58 (36%) 16 (35,6%)

Bpiio 3an0Bosban 88 (54,7%) 29 (64,4%)
Moja nopoauua uma Bpiio He3anoBosban 8 (4,9%) /
noMoh ca cTpaHe Koja HesanoBosban / / 2= 2,792
Opune 0 moTpedama CBUX | Hu jeHo HE APYTO 5 (3,1%) / p =0,425
HalIuX 1IaHoBa 3a10BOJbaH 44 (27,3%) 13 (28,9%)

Bpiio 3az0Bo/baH 104 (64,7%) 32 (71,1%)
Opnpacau y Haoj Bpiio HesanoBosbaH 26 (16,1%) 3 (6,7%)
NOPOAMIIM y4Ye eIy Aa HesanoBosban 21 (13%) 2 (4,4%) x2= 17,750
JAOoHOCe Ho0pe ofTyKe Hu jenso Hu apyro 34 (21,1%) 10 (22,2%) p =0,101

3a10B0sbaH 44 (27,3%) 20 (44,4%)

BpJio 3an0Bosban 36 (22,4%) 10 (22,2%)
Moja nopoauna uma Bpiio nesanoBosban 4 (2,5%) 1(2,2%)
31paBCTBeHY Hery Kaja Hesan0Bosban 4 (2,5%) / y2=1,191
joj je morpedna Hu jenso HE apyTo 6 (3,7%) 2 (4,4%) p=0.879

3a/10B0JbaH 60 (37,3%) 17 (37,8%)

Bpio 3an0Bosban 87 (54%) 26 (57,8%)

Hucy ytBphene pasnuke y ITOMEHYy €MOLIMOHAIHO OylarocTame u3Mel)y nBe rpyme

HUCIIMTaHUKaA.

46




TabGena 6p. 16: Paznuke y nomeny pusnduko/MarepujaiaHo O1aroctame usmely npe rpyme

HWCIUTAaHUKA
Ipucycrso OxacycTBO %2
APTUKYJAHOHHUX APTUKYJTANUOHUX
nopemehaja nopemehaja
N=161 N=45
n (%) n (%)

Moja nopoauua uma Bpiio HesanoBosban 8 (4,9%) /
HAYHMH 12 NOKPHUBA cBoje | Hesanososman 9 (5,6%) 1 (2,2%)
TpOIIKOBe Hu jesto Hu sipyro 15 (9,4%) 2 (4,4%) x2= 6,769

3a10BOJbaH 70 (43,5%) 18 (40%) p=0,149

Bpiio 3anososban 59 (36,6%) 24 (53,4%)
Oapaciu y HAIIOj Bpiio He3anososban 7 (4,3%) /
NOpPOaUIK NO3HAjy Apyre | HesanoBosban 9 (5,6%) / x2=6,712
Jby/ie KOjH ¢y Y ;KHBOTUMA | Hu jeqHO HY Apyro 15 (9,4%) 2 (4,4%) p =0,152
Haue feue (npujaresbe, 3a/10BOIbAH 82 (50,9%) 30 (66,7%)
yuuTe/be HT]L.) Bpiio 3an0Bosban 48 (29,8%) 13 (28,9%)
Moja nopoauua je Bpiio He3anoBosban 2 (1,3%) /
CIoco0Ha J1a ce HOCH ca HesazoBosban 7 (4,3%) / x2= 2,152
sKHBOTHHM YCIIOHMMA U Hu jesHO HU APYTO 14 (8,7%) 3 (6,6%) p =0,708
najosuma. 3a/10B0JbaH 81 (50,3%) 24 (53,4%)

Bpiio 3a10B0JbaH 57 (35,4%) 18 (40%)
Oapaciiu y Hamoj Bpuio Hesanososban 3 (1,9%) /
MOPOIMIIA UMAajy BpeMeHa | Hesanosoban 6 (3,7%) / x2= 2,367
na ce Opuny 0 Hu jenwo vu apyro 13 (8,1%) 3 (6,6%) p =0,669
HHIAUBHYaTHUM 3az0Bosban 84 (52,2%) 24 (63,4%)
norpedama CBaKoOr A€TeTa | Byo sanopoman 55 (34,1%) 18 (40%)
Moja nopoauua uma Bpiio nesanoBosban 9 (5,6%) /
CTOMATOJIOUIKY HETy Ka/la | Hesanososban 21 (13%) /
joj je moTpedoHa Fiit jesmio 1 ApyTo 13 (8.1%) / xr2)=_é36238

3anoBosman 63 (39,1%) 23 (51,1%) '

Bpio 3an0Bosban 55 (34,2%) 22 (48,9%)

VY morneny nomeHa (puM3MYKO/MaTepujalHO Ojaroctame yTBpheHa je CTaTUCTHUKU
3HaYajHa pa3jivKa 3a ctoMmaroyiomky Hery (¥2= 13,358, p =0,010). 5,6% mopoawuia ca aermom
KOja MMajy apTHKyJaluoHe nopeMehaje je u3jaBuiio aa cy 6pio He3ado60.bHu, 0JHOCHO 13%
BUX J1a CY He3a0080./bHU TIPY>KEHOM CTOMATOJIOIIKOM HETOM Kajia joj je moTpedHa, 0K Cy Y
Ipyny NOPOJMIIA ca 3/IpaBOM JIELIOM CTaBOBU OWJIM yjelHaueHH, 3adosobhu (51,1%) u epio

3a0060s6Hu (48,9%).
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TabGena 6p. 17: Paznuke y JoMEeHY MOAPIIKE Y BE3W ca MHBATUAUTETOM U3Mely ABe TpyTe

HCIIUTAaHUKA
Ipucycrso OxacycTBO %2
APTUKYJAHOHHUX APTUKYJTANUOHUX
nopemehaja nopemehaja
N=161 N=45
n (%) n (%)

Moja nopoauna ce oceha | Bpio HesanoBosban 3 (1,9%) /
cUrypHO: ko1 kyhe, Ha HesanoBosban 8 (4,9%) /
nmocuay, y KoJIH, y Hu jenHo Hu gpyro 15 (9,4%) / x2=1,524
KOMIIHIIYKY 3a10B0baH 81 (50,3%) 23 (51,1%) p =0,022

Bpro 3anoBosban 54 (33,5%) 22 (48,9%)
Yuian Moje mopoauiie ca Bprno HesanoBospan 4 (2,5%) /
MHBAIIATETOM MMA He3sanoBosban 4 (2,5%) / x2= 2,913
MOJPIIKY 7 OCTBApH Hu jeaHo HE Apyro 6 (3,7%) / p =0,573
CBOje IMJbeBe Y IIKOJIH 3a710B0/baH 55 (34,2%) 18 (40%)
HJIK Ha nocay BpJ10 3a10B0/baH 92 (57,1%) 27 (60%)
Yuian Moje mopoauiie ca Bpio He3aioBosbaH 17 (10,6%) 5 (11,1%)
HHBAJHMIUTETOM y Kyhu HesanoBosban 12 (7,4%) / x2=3,491
MMa NOAPLIKY A2 OCTBAPH | Hyi jenso HH APyTo 23 (14,3%) 7 (15,6%) p =0,485
CBOje HH/beBe 3a10B0baH 58 (36%) 15 (33,3%)

Bpiio 3a10B0JbaH 51 (31,7%) 18 (40%)
YsiaH Moje mopoauiie ca BpJ1o He3ano0BosbaH 12 (7,4%) 2 (4,4%)
MHBAIAIATETOM UMA HesanoBossan 10 (6,2%) / x2= 3,621
MOJPINKY Ja CKJIana Hu jeztso Hu 1pyro 55 (34,2%) 8 (17,7%) p =0,460
npHjaTehCTBA 3a10B0sbaH 50 (31,1%) 20 (44,4%)

BpJio 3an0Bosban 34 (21,1%) 15 (33,4%)
Moja MOPOIUIIA HMA Bpiio He3amoBosbaH 15 (9,4%) 3 (6,6%) 2= 5,838
ao0pe ogHOCe ca | Hesanososman 20 (12,4%) 3 (6,6%) p =0,212
Tpy:xaonuma ycayra xoje jeIHO HH IPYTO 45 (27,9%) 13 (28,9%)
npy»Kajy ycjayre u
NMOAPIIKY YIaHy HaLIe 3anososban 40 (24,8%) 11 (24,6%)
Iopouue ca Bpio 3an0Bosban 41 (25,5%) 15 (33,3%)

HHBAJIUIUTECTOM

VY noMeHy HOJpIIKE y BE3U ca MHBAJIMAUTETOM yTBpl)eHa je CTaTHCTUYKU 3HayajHa
pasnuka u3mely nBe rpyme ucrnuTaHuKa 3a ocehaj CUTYPHOCTH MOPOJHUIIE Ha MOCITY, Y IIKOIH
u 'y kommiyky (x2= 7,524, p =0,022). Kox koHTpoJIHE TpyIie HCIIUTAHUKA, KOja CE€ M3jacHMIIA
Kao 3adogomna (51,1%) u epno 3adosomna (48,9%), Huje 3a0eneKEeHO HE3aOBOJHCTBO IO
nutamy ocehaja curypuoctu. [lopoaurie nere ca apTukyaarmoHuM mopemehajuma cy uzpasuiie
HE3aJI0BOJHCTBO 10 MUTay OBE cTaBKe U TO: 1,9% @pio nezadosoman u 4,9% Hezadosomar.
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4. 6. PerpecuoHa aHAJIN3a YTHIIAja COLMO-1eMOIPA(PCKUX KAPAKTEPUCTHKA POJUTEbA
HA KBAJINTET )KUBOTA Jele ca AapTHKYJIAHHMOHNM nopemehajuma

Pesynrati 100MjeHH JIOTHCTHYKOM PETPECHOHOM aHAIW30M IPHUKa3aHH Cy Y
Tabenama 18-23.

TaGena Op. 18: Perpecuona ananmza yTuiaja counoieMorpad)CKux KapakeTpUCTHKA
poJIuTEsha ICLE ca ApTUKYJIAUHOHUM nopemehajuma Ha GU3HMUKO 37IpaBIbe

DuU3NYKO 31paBJbe
ToxkoM nporie Hejebe ocehao cam ToxkoM nporie Hejesbe Me Gonena
ce JioIe ri1aBa/cromadynh
OR (95%Cl) p OR (95%Cl) p

IToa JKencku 1,27 (1,06-1,48) <0,001 0,87 (0,17-2,53) 0,870
My1ku 1 1

Craryc Majka 0,96 (0,58-1,69) 0,339 0,86 (0,37-1,59) 0,551
Oraig 1,09 (0,52-1,80) 0,276 0,95 (0,63-1,54) 0,645
Crapareis 1 1

Mecto Ceno 1,41 (0,76-2,20) 0,683 0,74 (0,20-1,91) 0,639

CTAaHOBAIHLA I'pan 1 1

Panuu craryc | 3amocieH 1,49 (0,30-1,62) 0,209 1,73 (0,80-2,45) 0,084
Hezanocnen 1 1

IIkojcKa OcHOBHA 1,01 (0,20-1,67) 0,316 0,99 (0,61-1,42) 0,729

cnpema Cpenma 0,86 (0,48-1,59) 0,386 0,61 (0,34-1,05) 0,570
dakynreT 0,92 (0,57-1,32) 0,726 0,73 (0,50-0,98) 0,422
Mactep 1,06 (0,43-2,09) 0,894 1,10 (0,55-1,93) 0,273
JlokTopcke 1 1

Bpaunn Ban6pauna 0,75 (0,39-1,53) 0,501 0,67 (0,43-1,90) 0,284

CTaTyC 3ajeHuIIa
Bpak 0,63 (0,18-1,06) 0,289 0,56 (0,16-0,92) 0,327
PazBenen 1 1

Crapocr aeune | 4 1,77 (0,62-2,54) <0,001 1,41 (0,28-2,03) <0,001
5 1,35 (0,47-2,36) <0,001 1,20 (0,23-1,82) <0,001
6 1,06 (0,79-1,89) <0,001 0,88 (0,22-1,66) <0,001
7 1 1

Topoauia Ca o6a 1,67 (0,43-2,90) 0,627 1,34 (0,31-2,03) 0,700
poauTresba
Ca jemHUM 1 1
pOIUTEIEEM

Marepujanuu | Cupomamrso | 0,83 (0,28-1,94) 0,185 0,60 (0,34-1,57) 0,069

craryc Jlomr 0,61 (0,40-0,92) 0,043 0,81 (0,23-1,30) 0,024
JoGap 1,86 (0,54-2,96) 0,624 0,70 (0,27-1,16) 0,593
Bpiio mobap 1,61 (0,61-2,25) <0,001 1,62 (1,33-1,92) 0,612
Omuan 1 1

Bpoj neue 1 1,54 (0,76-2,27) <0,001 0,62 (0,20-0,84) 0,539
2 1,68 (0,63-2,70) <0,001 0,56 (0,14-0,99) 0,894
3 u BHIIIE 1 1

OR-odds ratio, Cl-confidence interval
PedepentHa kareropuja: Hukaoa

49




TabGena 6p. 19: Perpecuona ananu3za yTuiiaja ConuoieMorpadcKux KapakeTpucTuKa
pouTEIhA JICIIE Ca APTUKYIANMOHUM mopemehajuma Ha eMOIIMOHATHO OJIar0CTamke

EMonmoHaaHo 6Jarocrame
TokoM npolie Hejesbe A0cTa caM ce | TOoKOM mpolnie HefieJbe OMIo MU
3a0aBJha0 je mocagHo
OR (95%ClI) p OR (95%Cl) p

ITox JKencku 1,82 (0,69-2,96) 0,477 1,26 (0,65-1,99) 0,839
My1mku 1 1

Crartyc Majka 0,58 (0,13-0,85) 0,711 0,89 (0,23-1,35) 0,687
Orai 0,60 (0,21-0,92) 0,744 1,10 (0,57-2,44) 0,945
Crapatesb 1 1

Mecto Ceno 1,91 (0,89-2,99) 0,176 0,89 (0,24-2,34) 0,416

CTaHOBabA I'pax 1 1

Panuu craryc | 3amocnen 1,87 (0,58-2,95) 0,953 0,83 (0,22-3,03) 0,775
Hezamnocnen 1 1

IIxouacka OcHOBHA 0,47 (0,22-0,93) 0,521 0,75 (0,38-1,88) 0,192

cnpema Cpenma 0,62 (0,24-0,83) 0,815 0,87 (0,25-1,99) 0,127
dakynreT 0,56 (0,15-1,02) 0,679 0,80 (0,34-1,76) 0,170
Macrep 0,85 (0,36-1,46) 0,723 0,69 (0,21-1,17) 0,240
JloxTopcke 1 1

Bpaunn BanOpauna 0,83 (0,26-1,58) 0,715 0,91 (0,24-1,38) 0,681

cTaTyc 3ajeHHIA
Bpax 0,96 (0,33-1,85) 0,806 1,03 (0,60-2,13) 0,762
Pa3Benen 1 1

Crapocr aeue | 4 0,69 (0,45-1,21) 0,236 0,65 (0,19-1,44) 0,085
5 0,29 (0,08-0,66) 0,566 1,14 (0,73-2,76) <0,001
6 0,79 (0,21-1,19) 0,330 0,87 (0,38-1,93) 0,200
7 1 1

IMopoaumna Ca oba 0,67 (0,13-1,46) 0,896 0,90 (0,47-2,09) 0,674
poautesba
Ca jemHUM 1 1
pPOUTEIHEM

Marepujaanu | CupomaniTo 0,69 (0,25-1,16) 0,486 1,06 (0,35-1,94) 0,069

cTaTyc Jlom 0,48 (0,19-0,87) 0,181 0,35 (0,08-0,97) 0,020
JoGap 1,31 (0,47-2,02) 0,193 0,53 (0,20-1,33) 0,605
Bpuio go6ap 1,91 (0,88-2,75) 0,057 1,21 (0,49-2,56) 0,882
Opuyad 1 1

Bpoj neme 1 0,86 (0,27-1,52) 0,235 0,51 (0,13-1,38) 0,105
2 0,67 (0,11-1,19) 0,722 1,23 (0,24-2,38) 0,803
3 u BHIIIE 1 1

OR-o0dds ratio, Cl-confidence interval
Pedepentna kareropuja: Hukaoa

PerpecrioHoM aHaM30M je MOKa3aHO Ja CTATUCTHYKU 3HAYajaH YTHUIA] HA JOMEH
(U3MYKOT 37IpaBJba JCIIe ca apTUKYJIAIMOHUM ImopeMehajuma umajy: o poaurtesba (OR=1,27,
95%ClI=1,06-1,48), crapoct neue, marepujanau cratyc (OR=0,61, 95%CI= 0,40-0,92 3a nomr
Marepujanau ctatyc 1 OR=1,61, 95%CI= 0,61-2,25 3a Bpno gobap) u 6poj aerne (OR=1,54,
95%CIl= 0,76-2,27 3a jemgno nere u OR=1,68, 95%CIl= 0,63-2,70 3a nBa merera). Beha
BepoBaTHONa J1a ce nena Hukada He ocehajy JIole je y ciy4dajy Ja je pOJAUTEesb )KSHCKOT IMoJIa,
na cy nena muaha ol cegam roarHa, BpIIo JOOPOr MaTepHjaTHOT CTaTyca, Kao ¥ MOPOIUIIE ca
Mame o1 Tpu aetera. Jlom marepujanHu cratyc 3a 39% mnoBehaBa pU3MK O] MOjaBe JIOIIET
CTama KOJI Jere ca apTukynainuonnM nopemehajuma. IlojaBa rimaBoGosbe u Oojia y cTOMakKy
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pebha je kon pene muahe on cemam roauua. Jlom martepujasiHu crtatyc nmoehaBa pu3HK 011
ri1aBoboJbe i 0oma y ctomaky 3a 19%.

Kaga je y murtamy JOMEH EMOLMOHAIHOT OJarocrama, PerpecCHOHOM aHAIU30M
MOKAa3aHo je Jia ce Jiella CTapoCTH NeT roanHa Hajpehe nocalyjy (3a 1,14 myra Beha BepoBaTrHoha
Jla UM HUKada HYje T0CaTHO Y OAHOCY Ha AeIly cTapocTu 7 roauHa). Takohe, 1o MaTtepujaaTHu
craryc noBehasa pu3uk oJ1 ocehaja mocaze 3a 65% y oHOCY Ha Jielly KOja )KUBE Y TIOpoIuIiama
ca OJITMYHUM MAaTEPHjaTHUM CTaTyCOM.

Ta6ena 6p. 20: Perpecuona anann3sa yTuIaja ColuoeMorpadcKux KapakeTpucTuKa

pOJIMTEIhA JICIE Ca APTUKYJIAMOHUM rnopemehajuma Ha CaMOTIOIITOBAE
CaMonomroBame
Toxom mpormuie Heaebe OHo Toxom mpomuie Heaebe 0o cam
caM IIOHOCaH Ha ceoe 3aI0BOJbaH COOOM
OR (95%Cl) p OR (95%Cl) p
ITon JKencku 0,62 (0,11-3,45) 0,582 0,24 (0,05-0,68) 0,853
My1mku 1 1
Craryc Majka 0,71 (0,45-1,62) 0,445 0,77 (0,28-1,33) 0,596
Oraig 1,02 (0,58-2,84) 0,318 0,66 (0,13-1,05) 0,460
Crapareip 1 1
Mecro Cemo 0,53 (0,09-2,88) 0,462 1,21 (0,32-2,51) 0,454
CTAaHOBAIHLA I'pan 1 1
Paanu cratyc | 3amocien 0,62 (0,13-2,95) 0,550 0,64 (0,10-1,99) 0,636
Hezanocnen 1 1
IIxoJcka OcHOBHa 0,97 (0,59-1,74) 0,333 0,80 (0,27-1,94) 0,622
crnpema Cpenma 0,82 (0,48-1,65) 0,412 0,75 (0,31-1,40) 0,571
dakynreT 0,66 (0,10-1,58) 0,506 0,64 (0,19-1,33) 0,524
Mactep 0,38 (0,03-0,97) 0,705 0,55 (0,11-0,94) 0,489
JlokTopcke 1 1
Bpaunu Ban6pauna 0,78 (0,12-1,64) 0,426 0,69 (0,36-1,42) 0,498
cTaTyc 3ajeHHIA
Bpax 0,63 (0,17-1,03) 0,302 0,73 (0,29-1,95) 0,513
Pa3zsenen 1 1
Crapocr 4 1,76 (0,14-2,47) 0,656 0,44 (0,17-0,71) 0,002
neme 5 1,87 (0,80-3,41) 0,671 0,85 (0,53-1,93) 0,136
6 0,73 (0,32-1,68) 0,457 0,68 (0,14-1,60) 0,059
7 1 1
Moponuma Ca o0a 0,65 (0,28-1,43) 0,307 0,73 (0,35-1,43) 0,520
pomuTesba
Ca jeqanm 1 1
pOIUTEIEEM
Martepujann | Cupomamrso 1,75 (0,66-2,84) 0,002 1,11 (0,70-2,79) 0,001
H CTaTyC Jlom 1,12 (0,67-1,58) <0,001 0,62 (0,23-0,91) 0,366
Jlob6ap 0,47 (0,18-1,19) 0,235 0,53 (0,14-0,83) 0,284
Bpito mobap 0,49 (0,11-1,30) 0,197 0,36 (0,07-0,92) 0,591
Omuan 1 1
Bpoj neue 1 1,01 (0,44-2,75) 0,275 0,77 (0,15-1,86) 0,439
2 1,47 (0,29-2,66) 0,239 0,84 (0,32-2,03) 0,835
3 | BHIlIC 1 1

OR-odds ratio, Cl-confidence interval
PedepentHa kareropuja: Hukaoa
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TabGena Op. 21: Perpecuona ananuza yrtuiaja couuoaeMorpadckux KapaKTepHCTHUKa
pPOJMTEIbA JICLE Ca APTUKYJIAIMOHUM ITOpEeMeIajuMa

ITopoauua
TokoM mporie Heae/be UMao TokowM mporiie HeAesbe
caM J00pe oJTHOCE ca ocehao cam ce mooOpo kox Kyhe
pOaUTEIbHMA
OR (95%Cl) p OR (95%Cl) p

Mox Kencku 0,23 (0,03-1,71) 0,151 0,11 (0,10-1,25) 0,076
Mymiku 1 1

Craryc Majka 0,68 (0,10-1,89) 0,797 0,63 (0,07-1,07) 0,837
Orarg 0,60 (0,20-1,78) 0,623 0,51 (0,20-1,27) 0,581
Crapatesb 1 1

Mecro Cemo 1,06 (0,45-3,73) 0,954 0,72 (0,04-1,86) 0,898

CTAHOBAIHA I'pax 1 1

Paaum craryc 3anociieH 0,28 (0,07-0,63) 0,430 0,58 (0,16-1,39) 0,336
HEe3aroCIeH 1 1

IIxoJcka OcHoBHaA 0,55 (0,23-1,21) 0,566 0,87 (0,35-1,92) 0,624

crpema Cpenma 0,39 (0,14-0,84) 0,888 0,72 (0,24-1,82) 0,935
dakyarer 0,64 (0,37-1,09) 0,709 0,51 (0,12-1,08) 0,578
Mactep 0,76 (0,28-1,65) 0,907 0,71 (0,05-1,49) 0,942
JlokTopcke 1 1

Bpaunu cratyc | BauGpauna 0,74 (0,22-2,20) 0,788 0,61 (0,10-1,33) 0,780
3ajeIHHIA
Bbpax 0,64 (0,18-1,01) 0,666 0,68 (0,27-1,58) 0,809
Pa3Benen 1 1

Crapocr aeue 4 0,30 (0,11-0,90) 0,370 0,21 (0,05-0,96) 0,737
5 0,39 (0,09-1,07) 0,523 0,29 (0,13-0,84) 0,814
6 0,43 (0,20-1,28) 0,816 0,40 (0,24-1,19) 0,084
7 1 1

Mopoauina Ca 00a 0,66 (0,21-1,54) 0,138 0,84 (0,36-2,29) 0,749
poauTesha
Ca jenqanm 1 1
pOIUTEIbEM

Marepujanuu CupoMaritso 0,75 (0,06-1,48) 0,696 0,68 (0,05-0,86) 0,842

cTaTyc Jlom 0,98 (0,33-2,72) <0,001 1,31 (0,29-2,73) 0,001
Jobap 0,28 (0,11-0,87) 0,209 0,54 (0,18-0,91) 0,585
Bpio mobap 0,52 (0,12-1,76) 0,600 0,47 (0,09-1,22) 0,832
Omnuad 1 1

Bpoj nene 1 0,78 (0,16-1,90) 0,843 0,83 (0,39-1,78) 0,992
2 0,26 (0,02-0,99) 0,282 0,57 (0,17-96) 0,830
3 u BuUIIe 1 1

OR-odds ratio, Cl-confidence interval
PedepentHa kareropuja: Hukaoa

PerpecrnoHoM aHann3oMm je Moka3aHO Jla CTATUCTUYKM 3HAuYajaH yTHUIA] HA JIOMEH
CaMOTIOLITOBaa U OPOAMIIE JIeLe ca apTUKYJIAIMOHUM ropemMehajuma nmajy cTapocT Jene u
MaTtepujaaHu cTatyc nopoauiie. Jlema crapoctu 4 roguHe umajy Behy BepoBaTHOhy na Oymy
3aJ]0BOJbHA cOOOM y onHocu Ha nery crapoctu 7 roauna (OR=0,44, 95%CIl= 0,17-0,71).
Hpyrum peunma, ocehaj He3a10B0/CTBA BEPOBATHH]H j€ KOJT JICTI€ CTAPOCTH 7 TOJIMHA Y OJTHOCY
Ha JIelly ca apTUKyJIauuoHMM mnopemehajuma koja mmajy 4 roamne. Takole, cupomamTBo
(OR=1,75, 95%CI= 0,66-2,84) u mom marepujanau craryc (OR=1,12, 95%CI= 0,67-1,58) cy
yemrhe MOBE3aHU ca 0JICYyCTBOM ocehaja moHoca Ko Jiele ca apTUKyJIaluoHuM nmopemehajuma
Yy OJTHOCY Ha JIeIly KOja HBE y BPJIO T0OpUM MaTepUjaIHUM YCIOBUMA.
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Jlom maTepujamHu cTaTyc MoAjeIHako yThuue U Ha ocehaj mpujaTHOCTH KoA Kyhe (Beha

BepoBaTHONA Ja ce Jera HuKana He Hucy ocehana mo0po ko Kyhe TokoM MpeTxoiHe Helebe)
(OR=1,31, 95%CI=0,29-2,73).

Tabena Op. 22: Perpecrnona aHanun3a yTuiiaja counoieMorpadcKux KapakeTpucTuka
pOMTEIhA ICIIE Ca APTUKYJIANMOHUM nmopemehajuma Ha COIMjaTHU KUBOT

CoumjajHu sKMBOT
ToxoMm mpomute Heaesbe urpao | TOKOM Mpomuie Heaesbe 100po
caMm ce ca JpyroBuma caM ce Cllarao ca CBOjuM
JIPYTrOBHUMA
OR (95%Cl) p OR (95%Cl) p

IMoa Kencku 0,74 (0,19-1,23) 0,865 0,54 (0,25-1,72) 0,588
Mymiku 1 1

Craryc Majka 0,73 (0,22-2,04) 0,639 0,47 (0,16-1,06) 0,643
Orarg 0,85 (0,12-1,98) 0,808 0,79 (0,22-2,15) 0,740
Crapatesb 1 1

Mecro Ceno 0,58 (0,09-0,94) 0,456 0,94 (0,31-2,87) 0,560

CTAHOBAIHA I'pax 1 1

Paaum craryc 3amocnen 0,87 (0,20-2,66) 0,550 0,77 (0,15-2,36) 0,595
HEe3aroClIeH 1 1

IIkoacka OcHOBHaA 0,67 (0,29-1,25) 0,549 0,58 (0,14-1,19) 0,454

cnpema Cpenma 0,80 (0,30-2,05) 0,752 0,83 (0,24-2,31) 0,853
dakynrer 0,61 (0,15-1,11) 0,533 0,56 (0,11-1,54) 0,595
Mactep 0,90 (0,43-2,36) 0,878 0,75 (0,25-1,99) 0,519
Jloxtopcke 1 1

Bpaunu cratyc BanOpauna 0,77 (0,23-2,27) 0,718 0,48 (0,08-1,24) 0,638
3ajeHHIA
Bpax 0,72 (0,17-1,84) 0,586 0,59 (0,02-0,97) 0,579
PaszBenen 1 1

Crapocr neune 4 0,28 (0,03-0,85) 0,835 0,29 (0,06-0,84) 0,359
5 0,24 (0,05-0,94) 0,529 0,32 (0,17-1,02) 0,871
6 0,47 (0,13-1,08) 0,743 0,21 (0,03-0,91) 0,800
7 1 1

Mopoauina Ca ob6a 0,42 (0,22-1,76) 0,231 0,65 (0,29-1,11) 0,218
poauTesha
Ca jeqaum 1 1
POJHUTEIHEM

Marepujaaan CHpoMaIITBoO 1,81 (0,87-2,75) <0,001 1,53 (0,98-2,63) <0,001

cTaryc Jlom 0,52 (0,14-0,96) 0,451 0,69 (0,10-1,08) 0,226
JloGap 0,47 (0,18-0,89) 0,888 0,41 (0,27-1,39) 0,783
Bpio mo6ap 0,23 (0,04-0,76) 0,884 0,31 (0,05-0,82) 0,577
Omnyan 1 1

Bpoj neue 1 0,52 (0,29-0,91) <0,001 0,88 (0,21-1,91) 0,002
2 0,49 (0,12-0,86) 0,885 0,73 (0,15-2,01) 0,806
3 1 BUIIIE 1 1

OR-odds ratio, Cl-confidence interval
PedepenTtHa kareropuja: Hukaoa
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TabGena 6p. 23: Perpecrona ananan3sa yTuIlaja COIMOEMOTpadCKUX KapaKeTPUCTHKA
pOIMTEIhA ICHE Ca APTUKYJIAIMOHUM ropemMehajuma Ha IIKOJICKU )KUBOT

HIkoJCKH dKUBOT
Toxom mponuie Heaesbe 100po ToxoMm mpomuie HeaeJbe OUITo
caM MOTao0 J]a ypaJuM CBE MM je JIeTIO Y IIKOJIN/BpTrhy
3aJIaTKE Y IKOJIN
OR (95%CI) p OR (95%CI) p

IToa JKencku 0,51 (0,16-1,57) 0,117 0,86 (0,17-2,31) 0,854
My1mku 1 1

Craryc Majka 0,84 (0,52-1,90) 0,449 0,89 (0,20-1,29) 0,716
Oraig 0,99 (0,40-2,37) 0,572 0,86 (0,24-1,35) 0,670
Crapatesb 1 1

Mecro Cemo 0,79 (0,27-2,28) 0,673 0,44 (0,11-1,78) 0,442

CTAaHOBAIHA I'pan 1 1

Paauu craryc | 3amocieH 0,28 (0,08-0,93) 0,038 0,43 (0,10-1,63) 0,202
Hezanocnen 1 1

IIxouacka OcHOBHA 0,70 (0,36-1,65) 0,307 0,56 (0,30-1,93) 0,578

crnpema Cpenma 0,87 (0,47-1,82) 0,490 0,97 (0,28-2,11) 0,858
dakynreT 0,92 (0,45-2,06) 0,518 0,69 (0,40-1,49) 0,471
Macrtep 1,31 (0,71-2,95) 0,906 0,94 (0,47-3,06) 0,767
JlokTopcke 1 1

Bpaunn BanOpauna 0,93 (0,67-2,10) 0,532 0,82 (0,18-1,38) 0,739

cTaTyC 3ajeHHIA
Bpax 0,87 (0,54-1,96) 0,450 1,04 (0,75-2,66) 0,863
Pa3Benen 1 1

Crapocr neue | 4 0,92 (0,36-2,50) 0,351 0,42 (0,18-1,25) 0,343
5 1,79 (0,78-3,39) 0,085 0,63 (0,13-1,78) 0,276
6 1,66 (0,33-2,38) 0,535 0,76 (0,21-1,97) 0,969
7 1 1

IMopoaumna Ca oba 0,78 (0,22-2,88) 0,092 0,99 (0,56-3,01) 0,292
poJHTEIhA
Ca jemHUM 1 1
pOIUTEIEEM

Marepujaauu | CHpOMAIITBO 1,68 (0,35-3,02) 0,013 1,87 (0,83-3,12) <0,001

crartyc Jlomr 1,02 (0,48-1,59) <0,001 1,29 (0,31-2,88) <0,001
JloGap 0,72 (0,23-1,65) 0,472 0,83 (0,55-2,19) 0,808
Bpito mobap 0,51 (0,16-1,39) 0,372 0,45 (0,18-0,95) 0,898
Omuan 1 1

Bpoj neue 1 1,38 (0,75-3,98) 0,067 1,33 (0,64-2,26) 0,144
2 1,50 (0,36-2,98) 0,576 0,98 (0,17-2,64) 0,747
3 u BHIIIE 1 1

OR-odds ratio, Cl-confidence interval

PedepentHa kareropuja: Huxaoa

VY 1oMeHy COIMjalTHOT ’KMBOTAa YTBph)eHa je CTaTUCTHUKM 3HA4YajHA TPEAUKTHBHA
BpeaHOCT MatepujaimHor cratryca (OR=1,81, 95%CIl= 0,87-2,75) u 6poja meme (OR=0,52,
95%CIl= 0,29-0,91) Ha kBanmuTeT XMBOTa HCHHTAHUKA. Jlella MOPEKIOM U3 CHUPOMAIITHHX
nopojuiia y BeheM npoleHTy umajy npobieMa ca IpyKemheM Y OJTHOCY Ha JeIly U3 MOOPOIUIIa
BpJIO J0OpOT MaTepujaIHor craTyca. BepoBaTtHoha fa ce fena HUKaqa HUCY cliarajia/urpania ca
CBOjUM Jpyrapuma IMpeTxo/iHe Henesbe je 3a 48% penyKkoBaHa y Cily4ajy Ja MOpOoJIUlle UMajy
0 jeTHO JIeTe Y oJHOoCcy Ha MHoroaeTtHe mopoauiie. Cupomammro (OR=1,53, 95%CI= 0,98-
2,63) 3Ha4ajHO yTHYE HA COLMjAJTHH KUBOT JeIe Y cMUcTy Behe MoryhHOCTH 3a Hecarame ca
JApyrapuma.
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Kana je y muTamy NIKOJICKH )KHBOT, 00pa oM MPUKYIJBEHUX TOAaTaKa II0Ka3aHo je 1a
CTAaTHCTUYKY 3HA4YajaH yTHIIA] HA KBAJUTET )KMBOTA JIEIIC Ca apTUKYJIAIMOHUM MopeMehajuma
MMajy paJiHu CTaTyC pOJUTEIba U MaTepHjaliHU cTaTyca nmopoxauiie. Beha BepoBarHoha na nema
HUKaJza He Oyay y MoryhHocTH J1a ozipaie 1o0po CBoOje 3aaTKe y MKOIH/BpTUhy je y cirydajy
na cy mopekiom m3 cupomarnnux mopoamna (OR=1,68, 95%CI= 0,35-3,02), oxHocHo, u3
nopoauIia ca jomuM MarepujanrauM cratycom (OR=1,02, 95%CIl= 0,48-1,59). Ucte He3aBuCHE
BapujabJie peayKyjy 3HauajHO ocehaj 3a10BOJbCTBA IeTETa TOKOM OOpaBKa y mKoJu/BpTrhy (3a
1,87 myta Beha BepoBaTHOha y cilydajy cupomamiTsa, OqHOCHO 3a 1,29 myTa y ciydajy Jiomier
MaTepHjaTHOT CTaTyca y OJJHOCY Ha IMOPOJHUIIE ca BPJIO JOOPUM MaTEPUjaTHUM CTaTyCOM).
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V. JUCKYCHJA

Mano je unopmanmja 0 KBAIUTETY KUBOTA POAMTEIbA JIEIE Ca TOBOPHO-jE3NIKUM
nopemehajumMa y Be3W ca 3ApaBibeM. Y HalleM HayYHOM HCTpaKMBamwy, HajIpe CMO 3a
MPUKYIJbAkE MOJIaTaKa O POAUTEIHIMA, TOPOAMYHO] aTMOC(hEpU M HAYMHY JKUBOTA MTOPOTUIIA
npumenusiu  Coyuo-oemozpaghcku ynumuux, KOju Cy IMONYyHaBalld POJUTEbH, KpEeupaH 3a
HAIlly UCTPAXHUBAYKY CTYIH]Y.

Harmme nucrpaxuBame 00yxBaruio je 206 poauresba, OJHOCHO MOPOAUIIA. Y OJHOCY Ha
nos poauTesba/craparesba, 6mio je 80,6% ocoba sxenckor nona u 19,4% ocoba Mymikor moa.
OnnocHo, 6mito je 166 majku, 37 oueBa U 3 craparesba (MyIIKOT/>KEHCKOT 1moja). [Ipoceuna
cmapocm poautesba Omna je 35,90 £ 7,82 roaune, nmpu 4eMy HUje yTBpheHa CTaTUCTHYKU
3HauYajHa pa3ifKa y MPOCEYHO] CTAPOCTH 0c00a )KEHCKOT ¥ MYIIKOT 1MoJja. Y OJHOCY Ha Hacesme,
Tj. Mecmo cmanoear,a, yCTaHOBIIIM cMo 12 je 120 ucrimtanuka Ouito ca cena, a 86 u3 rpajacke
cpenuHe. 3anocienux poautesba Ouno je 114, mox je mpeocranux 92 OuUo HE3amoCICHO.
CXO0mHO wikoacKkoj cnpemu, YCTAaHOBIJHEHO je 1a 93 ponuTesba MMa 3aBpPIICHY CPEIby IIKOITY,
55 poauterba MMa 3aBplIEHY OCHOBHY Ikony, 40 je ca 3aBpuieHuM dakynrerom, 16
CTIEeLIMjATUCTHYKE/MAcTep CTy/AMje M 2 poauTesha MMajy AokTtopcke cryauje. llto ce thye
bpaunoe cmamyca, TOKa3aHo je na je 126 ucnutanuka y Opaky, 61 UCOUTaHHMK >KUBU Y
BaHOPAYHO] 3ajeTHUILIH, JIOK je BuX 19 pa3BencHo.

[Ipema mnomanuMa MNPUKYIJBEHUM MPUMEHOM COLHMO-AEMOTrpad)CKOr YIUTHHKA
HajBehu mporeHar aeme Owo je y3pacra 6 roguHa. buio je 178 mopoawima koje xuBe ca 0ba
ponuTesba W 28 TOpPOAMIIA ca jeIHUM pOAHUTEIbeM. Mamepujarnu cmamyc TOPOAUIA
OKapakTepucaH je kKao mobap xoa 89 ucnuranuka, Bpio godap kox 85, ommuyad kon 20
WCMUTaHMKA, Joml koA 10 ucnuTaHuka U cupoMaiaH (jako JIOIIM €KOHOMCKH YCIIOBH) KOJ 2
poauTtesba. YTBpAWIU cMO 1a je 116 mopoauia ca mo ABa aeteTa, S1 mopoauiia uma mno Tpu u
BHUIIIE JIETETA, a HajMame, 39 mopoauna, je ca jeanum aeretoM. Kana je y mutamy uziooceHocm
expany, 95 poanTesba je Jano MO3UTHBAH OJIrOBOP Y BE3U M3JI0KEHOCTH HBUXOBE JICIE EKpaHy,
1ok je mpeoctanux 111 poaurtesba nano HeratuBan oarosop. [Ipema TBpamama poautesba, 52
JeTeTa je OWII0 M3JI0KEHO eKpaHy Ipe IpBe rouHe )uBoTa, 104 nerera je n3naraHo eKpaHuMa
u3Mely mpBe M Jipyre roJuHe, a MeJeceTopo JIeTeTa je BHJENO eKpaH HaKoH Tpehe rojauHe
KUBOTa. Jlenla Ccy wu3maraHa eKkpaHy NPHIMKOM Xpamema y 57 ciaydajeBa, MPUITUKOM
npecBiauewma y 10 ciyuajeBa, y 97 cinydajeBa kazia je pouTesb Tpedasio 1a 00aBU HEKH 3aJJaTak
1 y HEKUM JPYTUM CUTyalnujama je 0uio 42 cimydaja. Y Be3U ca 8pcmom eKkpana KOojeM Cy Jiena
Ouna usnarana, 87 nmene je Ouino usnoxeHo Tenedonuma, 113 nerera TB ekpany, 4 nerera
KOMITjyTepy/IanTomny 1 2 JIeTeTa HEKUM JIPYTHM BUIOBUMA €KpaHa.

Bpemencka usnoscenocm exkpany mpema TBpJmbaMa poJuTesba U3HOCHIA je o 15 o
30 munyTa Koz 49 nereta, ox 30 mo 60 muayTa KO 105 mMerera, BUIIIE 01 caT BpeMeHa Kox 51
JeTeTa, 0K CaMo jeIHO JIETe HHje IPOBOIMIIO HUMAJIO BpeMeHa Mpe]] eKpaHOM. Y TBPIHIIA CMO
na 43 ucnuTaHMKa MUCIHU Jla U3jarambe eKpaHy MMa MPEeJHOCT y CMHCIY efykauuje, aa 68
UCIUTaHUKA YKa3yje Ha TMocJenuile KOopHumihema €KpaHa y CMHCITY pa3IpakKJbHBOCTH,
HeNpuXBaTama capalmbe U 0101jama IeTeTa J1a IpecTaHe Ja KOPUCTH eKpaH, 10K 95 poautesba
cMarpa Jla u3jarame Jelie eKpaHy HUje MMajo yThlaja. Poauressu Cy yriiaBHOM CBECHU Ja
u3Jarame JeTera eKpaHy UMa yTUlaja Ha IeTeToBo 31paBibe (cTaB 184 (89,3%) ponutespa), 3a
paszmuky of 22 (10,7%) poautesba KOjU HUCY 3HAJIM Aa OW U3Jarame JAele eKpaHy MOTJIO
YTHIIATH HA BHUXOBO 3/IpaBJbeE.

Kana je y mutamy y30pak Jere, HallluM UCTpakuBameM je o0yxBaheno 206 nerera,
on tora 91 nemojumma u 115 newaka. ApTukynanuonu mopemehaj nerexkroBaH je kon 161
(78,2%) nerera, 0ok je mpeoctanux 45 (21,8%) numano ypenan roBopHHU cTaTyc. Y OAHOCY Ha
o1, 6uso je 61 (37,9%) neojumnna u 100 (62,1%) nedyaka ca apTUKyJIaIMOHUM MopeMehajem.
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3a pa3nuky oj nere 6e3 apTUKyJannoHux nopemehaja, Koa Kojux je Hama3 GOHETCKOT CiIyxa
O0uo ypenaH, HapymeH (OHETCKHM CIyX KOJA Jele ca apTUKyJauoHuM nopemehajuma
nerekToBaH je kof 54 (33,5%) nerera. [Ipeoctanux 107 (66,5%) umano je ypenan GoHETCKU
ciyX. JIok je Koa 31paBe Jelie opaina npakcuja ouina ypeaHa, ca u3y3eTKOM jeTHOT IeTeTa Koje
j€ MMaJIo JUCIPaKCH]jy, KO JAele ca apTUKyJannoHuM nopemehajem ytpheno je 30 nerera
(18,6%) koja cy umaya opaiHy AMCIPAKCH]Y; YPEIHY OpajHy Ipakcujy umaio je 131 gere
(81,4%) ympkoc nocrojamy apTukyianuoHor nopmehaja.

Hamom cTyamjom mokasaio ce Aa je CTaTUCTHYKY 3HayajHO Behu poIieHaT poauTesba
yHja Jena uMmajy apTukyJanuonu nopemehaj ouo: ca cena (64,6%), nesanocieno (49,7%) u
cpenmomkoicke crpeme (47,2%), 3a pa3uky ol poauTesba aene 6e3 mopemehaja y roBopy,
Koju cy y BeheM mporeHty Oumnu: u3 rpaga (66,7%), 3anocienu (73,3%) u ca 3aBpiieHUM
dakynrerom (42,2%). 3a pa3nuky oJ yjeqHaueHe (He)U3I0KEHOCTH JCIE Ca ApTUKYITAIIMOHIM
nopemehajuma expany (50,9% vs. 40,1%), nena 6e3 aptukyanuoHor nopemehaja y Hajsehem
MPOIEHTY HHUCY Onia u3noxkeHa ekpany (71,1%). Y tom cmuciy, Hajuemhu pasior u3jiarama
Jielie ca apTUKYJIAlMOHUM ropeMehajem ekpaHy Ouiie cy poJauTesbcke 00aBe3e U TO 00aBIbabe
HEKUX poauTesbekux obasesa (50,3%).

Kako OMcMO MpOILEHWIN KBAIUTETE KUBOTA JIEIIe M POJUTEIba, KOPHUCTUIM CMO TPH
BpCTE YIUTHHKA 32 MPOICHY KBAIUTETA KHUBOTA. CBa TPH j€ MOMYHaBa0 POAUTEb.

Ynumnux Kiddy-KINDL — sep3uja 3a pooumeme nokasao je AuctTpuOyInjy 0aroBopa
y BE3H ca acreKkTuMa: (PU3MYKOT 3]paBiba JEle, EMOLMOHAIHOT CTama, CaMOIOIITOBAA,
MOPOJIUIIE, COIMjaTHOT JKMBOTA, IIKOJIE Ka0 M HEKOJIMKO OWTHUX IMHUTama, YKIbYydyjyhu u
XpOHHUYHE 00JIEeCTH.

Paznuke y cermeHty ¢usuuxo 30pasme yTBpheHe cy 3a Bapujadily moje oeme je
npouine Hedeme Oonlena 2nasa uau CMomax, Tako Ja je MpoLEHAT OAroBopa Huxada Ouo
3Ha4ajHO Behu y rpynu pouTesba umja ena Hemajy nopemehaj ropopa (60%). CymnpoTtHo, 6uino
j€ 3HayajHO BUIIE POJUTEJbA YMja Jlella MMajy apTUKYJIaluoHu nopemehaj a Koju TBpAe Ja cy
BUXOBA JIEIla NOHeKa) WMaya TIaBo00Jby WM 0OJ y CTOMAaKy Yy TOKY MPETXOJHE HeJeJbe
(29,2% vs. 15,6%).

Naxo 3a emomuenu cecmenm Jielie HUje TMOKa3aHA CTATHCTUYKHM 3HAYajHA pa3jIvKa
u3Mely aBe rpymne poauTesba, MOKe ce MPUMETUTH Ja je Mely JeloM ca apTHKYJIaluOHUM
nopemehajuma 6110 OHUX KOJU C€ HUCY HUKAOA WU CY C€ pemKo CMEjalii y IPOTEKII0] HeJleIbU,
LITO HUje OO CiIydaj ca IeLoM ypeIHoT roBopHor craTyca. Hajsehu npouenar nene o0e rpyme
HHUJ€ UMao WK je peTKo umMao npobieM ca BosboM. Mehytum, npumeheno je na unak 11,8%
Jielle ca apTUKYJIAMOHUM nopemehajuma nonekad HemMa BoJbe HU 3a 1ITa, OAHOCHO na 4,9%
BUX Yecmo HeMa BOJbE HU 3a IIITa, JIOK OBE JIBE KaTErOpHje HUCY JICTETKTOBAHE Y TPYIIH JIeTie
6e3 mopemehaja roBopa, mpema TBpAmaMa pojautesba. CtamHu ocehaj ycaMJbeHOCTH HHUje
3abenexen mehy nmerom Oe3 mopemehaja (o TBpwama poauTesba), nok je 1,2% peme ca
apTUKyJIalMoHUM nopemehajuma umaso oBaj ocehaj y mperxonHoj Heaesbu. Yecmu ocehaj
ycaMJbeHOCTH 0o je mpucytan xoxa 4,3% nere ca apTUKyJIaluoHUM mopeMehajeM, TOK oBa
KaTeropuja Huje 3abesexxeHa y rpynu 6e3 nmopemehaja, y K0joj ena yriaBHOM Huxaoa HUCY
nMasa ocehaj ycamsbenoctu (55,6%). ductpubyirja onrorapa y Be3u HECUTYPHOCTH Ouia je
CIIMYHA Yy JIBE IPyIe POAUTEIbA.

VY norneny camonowmosara yTBpheHa je CTaTUCTUIKH 3Ha4YajHa pa3innuka m3mel)y nse
rpyIe poauTesba 3a Bapujadily Koja ce ogHocu Ha ocehaj 3a70BosbcTBa cOOOM. 3a pa3iuKy o
nere 6e3 mopemehaja, Mmehy nemom ca apTuKynarmoHuM nopeMehajeM OUIIO je U OHUX KOJU Cy
pemxo (4,3%) Omin 3a10BOJbHU COOOM y MPETX0AHO] Henesbu. Takole, mpoueHaT aere Koja
cmanHo HHUCY Owmia 3amoBoJbHA coboM Owo je Behm y rpymu memne ca apTUKYJIalMOHHM
nopemehajuma (39,2% vs. 24,4%). Kana cy y nutamy ocraie IeTepMUHAHTE CaMOTIOIITOBAbA,
JEIMHO Cy y TPYIIU JCIe ca apTUKYJIAIMOHUM ropemMehajuma 3a0ee:KeHn CiTy4yajeBH Jele Koja
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nuxaoa (1,3%) Hucy Ouna 3a0BoJbHA cOOOM U Koja cy ce pemko (3,1%) ocehana cjajuo
MPETXO/IHE HelleIbe.

Hucy yTBpheHe cTaTHCTUYKY 3Ha4YajHe pasjMKe y CETMEHTY nopoduya umely nene
JIBE TpyIle poauTesba. JJoK Cy poauTespu Aele ca apTUKYJAlMOHUM rmopeMehajuma HaBenu aa
cy mHxoBa jena uvecmo (84,4%) umaina nodap 0JHOC ca MOPOAUIIOM y MPETXOJIHO] HEICIbH,
Hajyemhy oJroBOp poautesba aere 0e3 mopemehaja roBopa 6uo je cmanno (84,4%). JlBa
poauTesba JIele ca apTUKYJIAIMOHUM MopeMmehajuma je u3jaBuiio 1a ce HBUXOoBa Jiela HUKaod
Hucy ocehama nod6po kon kyhe Tokom mpomnuie Henmeibe (1,3%). 3a pasznuky on merne 6e3
apTHKYJIAIMOHUX Topemehaja, poauTesbu Jiele ca apTHKYJIAlMOHUM mnopeMehajuma Takohe
HaBoje aa cy ce y 1,8% ciydajeBa uecmo, omHOCHO, Y 5,6% ciy4ajeBa cmanno cBahaim Kox
kyhe. 5 % ngeue ca apTuKyJIanuoOHUM NopemehajiMa UMalo je yTHCAK J1a ’bUXOBH POJUTEIHH
YIpaBJbajy BUMA, JI0K Y TOITYJIAIH]H ICIE Ca YPEIHUM TOBOPOM OBaj OJITOBOP HUje 3a0eIIeKEH.

CraTHCTHYKOM 00paJioM NPUKYIUBCHHUX IOJlaTaKa, y HAIIOj CTYIWjU IOKa3aHa je
3Ha4ajHa pa3jiiKa y CTaBy pOJIUTEIha JIBE TPYyIE KOJH CE OJHOCH Ha Clazare muxose oeye ca
opyeapuma. Hamme, 3,1% wucnuTaHWKa je W3jaBUIO Ja Cy c€ Jela ca apTHKYJIAIMOHHM
nopemehajuma pemko noOpo ciaraja ca apyrapuMa W Apyrapuiama, IOK OBa CTaBKa HHje
JETeKTOBaHa y momnymamuju nemne 6e3 nopemehaja. Takohe, ogrosapajyhu npoieHat poaureba
JieTie ca apTUKYJIAIlMOHUM ropeMehajuma HaBeo je Ja ce muxoBo nere xHuxada (1,3%) wim
pemko (3,1%) urpaso ca cBOjuM JIpyrapuma mpoiuie Heiesbe Kao u aa Huxkaoa (5%) Huje 6uino
oMmJbeHO Mehy nmerom, mro HUje OMo ciydaj ca eroM Koja HeMajy TOBOpHH nopemehaj.

CraTHCTHYKH 3HAYajHA pasjkKa y OJr0BOpHUMA JIBE TPyIE pOJIUTeIha YTBPHECHHU Cy 3a
peanuzayujy 3a0amaxa y wKoaiu/epmuhy u npasmberbe epeuaka npuiukom o0asbarba Marbux
obaeeza unu Odomahux 3adamaka. 3a pa3aUKy OJ pPoaUTesha Jele 0e3 apTHUKYIAlHOHHX
nopemehaja, poauTespu Jele ca apTUKyIAlMOHUM TTopeMehajuma Cy u3jaBiiin 1a y U3BECHOM
MIPOLIEHTY KBUXOBAa Jena Hucy Huxaoa (9,3%) umu cy nonexao (11,2%) morna nobpo aa oxpane
cBe 3a7aTke y mkoyu/Bptuhy. IIpeko monoBuHe poauTesba Jiele ca ypeaHuM roBopom (55,6%)
j€ M3jaBWIIoO Ja cy HBUXOBa Jiela cmaiHo MOTIIa Jia OJpajie CBOje IMIKOJCKe 3anaTke. Poaurersu
JIelie ca apTUKyJIalnoHnM nopemehajuma takohe cMaTpajy na ¢y muxosa jena vecmo (11,2%)
MpaBWJIa JIOCTa Tpelllaka TOKOM 00aBJbalkha MamHX IOCIOBA y MPETXOJHUX HENesby JaHa.
OuurnenHa je pa3iWka W y CTAaBOBHMAa pOJAWTEIhA IO OBOM MHUTAlky Yy CMHCIY JAa je
HajyyecTanuje MUlllJbeme Mel)y poauTessuma Jierie 0e3 apTuKynaluoHux nopemehaja 6uso ga
wuxoBa jaeua Hukaoa (31,1%) Hucy npaBuia rpemke TOkoM 00aBjbalkba MambUX MOCIO0BA WU
IIKOJICKMX 3ajlaTaka, Koje je 3abenexeno kox 20,5% poaurterba Aere ca apTUKYIAIMOHUM
nopemehajuma. Ponuressu aene ca nopemehajuma cy y opeh)eHOM MPOIEHTY HaBEIH U TO Ja
je ®uxoBoj aetu pemko (1,8%) Omio neno y mkonu/Bpruhy, kKao u aa cy ce pemxo (3,1%)
pazoBayia OAJIacKy y BpTHh, mTO HHUje OUO CiTy4aj KO KOHTPOJIHE TPYTIE JIeTie.

CraTHCTHYKH 3HaYajHE pasMKe y OArOBOpUMA Ha Hekonuxo 6umuux numarea y 1Be
Tpyne poauTesha YTBpHEHE Cy 3a: yuecmanocm Hepacnonodicerba oemema y NpemxoOHO]
Hedesml, Cmpn/bere pooumena 3a JETe, NONYWmMAarbe U 00CYCMBO NAXCHe, ONOMUFAME
Ooemema, Jcamerbe Ha OO U pazouaperbe Oemema. 3a Pa3iuKy O]l POAUTEIhA JEIEe YPETHOT
roBOpa KOJ KOJUX TO HHje OMO ciydaj, pOAUTEIBH JCle ca apTUKYIAIMOHUM nopemehajeM cy y
jETHOM TMPOIICHTY OJTOBOPHJIM Jia CY BUXOBA Jiella TOKOM MPeTXoaHe Henelbe uecmo (5,6%),
OJTHOCHO, cmanno (2,4%) 6una HepacnonoxeHa. Takole, 1eo poauTessa aeue ca nopemehajuma
UCTaKIHU Cy 1a Hukaoa (4,3%), ogHocHo, pemko (3,1%) MoOKa3HUBaIu CTPILJBEHHE 3a CBOjE JCTE
TOKOM TPETXOJIHE HeJesbe, JOK Cy POJAUTESbH KOHTPOJIHE TpyIie jAele y HajBeheMm mpoueHTy
Kazanu 1a cy yecmo (64,4%) umanu cTprjberma 3a CBOjJy JeLy.

Kana je y nuramy nomymrame naxme, 9,9% poauresba aene ca apTUKYJIAHOHUM
nopemehajuma je HMCTAaKIO N1a Cy BHXOBa Jiella CMAIHO WMajla MpoOJieM ca TaXHOM M
KOHIICHTPUCAEM, JIOK j€ OBaj MPOIEHAT OMO 3HA4YajHO MamM Y KOHTPOJIHO] MOMyJaluju
(2,2%). 13,8% poautesba ene ca apTUKyJIalMoOHUM nopemehajuma cy u3jaBuiu Ja cy cmaiHo
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MOpaJii J]a OTIOMHIbY JIETE, IIITO HUje OMO CiIydaj ca IeIOM KOHTPOJIHE TPYIIE, KOja Cy YIIIaBHOM
nonexao (60%) Ouia onoMumbaHa.

[Ipeko nmosoBrHE poauTesba aere 6e3 mopeMehaja apTUKyIalyje je U3jaBHIIO J1a Cy Ce
wuxoBa fena pemxo (51,1%) xanmuna Ha 607, TOK j€ YIECTaIOCT CMAIHO2 KaJbemha Ha 001
Mmehy nerom ca mopemehajuma Ouna vak 3,2%. 5% poautespa Aelie ca apTUKYJIALMOHUM
nopeMehajuma je HaBeJlo J1a Cy ’UX0Ba Jela cmaino Ouna pa3ouapana y MpeTxXoIHUX HeJeIby
nana. OBa KaTeropja HHUje JIeTeKToBaHa Mel)y KOHTPOJIIHOM TOIyJIaIijoM, TJe je OBa IojaBa
yriaBHOM Owita pemka (64,4%).

Ha nurtame o npucycmey neke xponuune bonecmu, MO3UTHBAH OJITOBOP je TAJIO CBETra
11 ponurespa nene ca aptukynanponuM nmopemehajuma u 1 (2,2%) poautess 31paBor aeTera.
Jpyrum peunma, y Hajpehem mporeHTy XxpoHudHe 001ecTH Ouiie cy 0ICyTHE KaKo KOJ Jelie ca
apTUKyJIAMOHUM ropemehajuma, Tako U KoJ iene 0e3 apTUKyJIaroHor nopemehaja.

Paznuke y kBaiuTeTy jkMBOTa H3Mel)y nBe rpyme ManuimaHa y OJHOCY Ha
MIPHUCYCTBO/OJICYCTBO apTUKyIaimonux nopemahaja mepene cy Ynumnuxom Kiddy-KINDL -
gepsuja 3a Oeyy. AHaW3a Pa3IMUUTHX aclieKaTa KBAIWTETA JKMBOTA KOJ JIEIe IMoKa3aia je
CTaTUCTHYKHU 3HAYAjHYy PA3JIMKy y JIOMEHY WKOJICKO2 JHCU80MA, Y OKBUPY Kora je yTBpheHo /1a
12,4% nene ca aptukynanuoHuM nopemehajuma rukaoa uuje 6wino y moryhHoctu ga mo0po
00aBH CBOj€ 3aJjaTKe y LIKOJIH, JIOK Ccy Jena 6e3 nopemehaja y nmpeko 80% ciydajeBa ucrakia
na cy cmanno Ouna y moryhHoctn na mobpo peanm3yjy cBoje obaBese. JuctpuOynmja
UCIUTAHUKA y IPYTHMM CErMEHTHMAa KBAIUTETA )KUBOTA HUje ce OUTHHje pa3iuKoBajia umelhy
JIBE TpyTIe MAJIMIIAHA.

Tpehn ynuTHHK 3a MPOIEHY KBAJIMTETA KUBOTA POJIUTEIhA KOJU CMO KOPUCTHIIU Y
HAIllEM HCTPAXKUBABY je Ynumuuk kearumema dcugoma nopoouye. 3a MEpPEHE KBaJIUTETA
MOPOAMYHOT KBOTa Kopuiihena je Ckana kBanuTera sxuBota nopoauiie (The Family Quality
of Life Scale (FQOL)) ca ananu3om et fomena: 1) mopoanyHa HHTEPAKIIN]a, 2) POIUTEIHCTBO,
3) emounoHaaHO Oyarocrame, 4) Guznyko/MareprjaaHo OJarocTame U S) MOAPIIKa y BE3U ca
WHBINIUTETOM, OJJHOCHO, pa3BojHUM nopemehajem.

AHanvza JoMeHa nopoouyHe uHmepaxKyuje ymyTUia je Ha MOCTOjalkbe CTAaTUCTHYKU
3HauyajHe pa3nuke u3Mel)y aBe rpyre UCIUTaHUKA Y TIOTJIey acliekTa KOju ce OJHOCHU Ha TO Jia
MOPOIUIla UMa Jpyre ocode/mpujaTesbe KOju UM TIpykajy moapiiky. [IporieHar 3a10BosbHUX
ucnuTaHuka 61o je 3HadajHo Behu mel)y nmoponunama nere 6e3 apTUKyJalMoHUX nopemehaja
y OJHOCY Ha TOPOJAMIIE ca JIEIIOM KOja MMajy apTUKyJanuoHe nopemehaje, koju cy y 5,6%
cllyyajeBa MCKa3aJi He3aJOBOJBCTBO MO MHUTAKY MOJPIIKE OJ] CTpaHe APYrHX ocoda, IITO HUje
OMo cydaj y KOHTPOJIHO] TPYTIH.

AHanuza JI0MeHa pooumebcmeéa YIyTHIIA je Ha MOCTOjame CTATUCTHYKU 3HAdajHe
pasznuke m3mel)y JBe rpyrie UCIIUTaHKUKA Y MTOTJIEey aCIIeKTa KOjH ce OTHOCH Ha OTBOPEHY MPUIY
yyiaHoBa nopouie Mel)ycoOHo. 3a pa3nuky oj mopoauiia neme 6e3 nopemehaja, koju cy ommm
3a006061U (35,6%) wnn epro 3adosomnu (64,4%) O MUTaKky HaBEICHE CTABKE, MOPOJIUIIC
Jielie ca apTUKYJIallMoOHUM opeMehajuMa cy uckasane ofpel)eHu cTeneH He3aJ0BOJbCTBA, U TO:
4,9% 6pso nezadosoman n 6,2% He3a0060/6aH.

VY nomeny emoyuonanno brazocmarbe HUCY yTBpheHe paziuke usmely nBe rpymne
WCTIUTaHUKA.

VY norneny noMeHa gusuuxo Tj. mamepujaino brazocmarse yTBpheHa je CTaTUCTUIKU
3HaYajHa pa3jiMKa 3a CTOMATOJIOMKY Hery. [lopoauie ca aenoM Koja uMajy apTHKYJIAIIMOHE
nopemehaje uctuuy na cy po nesadosomne (5,6%), onHocHo, 13% BUX 1a cy He3a0080/bHe
MPY>KEHOM CTOMATOJIOIIKOM HETOM Kajia UM je Ouia moTpedHa, 0K Cy Y KOHTPOJIHO] TPyIu
CTaBOBH MOPOAMIIA OUJIH yjeaHaueHH, 3a0080.bHU (51,1%) u 8pao 3a0060.6Hu (48,9%).

Y nomeHy noodpuike y 6e3u ca umeaiuoumemom yTBpheHa je CTaTUCTHYKH 3HadyajHa
pasznuka u3mel)y ABe rpyne UCIUTaHUKa 3a ocefiaj cuzyprocmu TIOPOIUIE HA MOCIY, Y IIKOJIU

59



U y KoMmwiyKy. Koj KOHTpoJiHe rpyle HCIHUTaHHWKa, KOja Ce H3jacCHWIA Kao 3d0060/bHA
(51,1%) u epno 3a0o06omua (48,9%), HUje 3a0eNeKEHO HE3ATOBOJLCTBO MO MUTamky ocehaja
curypHoctH. [lopoauiie aere ca apTUKyJIaMOHUM IopeMmehajuMa cy u3pasuiie He3a10BOJbCTBO
10 MUTamky OBE cTaBke U To: 1,9% 6pio nezadosoman n 4,9% Hezado60baH.

Peepecuonom ananuzom y HalIoj CTyAMjU j€ TMOKA3aHO Ja CTaTUCTHYKU 3Ha4ajaH
YTHIA] HA IOMEH @husuukoe 30paemsa ACle ca apTUKYJIAMOHHM TMopeMehajuma umajy: nou
pooumesma, cmapocm oeye, MamepujaiHu cmamyc pooumessa u 6poj oeye y nopoouyu. Beha
BepoBaTHOhA Ja ce jena Huxada He ocehajy yorie je y ciry4ajy Aa je poAuTelb )KEHCKOT IMoJia,
na cy jaena mutaha oJ1 ceiaM roJiHa, BpJIo 100pOr MaTepHjaTHOT cTaTyca, Kao U MOPOIUIIC ca
Mame 01 Tpu jAereTa. JIom MaTepHjaaHu cTaTyC y HOPOAHIIaMa ca JACLOM Ca apTHKYJIAIHOHIM
nopemehajuma 3a 39% noBehaBa pu3uK o1 1ojase jouler crama. [lojaBa rmaBodosse u 601a y
cromaky peha je kox aeue miahe ox cenmam rogauna. Jlom matepujanHu cratyc nmosehasa pusuk
o[l r1aBoboske UM 6oia 'y cromaky 3a 19%.

Kaga je y muramy IOMEH emMoyuoHannoe 61azocmarbd, PErPeCHOHOM aHAIN30M
MOKAa3aHo je Jla ce Jiera cTapocTu S roauna Hajpehe nocalyjy (3a 1,14 myra Beha BepoBaTtHoha
Jla UM Huxada Hje JOCaTHO Y OJJHOCY Ha JIeIy cTapocTh 7 roauHa). Takolhe, o MaTepujarHu
craryc noBehasa pusuk o ocehaja gocane 3a 65% y 0IHOCY Ha JIeIly KOja )KUBE y opoIuliamMa
ca OJTMYHUM MaTEPHjaTHUM CTaTyCOM.

Peepecuona ananuza je mokaszajga Ja CTaTUCTHUYKH 3Ha4ajaH YTHUIQ] HA JIOMEH
Ccamonowmosarba MOPOIUIIA JeTie ca apTUKYJIAIMOHIM opemehajuMa uMajy cmapocm deye u
MamepujaiHu cmamyc nopoouuye.

Jlena crapoctu 4 romuHe mMmajy Behy BepoBaTHOhy ma Oymy 3aJ10BOJbHA COOOM Yy
OJTHOCY Ha Jielly cTapocT 7 roauHa. Jlpyrum pedynMa, ocehaj He3a10B0JbCTBAa BEPOBATHUH j€
KOJI cTapuje Jene y oaHocy Ha mutal)y gemy ca aptukynanumoHuMm mnopemehajuma. Takobe,
CHpPOMAIITBO U JIOII MaTepUjalIHU CTaTyC cy yelrhe MoBe3aHH ca 0/CycTBOM ocehaja moHoca
KOJI JIele ca apTUKYJIAIIMOHUM TopeMehajuma y 0JHOCY Ha Jielly KOja )UBE y BPJIO J00puM
MaTepHjalHUM ycloBuMa. Jlom MmarepujaiHM CTaTyc MOJjeAHAKO YTHYe M Ha ocehaj
npujaTHOCTH koA Kyhe (Beha BepoBaTHOha 11a ce nena Hukaaa He Hucy ocehaina 1o0po ko kyhe
TOKOM IPETXO/IHE HEJIEIbE).

VY nomeny coyujarnoe scuéoma yTBpheHa je CTaTUCTHUKM 3HAYajHA TPEAUKTHBHA

BPEIHOCT MaTepHjajiHOI cTaTyca M Opoja Jele Ha KBAaJMTET >KMBOTa HCHHUTaHUKa. [lema
MOPEKJIOM M3 CUPOMAIIHUX MOpoAMIia y BeheM MPOILEHTY UMajy MpoldiieMe ca JPYKEHeM Y
OJTHOCY Ha JIelly U3 MOpoJuiia BpJio 100por MaTtepHjanHor ctaryca. BepoBatHoha na ce mena
HUKaJa HUCY cllarajia/urpajga ca CBOJUM JApyrapuma TOKOM TMPETXOoJHE Henmesbe je 3a 48%
pellyKoBaHa y cllyuajy Jia OpOIUIle UMajy 110 JeHO AETe y OJJHOCY Ha ITOPOJIUIIE Ca BUILIE JelIe.
CupomammTBO 3HA4YajHO YTHYE HA COLMJAIHA >KUBOT Jere y cMmuciay Behe moryhnoctm
Hecllarama ca Japyrapuma.
Kama je y murtamy wxoncku oswcueom, oOpagoM MPUKYILUBEHUX IMOJaTaka IMOKa3aHO je Ja
CTaTUCTMYKHU 3Ha4yajaH yTHIa] HAa KBAJUTET KUBOTA JIelle Ca apTUKYJIAMOHUM nopemehajuma
MMajy paJiHU CTaTyC poANTEJba U MaTepHUjalIHU cTaTyca nopoauiie. Beha sepoBatHoha na nena
HUKajaa He Oyay y MoryhHocTH 12 onipaje 100po cBoje 3aJaTKe y MIKOJIH/BpTHRY je y ciiyuajy
Jla Cy TOPEKJIOM W3 CHPOMAITHUX MOPOJIHIIA, OJHOCHO, IMTOPOIHUIIA Ca JIOIMIUM MaTepHjaTHIM
cratycoMm. Mcre HezaBuCHE Bapujabiie peayKyjy 3HauajHO ocehaj 3a10BOJbCTBA JIETETAa TOKOM
6opaska y mkonu/Bptuhy (3a 1,87 myrta Beha BepoBaTtHoha y cily4ajy cupoMaliTBa, OJJHOCHO,
3a 1,29 myTa y citydajy Jouer MaTepujaIHor cTaTryca y OJHOCY Ha IMOPOAHUIIE ca BPJIO J0OpUM
MaTepHujaTHUM CTaTyCOM).
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VY canunoj cryamju (23) 230 poautespba Aene mpeamikoiackor y3pacra ca I'JIT u 146
ponuTesba jele 0e3 je3ndKuX Temkoha momyHuno je Iledujampujcku ungenmap Keaiumema
arcueoma (PedsQLTM) n Ynumnux o npeonocmuma u nomewxohama (SDQ). Ponurespn aene
u3 Bptrha (5—6 roguna) ca I'JI1 cy u3jaBuinm qa BUXOBA Jielia T0KUBJHABA]Y JIOIIH]E COLIM]jaTHO
Y IIKOJICKO (PYHKIIMOHHCAKkE U J1a UMajy Behe mpoliemMe ca XuIepakTUBHOIINY/HEaKboM Y
nopehewy ca koHTpoimHOM Tpynom. I[lopen Tora, aema ca ['JII cy cama mpujaBuiIa HEXE
¢bu3M4Ko U conujaTHO (YHKIMOHUCAKE W JIONIWJU KBAJIUTET XKMBOTA Yy OJHOCY Ha CBOjE
BpIIm-aKe. 3amnpaso, aeua ca ['JI1 umajy Behy XunepakTUBHOCT U CUMIITOME HEMaXb€. 3aTo je
MIPEJUIOT Jia 3IPAaBCTBCHU PATHUIIM KOJU PaJie ca JeIOM KOja MMajy TOBOPHY HaTOJIOTH]Y Y3MY
y 003up, He caMo je3nuke nmoremkohe, Beh 1 octane CUMIITOME KOjU Cy IPUCYTHHU KOJI AeTeTa
KOj€ UMa TOBOPHO-j€3MUKH nopemehaj.

Crynuja (21) doxycupana ce na HRQOL kox majku neue ca ['JIT. Kox 91 majke,
ynutHUK C@D-36 OTKpHO je HUXKE pe3yiTaTe Ha CBUM cyOcKallama, OCUM 3a menecHu 001 U
MeHmanno 30pasme. Mlako moganm He 103B0JbaBajy Jia ce 3aKJby4H J1a Jii je omTeheme roBopa
pas3yior HUXKET KBAJIMTETA XMBOTA, OHU CBAKAKO yKa3yjy Ha HEOIXOJHOCT y3MMama y 003up
TOOpOOUT MajKu Kaja Ccy y NMUTamy Jiella ca TOBOPHUM mopemehajuma. Y mocnenme aBe
JICIICHU]j€, CTPEC KOl POAUTEIbA JIEIe MPEIIKOICKOT y3pacTa je MPHINYHO IPOyYaBaH, aju Cy
pe3yaTaTh HCTpaXUBama HegocaeHu. BehnHa cTtymuja Koje ¢y CTpakuBaie CTpec poanuTesba
neue ca ['JI1 cy nokasane na je mUxoB cy0jekTuBHU ocehaj y3HeMupeHnoctu Behu y nopehemwy
ca poauTesbuMa 3/1paBe Jelie.

Crynuja nemaukux ayropa (20), y kojoj je kopumthena SF-36 Health Survey, noka3zana
je ma cy Majke zere ca omreheHuM roBopoM uMalie HWKe pe3ysTare o MajKH 31paBe Jere 3a
BehuHy cyOckana, IITO yKa3yje Ha HBUXOBO JIOLIMjE 3/IPaBCTBEHO CTame. Y APYroj CTyIujH,
HCTU ayTOpHU Cy OTKPWJIM Ja Cy Majke mmase Behy mnpeBajeHIn]y Aenpecuje y nopehemy ca
KOHTPOJHOM TpyrnoM. Hekonauko Apyrux cCTyauja Koje cy TecTHpale MajuhHCKH CTpec
npujaBuiie ¢y Behy mpeBalieHIIU]y cTpeca U Behe pesynrare crpeca 300T Jedjer rOBOPHOT
nopemehaja. lHTepecaHTHO je /1a ce HUjelHa Of] OBUX CTyAM]ja HUje (poKycupaa Ha OUyeBe.
Jemna crymmja (20) koja je HWCTpakMBajia IICHXMYKE CHMIITOME KOpHcTehw BaluawpaHe
YIUTHUKE MOKa3ajla je Ja MOCTOjU MOoTpeda 3a MCHXOCOIMjaTHOM MojpikoM Kojx 18%
poautespa, anu je jomr Behum mpomenar ponaurtesba (42%) OMO BHCOKO MOTHBHCAH 3a
ncuxocolujanHe uHTepBeHuuje. [locroje OpojHa ofjamimema 3a OBE pas3iiuke, yKJbyuyjyhu
BEIMYMHY Y30pKa, CTapOCT MPH MOCTaBJbamky JIMjarHo3e, KOJIMYUHY MOJPIIKE KOja ce Mmpyka
poauTesbuMa U Mepe cTpeca Koje cy kopuiihene. Mepe crpeca nokasaiie cy Behy oceTsbuBOCT,
¥ 3HayajHa moBehama y pOAMTEIHCKOM CTpeCy y OIHOCY Ha TOmyJaiujy 0e3 TOBOPHOT
omrehema, 3a pa3auKy O]l OMIITUX MEpa CTpeca.

VY nourutyaunainoj cryanju (20) koja je ynopehuBana majke 1BOMECEUHE JeIe ca
npobieMuMa cityxa, IPHUjaBJbeH je BUCOK HUBO CTPECa, ajli Pa3JIuKe y OJHOCY Ha HOPMaTHBHU
y30pak HUCy Hahene y nobu ox 3 um 4 rogmHe. HuBo cTpeca koa poaurtesba cMaTpaH je
HajBUIIKUM HEMOCPEIHO HAKOH IOCTaBJbamba UjarHo3e, Kajaa poaAuTesbH J0KUBIbaBa]y HajBehn
ryOWTaK KBaJHUTETa JKUBOTA, alll j€é KHUXOBO TCHUXWYKO CTAalkbe MMAajo TEHICHIHM]Yy Na ce
CTa0MIIN3Yje BPEMEHOM U JICUCHEM.

C 003upoM Ha pa3IUYUTy MPHPOIY jachauila ¥ BpTuha, pe3yiaratu cryadje (23) cy
pasnuuuTy 3a crapocHe rpyne. 1lIto ce Tnye Bpruha, HUCY OTKpUBEHE CTATUCTHYKE pa3jiMKe
HU Yy JeJHOM acnekTy (pyHKIHOHHCama. To ce Moxe 00jaCHUTH YUH-EHHUIIOM Ja y BpTuhy
JPYIITBEHE aKTUBHOCTH YTJIABHOM BOJI€ BaclUTa4u ¢ 003MpPOM Ha BEOMa Majlil y3pacT Jelle.
Takohe, y Bpruhy Hema nmoMahux WIM WIKOJCKUX 3amaraka. MehyTuMm, conujasIHo
¢dbyHkunonucame poautessu nere ca ['JI1 mkomnckor y3pacrta cMaTpajy JOLIMjUM Y OJHOCY Ha
pe3yaTare Koje Cy IpHjaBUIId POAUTE/LH KOHTPOJIHE Ipyme. Y 0Boj cryauju (23), 4ak U y TOM
MIIaJIOM 100y, POJUTESbU CY UMAaIH TEHACHIH]Y J1a TEepIUNHUpPajy Aa Cy COLMjaIHe BEIITHHE
BUXOBE JIeTIe JIoNje y opehermy ca BemTnHaMa BUXOBUX BpiImbaka. [lopen Tora, poautessu
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nete u3 Bprrha ca I'JI1 y (23) cryauju cy npHjaBuiIM Ja Jela uMajy HiKe QyHKIIHOHUCAE Y
IIKOJIH, IITO j€ U OYEKHUBAHO jep je MO3HATO J1a Cy 1M HEOIXO/IHE aIeKBATHE Je3UYKE BEIITHHE
Kako OM ce yKJbydmia y IIKOJCKM cucteM. OBa cTyauja cMarpa ce IpBOM CTYAHMjOM Koja
yKJbyUyje Jeny oBe crapocHe rpymne. Camoonaxenu kBaiuteT kuBota nene ca ['JII y oBoj
CTyIuju OHWO je 3Ha4ajHO HWXH y (U3WYKO] M COIHjaTHO] JUMEH3HjU, a TOTOM U Y
MICUXOCOIIMjaJTHOM CyMapHOM CKOPY U YKYITHOM CKOpY y nopehemy ca KOHTPOIHOM TPYIIOM.
Jleria Mory OWTH CBECHa CBOjUX M3a30BHUX JPYIITBEHUX MHTEPAKIHja Yy LIKOIH M JAPYTUM
OKpY)KEHhHMa, a POAUTEIHH MOTY MPUMETUTH HUXOBE M33a30B€ Y BAHIIKOJICKUM APYIITBEHUM
aKTMBHOCTHMA y KOjHMa IIpaTe CBOjy Aely jep cy mana. C apyre cTpaHe, M pOJUTEIbH Jele ca
['JI1 cy npujaBuim omuje GyHKIMOHUCALE Y IIKOJU O POAUTEha KOHTpoHe rpyne. OBo ce
MOXe 00jaCHUTH MJIaauM y3pacTtoMm nere. [Ipeamkonnrma Ou MOTiao OUTH TEMIKO Ja youe ja
JIM ce CyoUaBajy ca IIKOJICKMM Tenikohama y ydemy, IOIITO je OCHOBHH IuJb BpTHha y I'pukoj
COLIMjaJTHU U eMolMoHaNHU pa3Boj (23). Takohe, poautessu aeue ca ['JII Hucy npumernnu
nepunure y guzuukom @yukyuonucaryy, AOK JeNa NpU3HAJy Heke (U3NYKEe H3a30BE Y
nopehemy ca CBOjUM BpLIkAIlIMa U3 KOHTPOJIHE TpyIie. Bepyje ce ia je To Tako jep poauTesbu
MOJKa HE MOTY Jla Ta4HO WACHTH(UKY]Yy (Pr3nuke n3za3oBe, IOCEOHO aKO HUXOBA JEla HUCY
¢bu3nuku akTHBHA (HIp. He moxahajy Heke CHOPTCKE aKTHMBHOCTH), WU MOXIAa HUCY Y
MOTITYHOCTH CBECHH IMPEKPETHHUIIA Y MOTOPHYKOM pa3Bojy Ha TOM y3pacty nerera. C apyre
cTpaHe, 100po je MO3HATO Ja JIelia MOTy JIaKIIe Ja OATOBOPE Ha MUTamka Koja ce TUIy (PHU3UIKOT
3[paBJjba M BUIJbMBUX JOMeHa (y mopehemy ca MEHTaTHHM 3ApaBjbeM M alCTPAKTHUM
nomenunma) (23).

CexyHaapau nusb cryauje (23) 6uo je 1a ce ucTpaxku ja ju ¢y poautesbu aeue ca [JIT
MPUjaBUIIM pa3iIKe y eKcTepHanu3yjyhuMm u natepHanusyjyhum cumntomuma y nopehemy ca
poauTesbuMa KOHTpOJiHE rpyne. Pe3dynaratm cy mokasaim ga cy poaurtessu nene ca [JIT
MPUjaBUIIM 3HA4YajHO BehM HUBO XUIIEPAKTHBHOCTH/HEMAXIb-e 011 poauTesba Aeue 6e3 ['JI1. OBo
jecre y ckiany ca auteparypowm, jep 20-30% nere ca jesuukum mopemehajuma uma AJIX/ n
nokasyjy Behy crony npoGieMaTHUHOT MOHallamka y nopehemy ca lbUXOBUM BplIbaluma 0e3
I'JII. C ppyre ctpane, yak 50% neue ca AJIX/] mma jesmuke Temikohe, a mHpeKianame
CHUMIITOMATOJIOTHj€ OTeXaBa Pa3IMKOBamkE OBA JIBA CTamba, TOCEOHO Y MPEALIKOJICKOM y3pacTy
(23).

VY mBenckoj CTyAMjH y K0joj je y3 momoh 5-15P ynumnuka ycTaHOBJbE€HA KOJI CKOPO
90% nene on 6 romuwHa mujarnos3a ['JII, poauTessn HUCY TpHjaBHIM omTeheme KBaTUTETa
KHMBOTA y )KHBOTUMa CBoje aere. HacympoT Tome, Heka Jienia cy npHujaBuiia HapyIlIeH KBaIUTET
cBor kuBoTa. Mako cryauje motBplyjy aa je mualhoj nenu jakiie oArOBOPUTH HA MUTamka Koja
ce TMUY (U3UUKOTI 3/1paBjba, y Mopehemy ca muTamUMa Koja ce€ THUYy MEHTAIHOT 3/paBJba,
W3IIIea Ja etia Mpru3Hajy Heke mpobieMe, aii BUX0BU poanuTesbu He. OBO Tpeda NCTPaKUTH
y OyayhHoCTH, MOXKJa KPO3 KBaJMTaTUBHE HHTEPBjye ca JIELOM U IbHXOBUM POJUTEIHHMA, a HE
OCllalaTH C€ camMo Ha ymuTHHKE. Takohe, mHpopMmainuje o Onaroctamy Jerera He Tpeda
NPUKYIJATH CaMo O]l JIelle M pOJIuTesba, Beh W O]l APYTHUXX BaKHUX 0c00a y JI€TETOBOM
’KHBOTY, Ka0 IITO CY BACIUTAYH WU YIUTEIbU (22).

OBa cryauja mokasyje Ja je BaKHO HPATHTH JAELy TOKOM YUTABOT MPEIIIKOICKOT
Mepro/ia, HAPOYUTO OHY JIeIy KOja Cy jOII Ha CHCTEeMaTCKUM periieinMa y 100u of 2,5 rouHe
6una no3utuBHa Ha ['JII, a He camo TokoM mIKosckor mepuoja. OBa cryauja je, mpema
cazHamuMa ayTopa, IpBa IBejacka cTyauja o aeuu ca ['JII koja ce 6aBu Heypopa3zBOjHUM
00JIacTIMa U KBAIUTETOM >KMBOTA MpaheHe JIOHTuTYJUHAIHO o1 2,5. 10 6. ronuHe. BaxHo je
y3eTH y 003Hp Ja KyATYpOJIOUIKE Pa3rKe MOTY YTHUIATH HA KBAJUTET KMBOTA, a THME U Ha
pesyatare cryaumje (22).

JlonruryauHanHa cTyavja y Ayctpaidju je oTkpuia aa cy aena ca ['JIT og 9 roguna
uMalla HIDKU KBJIUTET )KUBOTa y nopehemy ca muxoBuM Bpimanuma 6e3 ['JI1. 3abenexeH je
Y TIaJ] KBATUTETA )KUBOTA KOjH Cy MpHjaBmin poautesbu kof aere ca ['JI1 usmehy 4 u 9 roguna,
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y nopehemy ca ’BUXOBUM BpIIIkHAUMa. 3a CBY JICIly Y OBOj CTYAMjH, FBBHXOBE je3UYKE BEIITHHE
ca 7 roguHa mpeasuhaie cy HHUXOB KBAIUTET KUBOTA Y 9. roauHu sxuBoTa. JIOHruTY IMHAIHA
aHajM3a je rokasaja Jia Cy TOBOpHO-je3nuke Temkohe moBezane ca cmambeHuM HRQOL-owm,
JIOK ypeIOHE je3WuyKe BEIITHMHE IPEICTaBibajy 3alITUTHH (AKTOp, MO3UTHBHO IOBE3aH ca
KBaJIUTETOM HBOTA (23).

Manesujcke uctpakuBauke cryadje (28) Ttakohe cy ce OaBuile HCTpakMBamHUMa
TOBOPHUX CIIOCOOHOCTM W KBAaJUTETa JKUBOTa Jene ca pacuenom ycHe u Hemma (CLP).
MamKaBOCT OBHX HCTPaKHBamba MPEJICTaB/ba YHCHUIA Ja CY NOOUjeHH Pe3yJITaTH y Mamboj
Mepu nnpuxBaheHu ¢ 003upoM Ha To /1a je Manes3uja 3emiba ca HUCKUM ITPUMAbIMa, 32 Pa3IuKy
O]l 3¢MaJba Ca BHCOKHM CTEIICHOM JIOXOTKa YHjU C€ PE3YJITaTH O KBAJIHMTETY >KMBOTA JICIC
VIJaBHOM y3UMajy Kao peJeBaHTHHjU. MelyTum, ympkoc orpaHMYeHHMa, 3aKJbyUIld OBE
CTyIHje MOoKa3yjy Ja je TOBOPHHU CTaTyc Jele y Mane3uju 4ecTo JIOIIL.

Y Mmanoj Mane3ujckoj ctyauju (28) yrBpheHo je 1a nako cy MHOTra Jielia ca paclernom
YCHE W Helllla Ha IIKOJCKOM y3pacTy MMaya Temkohe y roBopy U ocehaia He3a10BOJBCTBO
CBOjUM H3TJIEJIOM JIMIA, CAMOCBECT OBE JIeIle O TOBOPHUM Temrkohama ¢ Kojuma ce cyodaBajy
HUj€ HEraTUBHO yTUIAJIa HA FlbUXOBE aCMEKTe KBAIMTETa )XKUBOTA. Takolhe je yrBpheHo na nema
KOja MMajy ymepeHo omrteheHy pa3yMJbHBOCT TOBOpa MMajy JIOIIUje pe3yiaTare MO MUTAbY
KBAJIMTETA KUBOTA Y BE3H Ca 3/PaBJbEM y JIOMEHHMA Oeca, BPIIHAauKUX OJHOCA U JIETIPECH]e,
Kao M JIOIIMje APYHITBEHE OJHOCE ca IMOPOJWIIOM M TpHjaTesbuMma. Pomutessn gaene ca
pacuenoM NepIunupajy KBaJHTET KUBOTA CBOjE JEle Kao MOCIETUIy HHHXOBHX TOBOPHHX
cioco6HocTH. [lakie, 4ynHU ce J1a TOBOpHM nopemehaju y3poKOoBaHU paclenoM MOy UMaTh
AyropoyaH yTHIA] HA COUMjAIHO, ()YHKIIMOHAIHO, EMOIMOHAIHO M NICUXOJIOIIKO OJIarocTame
MojeIuHaLa.

VY apyroj manesujckor ctyauju (29) nmpoydaBaH je 0JJHOC KBAJTUTETA KHUBOTA U CMETHU
y yuewy Koje Jiella UMajy HaKOH MOXKJaHor ynaapa. Mako je BehnHa Manesujcke aeue Koja cy
mpeTpresa MOXIaHH yAap MMaia no0pe HeypoJsiomke W (YHKIMOHAITHE HCXOZE, WIAaK Cy
MoKa3ajla HI)KU KBAJIUTET XKHUBOTA y mopehemy ca 3apaBoM Maje3ujckoM JeroM. Hapenenu
pe3yaTaTH MmokKa3yjy Jla IocToju moTpeda 3a pajoM Ha CMETHaMa y YUYeHhy HAKOH MOXKIAHOT
yllapa Kako Ou ce CMambHO BUXO0B YTUIA] Ha KBAJUTET KUBOTA JCLIE.

VY cryauju (30) yTBpheHo je na je KBaIUTET JKMBOTA JIelle Koja uMajy mpobieMe ca
JE€3WKOM, TOBOPOM U CITyXOM ITOBE3aH ca FlbUXOBHUM COIMOAEMOTPa(CKIM aCIIeKTHMA.

Benuku 6poj cryauja (31) 6aBu ce ncTpakrBamkeM KBATUTETA )KUBOTA POJIUTEIhA JCTIe
W3 CTIEKTpa ayTu3Ma Kako Ou 00Jhe pa3yMeln N3a30Be ca KOJUMa C€ CBaKOJHEBHO CyOo4aBajy 1
Kako Ou wuIeHTUPUKOBAIM HAuWHE MOJAPIIKE ToponauiiamMa. BehwHa oBakBUX CTyauja
KOPHCTHIIA je TeHepHYKe Mepe ca OOMMHHUM HOPMATHBHHM ITOJIAIlMa, KOjU HUCY JTOBOJHHO
OCETJbMBH Ha crieniuryuHEe U3a30Be ca KOjUMa Ce CyouaBajy pOIUTEIbH JIelle U3 CIIEKTPa KaKBU
Cy, Ha TIpUMep, COIMjaTHA ¥ eMOIIMOHATHH acTieKTH. Kako Ou ce mpeBa3uum OBH HETOCTAIIH,
Eanen u capaguHuiy cy pa3Biiid Y TUTHUK KBaJTUTETa KUBOTA KO ayTH3Ma, KOjU CIIEIIUPUIHO
MPOIehYje KBAIUTET XHUBOTA POJIUTEsha JCIe W aaojieclieHaTa W3 CHEeKTpa. YIUTHHK je
MOKa3a0 J1a POJIMTEJhH JICIIE U3 CIIEKTPa ayTU3Ma UMajy HUKH KBaJIUTET KUBOTA O] POJUTEIhA
JieTie TUITUYHOT pa3Boja y JOMEHMMa (U3WYKOT M MEHTaJTHOT 37paBiba, Ka0 M Y JIOMEHY
colyjaHor (hyHKIMOHKCama. Takohe je yrBpheHo 1a HEeKOIUKO (akTopa yTHUE Ha KBAJTUTET
JKUBOTA POJMTEsha Kao IITO Cy Temkohe y moHamamy nerera ((PyHKIIMOHUCAHE JIeTeTa),
KapaKTepUCTHKE pOJIUTEha ©  KOHTeKCcTyanmHu ¢akropu (ydemhe pojauresba Yy
WHTEpBeHIIMjama). Pe3ynraru cyrepunry na cy yuemnihe poauTtesba y Tepanujuma (TpeTMaH
yCMepeH Ha MOPOIUILY, IPOrpaM MEHTOPCTBA POUTEIha WIIH TPETMaH! Y KYhHUM ycIIOBUMA Y3
ydemhe poauTesba), Ka0 M PaHO OTIOYHHHAIE JICUCHa MOBE3aHH ca OO0JbUM KBAIMTETOM
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KHUBOTA poauTesba. McTpaxkuBama Takohe ykasyjy /a YKOJIMKO je MHTEpBEHIIMja yCMepeHa
caMmo Ha JieTe ca ayTu3MoM, Hehe ayToMaTcku OUTH MO3UTHBAH KBAJTUTET )KUBOTA POJIUTEIhA.
AKo cy TpeTMaHu (OKyCHpaHH caMo Ha TellIKohe JieTeTa U3 CIeKTpa ayTu3Ma 0e3 yKJbyurBamba
poIuTEIhA Y TEPAIN]y, KBAIUTET )KHUBOTA POAUTEIhA MOKE ONTH cMameH (31).

Jlema mIKOJICKOT y3pacTa Koja MMajy je3udke mopemehaje wecto ce cyodaBajy ca
MIPUTHUCITIMA OJ1 CTpaHE CBOJUX BpIITHaKa U Bpsio Op30 OuBajy ogbaueHa. tbuxoBu poauresbu u
YUUTEJbH MOTY UMaTH TOTPEIIHO YBEPE-E /1a AeTe He UM J0BOJbHO. Takole, oBakBa zena cy
JIAKO JUCKPUMHUHHCAaHA M W30JI0BaHA OJ APYyrux nojeaunana. OBe cutyanmje 6u Tpedayio na
MPUBYKY MaXmby LEJNOr ApymTBa. Tpebda npyxuTtu oarosapajyhy momoh nenu ca TOBOpHUM
nopemehajuma, 3alITUTATA WX OJl JTUCKpPUMHHAIMje W 00e30eIUTH UM IPAaBOBPEMEHU H
ajziekBaTaH TpeTMad (32).

[Topemehaju roBopa 10BoIe 70 TOTa J1a jiena Iryde CBOjy IpUMapHy KOMYHHKAIIN]jCKY
GbyHKIM]y TO 030UJBHO yTHYE Ha HUXOBO yuewme M Oyayhu kuBoT. Jleuw ca roBOpHUM
nopemehajumMa je TemKko Ja u3pase CBoje ueje u noTpede, a lIUXOBE eMOIOHAIHE TOTpede ce
4ecTo 3aHemapyjy. CXOmaHO ToOMe, eMOIOHATHA HHTEPBEHIM]a MOKE OOOJBIIATH CUMIITOME
nopemMehaja ropopa Koz Jene, a 3ay3BpaT Moxe 1nosehatn 1 MOTHBHCAHOCT JIEIIE 3a JICUCHEM
roBopa (32).

Cryamja crnpoBenena y mnemmjarpujckom OIIJl meHTpy 3a TepuujapHy HETy, Y
Jonxmypy, Pajactxan (33), yrBpAuia je Aa MOCTOjU MOBE3aHOCT M3Mely mocraBibama paHe
JIMjarHo3€e ¥ N00O0JbIIAHOT (PYHKIIMOHAIHOT KananuTeTa, 00JbeT KBAJTUTETA )KUBOTA U OJICYCTBA
KoMopOuanTeTa. YKOJIMKO MocToje onapeheHn pusuko (akTopu y pa3Bojy OeTera, paHe
Mapkepe Tpeba npoydaBaTtu Beh ox mector mecera xuBota. OBa cTyaMja moka3yje 3HauajaH
YTHLQ] colno-aeMorpagckux (GpakTopa Ha KBaJMTET KUBOTa JieTeta ox 4. 10 12. roaune (33)
Kao IITO Cy TeJIECHA TEXKUHA Ha pol)erby, TOJUHE CTAPOCTH MajKe U MECTO CTaHOBama (pPypajiHO
WM yp6aHo).

Cryauja cnpoBenena y llnanuju mely nmemom ca muckuHeTHdkuM obmukom [II1
MoKaszajia je Ja MEeCeYHH MpPHUXOad, (UHO MOTOPHO (YHKIMOHHCAKE W CIIOCOOHOCT
KOMYHUKaIje rnpesuhajy pesyirare J10MeHa ApYLITBEHOr Oiaroctama. OBU Haja3u cy Ouim
CIIMYHU CTYAMJH KOja CyrepHIlie /1a C€ COLMjaIHO OJlarocTame U puxBaTame nosehasajy kajaa
je uHBaIMAnuTeT ocode Mamu. Herosartess nerera Tpeda /1a moan»Ke eMOLIMOHATIHO OJarocrame
¥ CaMOIIOIITOBAamkE JETeTa ca MHBATUAWTETOM KoOI Kyhe, y 31paBCTBEHO] YCTaHOBH U Y
3ajennuny. Takole je yrBpheHo na je ®eHCKU poJ Mao 00JbM KBATUTET KUBOTA, a YUECHUIIN
KOJU KMBE€ y PyPaTHUM U CUPOTHECKUM MOAPYYjUMa U3JaCHIWIIM Cy C€ J1a UMajy JIOUI KBAJIUTET
*)uBoTa (33)

Hanasu mokasyjy Ja je CeH30pHa HMHTEIWTEeHIM]ja, KOja je 3aayXKeHa 3a MakKJHHUBO
U3/[Bajarbe allCTPaKTHUX CIYIIHMX IMpaBHJia y TOBOPY, HEJOBOJBHO pa3BHjeHa KOJ Jiele ca
KOXJICApHIUM HUMIUIAaHTOM, IITO BEPOBAaTHO JONPHHOCH MHMXOBOj HeMoryhHocTH 1a
NEPLUUINPAjJy TOBOP Y CIOKEHOM CITyIIHOM OKpy>kemwy. OBa UyJIHa MHTEIUTEHIIM]a CIIy>KU Kao
OCHOBA 3a pa3yMeBamb€ roBopa Ha BUCOKOM HHUBOY, OOJIMKOBaHA je Je3MUKHM HCKYCTBOM U
MOCTENIEHO C€ pa3BHja TOKOM JEeTUICTBA M ajoiecueHnuje. Hemocrtarak ceH3opHe
WHTETUTEHITH]€ KOJ IeTeTa MOKe JIOBECTH JI0 JIOIIMNX TOBOPHUX CITOCOOHOCTH (34).

[To pohemwy nema mokasyjy u3y3eTHO MmoBehaHy OCET/BMBOCT Ha MaTepHU TOBOP.
YKOIMKO ieTe MMa MPOo0JIeM ca CITyXOM, OIITUMAIIHO BpeMe Kaa Ou Tpebasio OTIOYETH CIYIIHY
XaOWIMTaMjy je OX Apyre TOAWHE XKUBOTA. Y OBOj CTyAHjU, BehwHa Jere ca KoXJIeapHUM
umIuianToM (75%) nobuna je npeu KU nHakon npyre rogune sxuBota. Crora, HefocTaTak paHuX
CIIyIIHMX MHITyTa OBE Jelle MOKe HM3a3BaTh aOHOpPMajHy peopraHu3alujy KOpTeKca, IITO
JOBOJH 10 MUC(HYHKIM]E CeH30pHE HHTETUTeHIje (34).
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HoBa uctpaxuBama J10ka3yjy aa omreheHr ToBOp MOXKe OMTH TIOBE3aH Ca CMambEHOM
pagaoM memopujoM. OBa crynuja (35) umana je 3a uJb J1a YTBPAM YTUIA] apTUKYIAlHje,
KpaTKOPOYHE MEMOpHje, pagHe MEMOpHUje W PEIECNTUBHOI PEYHHKA MAKUCTAHCKE Jele Ha
nopemehaj roBopa u yrmopeau ux ca JeloM YpeIHOT pa3Boja y3pacta Off CelaM JI0 TPUHAECT
roguHa. KopenamuoHe aHanmu3e ykasyjy Ha CTaTUCTHYKM 3HAuYajHY TOBE3aHOCT IPABHIIHO
M3rOBOPEHUX CYIJIACHHUKA Ca KPATKOPOUYHOM MEMOPH]OM, PaJIHOM MEMOPH]OM M PELICTITHBHIM
peunukoM. Perpecrone aHanmu3e cyrepuily 1a U pajgHa ¥ KpaTKOpO4YHA MEMOpPHja IOTIPHHOCE
00Jb0j pa3yMJBUBOCTH TOBOPA KOJI JIEIe ca TOBOPHO-je3uUKuM rmopeMehajem. Hamasu gere koja
rOBOpE Py Je3MKOM IOJIPIKaBajy pe3yJiTaTe el Koja TOBOPE EHIJIECKH je3UK, ITO CyTrepHuIIe
Ja Ccy apTHKyJalyja TOBOpa, PELENTHBHH PEUYHHUK, KPATKOPOYHA M pajHa MEMOpHja Mame
pa3BHUjeHHU KOJI JIeIie ca TOBOPHO-je3nUKuM nopeMehajeM Hero kon uyjyhe gere (35).

Opn oxToOpa 2022. 1o maja 2023. cripoBezieHa je cTyIuja npeceka y Xamajaany, rpaay
y 3anagaoM Hpany, y k0joj je yuectBoBasio 100 mMajku nere ca aytusmom (36). Ocum yTuiaja
Ha CTpPeC, COIMjaTHa MOPIIKA MOXKE YTUIIATH M Ha JPYTe IICUXHU]aTPHjCKE CUMIITOME, Ko IITO
Cy aHKCHO3HOCT | JenpecHja. Ha mpumep, oBoM CTyIujoM je yTBpheHO aa commjaiHa moapIiKa
MOJKE YTHIIATH HA KBAJIUTET CHA POJUTEJbA YHWja Jiela UMajy TICUXUjaTPUjCKE U HEYPOJIOIIKE
nopemehaje mwiu mopemehaj kperama. Majke nerne ca ayTusmMoMm y MpaHy mmajy mpuCTyI
pa3IMYMTUM BpCcTama IMoJIPIIKE KOje UM IMOMaXKy TOKOM ClipoBohema Tepanuja. OBe MmoapIike
VKJBYUyjy: OOpa3oBHE MporpaMe KOju TMpyXkKajy HHPOpPMAIHje W CMEPHHUIE O ayTH3MY,
TepaIMjcKe yCIIyre Kao IITO je JIOTOMNEJACKH TPEeTMaH, TpyIie 3a MOAPIIKY Yy KOjUMa Cce MajKe
MOTYy TOBe3aTH ca JApYrMMa KOjHU c€ CyouyaBajy ca CIMYHMM H3a30BHMa, CAaBETOBAWME W
MICHXOJIOIIKY TOAPIIKY 32 pelIaBamkbe eMOIIMOHAIHUX TEIIKOha, Kao M MpaBHY MOAPIIKY 3a
3alUTUTY MpaBa cBor jaerera. Crora moceOHy naxkmy Tpeda MOCBETUTH TJIaBHUM HM3BOpUMA
cTpeca KOA POAMTEsba Kao MITO Cy TEHIKH ayTHCTHYHH CHMIITOMH, JETETOBO MOHAIIAKE U
emormonaau rnopemehaju (36).

V3umajyhu y o03up Hanaze cryauje (37), mpumeheHo je 1a TpeTMaH y KIMHHULH
3aCHOBaH Ha MOTOPHYKOM YYCHY KOJH C€ TpyXa JMIEM y JIHIEe H Y4YCHY IyTeM
TenepexaduinTanmje ToceOHO yTHYe Ha apaMeTpe KBaJUTETa )KUBOTA MOMYT CBAKOJHEBHHIX
KUBOTHHUX aKTHBHOCTH, UTPE, KPETarkha U PAaBHOTEKE H aKTUBHOCTH Xpamemha. Ca MO3UTUBHUM
pa3BojeM KBallUTeTa KMBOTa, moBehaBa ce BepoBaTHoha /a he ce pexaOunurTanujomM 100UTH
YCIEIIHA PEe3yJITaTH.

Hako mocToje OrpaHWdYeHH TOAANKd O KBAIUTETY JKABOTA HW3MEPEHH ITyTEM
CTaHJapAM30BaHUX Mepa KoJ poauTesba Jere ca paseroBum cunapomoM (ZIC), oBo je jeana
on cryauja (38) koja je mpyskuiia mojaTke 0 KBAIUTETY )KMBOTA y Be3u ca 3apaibeM (HRKOL),
JIeTIpecujoM, aHKcno3Holhy 1 cHoM ko Majku u odeBa Jienie ca [IC. Craparessu nene ca JIC
Cy MpHjaBWIM 3HA4YajHO HWXXM KBAJIUTET >XKMBOTAa Yy BehuHM JoMeHa y mnopehemy ca
BpeHOCTUMa HopMe. Majke cy IpujaBuiie BeOMa BUCOK HUBO aHKCMO3HOCTH, OUEBH MTOBUILICHE
HUBOE aHKCHO3HOCTH, JIOK CY M MajKe ¥ OY€BM MPHjaBWIM 3HAYajHE CHUMIITOME JAemnpecuje. Y
BE3U Ca CIaBakEeM, U MajKe M OYeBU Cy NPUjaBUIM BHCOK HHMBO NpoOjeMa ca CIIaBameM.
[IpobGnemu ca cnaBameM KO/ Jielie Takole cy OMIM IOBe3aHu ca MmoTenkohama y criaBamy KO/
Mmajke (38).

[lpaBu yTHIIa)] TOBOpHO-je3MUYKUX MopeMehaja Ha XHBOTE JAene U e(pUKACHOCT
JIOTOTMEJICKUX WHTEPBEHIIM]ja JOII YBEK j€ HEJAOBOJHHO TMO3HAT. Y JApyrHuM obJjacTuMa
NeNjaTPUjCKE 3JIPaBCTBEHE 3alUTUTE, KIMHUYapd U KpeaTropud IOJIUTUKE CBE BHIIE
HarjamaBajy KOpMCHOCT CTyIHja ¥ MEpera KBaIUTETa )KUBOTa ¥ Be3u ca 3apaBibeM (HRKOL)
(39). MehyTtum, cBe je BuIIe pe3ynraTa KOjH yKa3yjy Ha TO Jia Jella ca TOBOPHO-j€3NUYKHM
nopemehajuma umajy mpobiieMe y KBaJUTETy >XKHBOTA, KOjU CYy y BE3U Ca HHUXOBHM
KOMYHUKaIIjCKUM omtehewuma. McTpaxkuBama UCTUYY Ja JIOTONEAN U TepareyTH KOju paje
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ca JIelioM KOja uMajy TOBOPHO-je3nuKe rmopemehaje, y CBOjUM MpolieHaMa M MHTEPBEHIIMjamMa
y3My y 003Up HE caMO FOBOPHO-je3WUKe Oapujepe JAeTera, Hero u ocrane (pakTope KOju yTudy
Ha IeJIOKyTaH XUBOT JeTeTa (39).

Crynuja (40) ce HagoBe3yje Ha NMpeauMUHApHe Hajaze Mapkxama u Jleana, koju cy
ONKCAJIM HEKE OJ TepleNluja poauTesba M cTaparesba Jele Ca TOBOPHUM U jJE3HUKUM
nopemehajuma 1 BUXOBE TOTpede y KOMyHHUKAIIH]H, a KOJU Cy Y BE3U Ca JIEYJUM HCKYCTBOM O
KBaJIUTETY *)HBOTa. OBa CTy/IM]ja MMa 3a IIUJb Pa3BOj KBAHTUTATHBHUX MEpPa KBAJTUTETA KUBOTA
Jere ca KOMyHUKAIHMjCKUM ToTpebama. MehyTum, MambKaBOCT OBE CTY/IHj€ j€ Ta IITO HHjE
nocMaTpaia M NpoIekUBala MepLemyjy caMme Jere, Te je MOCIESANYHO OCTaBHiIa BUTAIHY
MPa3HUHY Y TIOKa3UMa.

Oga cryauja (40) ocBeTsbaBa KBAIUTET )KMBOTHHUX HCKYyCTaBa JelLie ca TOBOPHUM U
KOMYHUKaIljcCKUM morpebama. Hana3sm cy on JupekTHe KOPUCTH KIMHAYapUMa,
UCTpaXKMBAaYMMa U KpeaToprMa IMOJUTUKE jep MPOIIUPY]y pasyMeBambe TOBOPHUX H je3HUKUX
noremkoha aemne. YNPKOC MPUCTPACHOCTH CBOJCTBEHO] KBAIUTATHBHOM HCTPAXKHBABY Ca
JeLIOM, HaJla3u TMPYKajy MOAPIIKY 3a Pa3Boj CKasle KBAJUTETa )KUBOTA 3a JEIly ca TOBOPHUM
J€3MKOM M KOMYHHKAIIMjCKUM moTpedama. TakBa mepa ucxona 6u omoryhmina kmmHHYapuma u
UCTpaXMBAaYMMa J1a KBaHTU(UKY]y KBAJIUTET JKUBOTA JIEIle, YUME OM Cce MPOLIMPHO CIIEKTap
JOCTYITHUX KIMHUYKHUX ucxona (40).

Capxa oBor uctpaxkxupama (41) 6uia je 1a ce McluTa KBaJIUTET )KUBOTA U HETOB OJHOC
ca jJe3MYKHMM BEIITHHAMa KOJ JIele ca Pa3BOjHUM je3ndkuM mopemehajem. OBo je ucnuTaHo
nopehemeM KBaJauTeTa )KUBOTa ca KOHTPOIHOM IPYIIOM JIele ca TUIIMYHUM Pa3BojeM, Kao U ca
JIEIOM KOja uMajy yrpaheH koxJieapHu UMILIAHT, KOja ce Takohe Oope ca Je3MKOM ajiu U3 Apyror
pasiora y oHOCY Ha JIelly ca pa3BOJHUM je3uukuM nopemehajuma. Poauressu cy npujaBuiam
J1a Jietia ca pa3BOjHUM Je3NYKUM MopeMmehajeM nMajy CTaTUCTHUKH 3Ha4ajHO JIOIH]e pe3yJITaTe
KBaJIUTETA ’KMBOTA O] BpILIkbaka TUIIMYHOT pa3B0oja WM JIele ca KOXJICapHUM MUMIUIaHTaTUMa.
Pe3synraru ucrpakuBama 1okasyjy Aa HHje OMJIO CTAaTUCTUYKU 3HAYajHUX pa3jvKa y oleHama
KBaJIUTETa )KMBOTa Mel)y oBUM rpynama (41).

HcrpaxxuBame CTyAMje Mpeceka crpoBefeHe oa janyapa 2019. no meuem6pa 2020.
roJIMHE y KOjoj je ucrnurtano 31 mere uMasno je 3a Wb Jla YTBPAMU MPETHOCTH KOXJIeapHE
UMIUIaHTalKje KoJ Jele ca omTehemeM cilyXa U BUILIECTPYKUM CMETHaMa y BUIY CIYIIHUX
MCX0/1a, TOBOPHUX MephOPMAHCH U KBATUTETAa HUXOBOT KUBOTA (42). PesynTaTn mokasyjy na
je 20 ox 31 nerera mocTUIIO BepOaTHy KOMYHHUKAIM]y HAaKOH uMIutanTanyje. Takolhe, Behuna
poautesba (96%-100%) cMaTpa 1a je KoxJieapHU UMIUIAaHT KOPHUCTaH 3a BbIUXOBO JIETE Y CMUCITY
CIIyITHOT OJIrOBOpa, CBECTH, MHTEPAKIIMje, KOMYHHUKAIMje U pa3Boja roBopa. 3aKJby4ll OBE
CTyIWje HUCTHYy Ja je KOoxXJieapHa MMIUIaHTalMja IoKa3aja KOPUCHOCT KOJ Jele ca
BUIIECTPYKUM CMeTHama y pa3Bojy. Mepe ucxona He 6u Tpedano na ce pokycupajy camo Ha
CIIyIIHE U TOBOpHE nepdopmance, Beh 1 Ha mo0OoJbIIakbe KBAJIUTETA )KUBOTA OBe jietie (42)

Nako cy mocrojane pasznuke u3Mely jene ca CIyHIHMM anapaTuMa M Jiele ca
yrpa)eHUM KOXJI€apHUM HMIUIAHTOM y CBUM 00JlacTMMa KBaJIUTETa KUBOTA, y (HU3UYKO]
o0J1acTH oBe paziuke cy Omie Behe 01 OHMX y IICUXOJIOIIKOM U COLMjajTHOM JJoMeHy. KBanuTet
AKHUBOTa OMO je y MO3UTHBHO] KOpEJalHju ca CIyIIHUM nepdopmaHcama, pasymbUBOLIhy
roBOpa, a y HETaTUBHO] KOPEJAIMj1 ca y3pacToM UMIUTaHTanuje (43).

3akbydlld OBe CTyauje OWiau OM Ja KOXJIeapHM HMMIUIAHT IMOOOJbIIaBa CIIyIIHE
nepdopMaHce M TPOAYKIMjy TOBOpa MHOTO BHINE HEro CIymiHW amapatd. CaMuMm TUM
KOXJICApHH MMIUIAHT MMa BEJIMKHU YTHIIQ] HA KBAJIUTET )XKMBOTA Jelle ca OITeheHuM CiIryXxoMm.
[To3naro je Takole na nerna uMIuIanTupana y miiah)em y3pacty 00Jbe Harpeayjy OJl cTapuje, aiu
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Tpeba uMaT y BUIy Ja U CTapHja Jiera MOory noctuhu qo0pe pe3yaTare ako cy yKJbydeHa y
aZieKBaTaH TpeTMaH (43).

Jlena ca KOXJIeapHUM UMIUIAHTOM Y IIPOCEKY Cy OL[CHHUJIA CBOj KBAJIUTET KHBOTA HIKE
O]l BpIIbaKa ca YPEJAHUM CIYXOM O (QYHKIIMOHHUCAY LIKOJE, APYIITBEHOM (QYHKINOHHUCABY
U YKYIIHOM KBaJIMTETy XKHMBOTa. Pasnuke m3mel)y rpyma Ouie cy maie, a Mame JeHe Ol
poauTesba MPUjaBUIIO j€ peIaTUBHO HU3aK KBAIMUTET XKMBOTA. JIOOpPO pa3BHjEH j€3UK U TOBOD,
Ka0 U CTapHuju y3pacT y BpeMe TeCTUpama OMIIM Cy TIOBE3aHU ca OOJbUM KBAJUTETOM JKMBOTA
(44). Mehyrum, nena ca KU cy usHena 3a0pHHYTOCT y BE3HM Ca CBOJHUM JAPYIITBEHUM H
IIKOJICKUM (YHKIIMOHHCAEhEeM, YKazyjyhu Ha TO Ja UM je y OBUM objacTuMa moTpeOHO BHILE
MOJIPIIKE Kako Ou umasa 106ap KBaauTeT xKuBoTa. [lo0osbiIamke TOBOPHUX BEIITHHA KO IELie
ca KU1 moxe nonpruHeTy no0osblliaby KBAIUTETY KUBOTA (44).

Yrpkoc ToMe IITO je CBEe BUIIE JOKa3a Ja yrana cpeamer yxa (otitis media) Moxe
3HAYajHO Ja Yrpo3u KBAIMTET XMBOTA U Pa3BOj JEIE Kao M KBAIMTET KMBOTA HETOBATEJha,
CTyAHMje Ha OBy TEMy Cy peJaTHBHO pPETKE M 3HA4YajHO Bapupajy Yy 3aBUCHOCTH O]
METO/IOJIOIIKOT KBAJIMTETa U MHCTpyMEHaTa 3a Mepeme ncxona (OMU) koju ce kopucre. Y 0BOj
cryauju (45) je ynorpebsbeno 10 pazmmuntux OMU koju cy 00yXBaTHIIM IIUPOK CIIEKTap
cumnTomMa OM, Kao ¥ TeHepHUKe U CIeHUPUIHE HUCXO0/Ie KBAIUTETAa KHUBOTA. 3aKJbY4lH OBE
CTyIHje Cy Jla je ynajia Cpelier yxa Owia IMoBe3aHa ca HeTaTMBHUM ¢EKTUMa Ha CIIYIIHY
o0Opany, pa3Boj je3uka H TOBOpA, CHOPEMHOCT 3a IIKOIY, COLHUjalHy KOMIETECHIIH]Y,
MICUXOCOIHjalTHO OJyaroctame U caH. OBO MOJyNUpe XUTHY NOTpeOy 3a BUCOKOKBAIUTETHUM
cTyaujama y oBoj obnactu kopuctehu Banuaupane u yaupopmae OMU (45).

[usp ucTpaxkuBama OBe CTyauje OMO je Ja ce YTBpPAM Mepleniyja MOpPOaUuIe Y
Noryiely HUXOBUX TOTpebda 3a MOJPIIKOM, KBAINTET HHXOBOI TMapTHEPCTBAa ca
npodecuoHamMa 1 kBanutet xuBoTa nopouie (Family Quality of Life (FQOL)), a 3atum
Ja ce UAeHTU(DUKYje y KOjOj MEpH MOJPIIKA LIEHTapa 3a paHy MHTEPBEHLU]Y Y AETUCTBY UMa
MO3UTHBAH YTHUIQ] Ha KBAJHUTET )KUBOTA MOPOJUIIE, JOK C€ MCTPaXKyje Ja JIM je MOPOIUIHO-
npo¢eCHOHaTHO MapTHEPCTBO MTOCTAI0 OCHOBHU MHTEpBEeHUpPajyhu pakTop KBanuTeTa KUBOTa
nopoutie (46).

PesynTatu nokasyjy aa mopoauie umMajy je3uuKy U roBOpHY MOAPUIKY 32 CBOJY JIEIly
u notpebe 3a nHpopmaljama 3a cede 1 Ja Cy YrJIaBHOM 33JJ0BOJbHE CBOjUM MApPTHEPCTBOM ca
cTpyumanrMa kao u cBojuM FQOL. Takohe je yTBpheHo n1a je BUXOB cTeneH 3aJ0BOJbCTBA
MOJIPIIKOM OMO 100ap MPEAUKTOp KBaJIMTETa MOPOJUYHOT KUBOTA M /A jeé HUXOB PEJTUHT
KBaJIUTETa MTAPTHEPCTBA OMO KJbYyUHH (DAKTOP KOjH je TOCpeaoBao 3a oBaj edekar (46).

Osga cryamja (47) je uctpaxkuBaia oJHOC KO Hedyjyhe gene y modu on 9 ronuna.
JloOujern cy u3BEMITaju pPOAUTEIhA O KBAIUTETY JKMBOTA, TOHAIIAKY M EMOIMjama,
MParMaTUYHUM je3UYKUM BEIITHHAMA M CIYIIHUM (pyHKIMOHAIHUM nepopmaHcama jaene y
CTBApPHOM JKMBOTY. | OBOpHO-je3MyKe CHOCOOHOCTH Jele W pa3yMJbUBOCT TOBOpA
MPOLICEHUBAIIH Cy JIOTOIE/H.

AHanuze cy OTKpHJIe Ja ¢y O0JbH CIIyX U MparMaTcke je3uyke BEHITHHE MOBE3aH!U ca
00JbM IICUXOCOLMJaTHUM CIIOCOOHOCTUMA U KBAJIUTETOM HUBOTA. 3aTO j€ BaXXHO YCMEPUTH
MHTEPBEHIIMjE Ka MO00JbIIaky (PYHKIMOHATHUX BEIITHHA CIyXa M CIIOCOOHOCTH COIMjajHE
KOMYHHUKAITH]e KOJ Jietie ca omTehemeM ciryxa 1 OMOryhuTH My ITHIMCIUILTHHAPHU pajl Mehy
MEIULUHCKUM, ayHOJIOMIKIM, CPOJHUM 3IpaBCTBEHUM U 00pa30BHUM CTpYUHhalliMa Kako Ou
ce Ha BpeMe uJIeHTU(PrKOBaja JIe1a Koja Cy y pU3UKy 1 Kako Ou ce mpaBoBpeMeHO ynyhuBame
Ha MHTEPBEHIMje MOIJIe MPUMEHHUTH 3apajl MoOoJbIlIamka MCUXOCOIM]aTHOT 3/IpaBiba Jele ca
omrehemeM ciayxa (47).
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Bpura o neru ca mopemehajem 13 ayTHCTHYHOT CIIEKTPa HETATUBHO YTUYE HA KBATUTET
xuBoTa. CTynuja npeceka (48) nmara je 3a IuJb 1a YTBPIU KOjU Cy TO (GaKTOPH KOjU yTUUY Ha
MEepUUIHPAaHA KBATUTET )KMBOTA U KOje Cy moTenikohe riiaBHUX HEroBaTesba Jele ca ayTU3oM,
a koja moxahajy cmernujann3oBaHe MPEIIIKOJICKe mporpame y HarmumonamHoMm ApymiTBY 3a
aytu3zam Manesuje u IDEAS aytuctuunom nentpy, koju ce Hamasu y Cenmanropy u Kyana
Jlymnypy. I'maBHa mepuerniiija Heroparesjba 0 Telmkohama HBUXOBOT JIeTeTa Ouia je 3HauajHoO
MOBE3aHa ca OJICYCTBOM jojaTHe rioMohu 3a Opury o nerety. M3 Tor pasnora oBu akropu ce
MOry y3eTd y o03up nga obaBemiTaBajy MpyKaole 3IpaBCTBEHUX YCIyra O HauMHUMA 3a
o00JbINIakhe KBAJMTETA )KUBOTA TJIABHUX HETOBaTesba JIEIe ca ayTH3MOM (48).

VYrunaj passojaor jesuuxor nopemehaja (PJII) Ha 0Opa3oBHH Hampeaak u Ha COILMO-
€MOIIMOHAIHU Pa3Boj je 100p0 JOKYMEHTOBAH, ajli Ce MaJio 3Ha O TOME KaKO MJIaJH JbYIU ca
TOBOPHO-J€3UYKUM TopemehajeM 10KMBIJbaBajy W OIUCY]y CBOj j€3UK U KOMYHHKAIH]jy.
Hcrakayta je morpeba Ja ce eKCIepUMEHTAJIHE M KBAHTUTATUBHE CTYy/AWj€ JIOIyHE
KBAJIMTAaTHBHUM IEPCIEKTUBaMa POKUBJHEHOT HCKYyCTBa mojenunana ca PJI1 u noroneackom
npakcoMm. IloTpeGHO je pa3yMeTH HCKycTBa MIIQJHMX Ca TOBOPHO-je3MYKUM mopemehajuma
doxycupajyhu ce Ha BUXOB je3UK U KOMYHUKAIM]y Y IIKOJCKOM KOHTEKCTY M Ha Taj HAUYWH
JOIPUHETH 1000JbIIIaY KOMyHUKATHBHUX CUTYyaldja y mkoiu (49).

Pesynratu cryamje cBemoye O TEUIKUM W H33a30BHUM CHUTyallMjaMa yYeHHUKa ca
TOBOPHO-j€3UYKUM TopemehajuMa koje cy y Be3H ca IBUXOBUM j€3UKOM U KOMYHUKAIIH]jOM Y
IIKOJIH, YKJbY4yjyhu 00pa3oBHy, cOIMjaHy ¥ eMOLIMOHATIHY IMMEH3H]y. BakaH pe3ynrar oBe
CTyAMj€ je Kako Mjaau Jbyau ca auvjarHo3oMm PJIT ommcyjy cBOj je3MK M KOMYHHUKAIH]CKO
(YHKIMOHHCAkE Y 3aBUCHOCTH OJ1 MHINBUAYATHUX KapaKTEPUCTUKA U CIIOCOOHOCTH aJIv M OJ1
CHUTYAIIMOHHUX, KOHTEKCTYAITHUX U IpyIITBeHUX (akropa (49).

Hobujenu pesynratu oBe cryauje Takohe mokasyjy na muaau ca PJIT mory mmaru
TpajHe mpoOieMe KOju Cy Yy Be3U ca je3UKOM U KOMYHMKAlMjOM Yy ILIKOJH, YKJby4yjyhu
o0pa30BHe, COLIMjaJTHE U EMOLIMOHAIHE AUMEH3H]e. Y YECHUIIM CBOj TOBOPHO-j€3UYKH ITPOoOiIeM
OIHUCY]y Kao cTayiHy 00pOy Aa o/pke KOpak ca BpIIballMMa U Kao CUTYallljy Koja uX JTOBOAM
y OIMAacHOCT Jia MX HACTaBHMIM IMOTpemrHo mpoiieHe. CTora, JOroneacke yciyre Mory OuTh
HEOIXOJHE M TOKOM UIKOJICKOT nepuoaa kako O6u yuenuuu ca PJIT nobujamu agexBaTHy
noapiky. [lopex Tora, Tpeba pa3MOTPUTH U TIOJPIIKY KOja MIPEBA3HIIa3H J€3UYKE CIIOCOOHOCTH
M KOja je yCMepeHa Ha COIMjaiHe, KOHTEKCTyalHe U eMOoIMoHaIHe aciekTe (49).

Capagnnuka npakca usMmely TeparneyTra U poauTesba je KIbYUHU €JIeMEeHT Opure o
MOPOJUITA M OJ] CYIITHHCKOT j& 3Hadaja aKo J>KeJIUMO Jla Cc€ IM03a0aBUMO TMOPOJIUYHUM
npuopuTeTUMa M norpedbama. Mehytum, capagHuuka mpakca je M3a30BHA Kako 3a JOromesne,
Tako ¥ 3a poautesbe. Kako 6u ce omoryhuiia 3ajeqHudka capaima, TpeOa je UIIEMEHTUPATH Y
JIOTOTIEJICKY TepaIHjy ca MAJIOM JIIIOM ca pa3BOjHUM je3ndkuM nopemehajuma (PJIT) u muxose
nopoautie. CTBapHa IMpoMeHa U MpuMeHa 3ajeIHIYKe capajmbe Ouhe ycrenHa camo oHJia Kajia
Oyne oarosapaia norpedbama namnujeHara, oIHocHO poauressuma aene ca PJIT (50).

Kana nena kpeHy Ha TOBOPHO-j€3MYKYy Tepamnujy, pOJUTEIbH CE YeCTO YIyITajy y
Herno3HaTH mporec. [loTpeOHa MM je mojpIKa Jiorornena Kako OM MOCTald CapagHULU Y
TpeTMaHy. PomutessnMa cy moTpeOHH JIororean Koju he ylmoKuTH BpeMe y JIeJbehe 3Hamba,
BEIITHHA W YCKJIAIUTH Tepanujy ca mnorpebama, mnpedepeHiyjama, MNPHOPUTETHMA U
ouckuBamuMa poautesba U aerera (50). IloTtpebHM cy UM Joromneau y Mpykamy 3Hama O
JMjarHo3u, Koju he MX OCHaXWTH Ja MOCTaHy KOOTepamleyTH Yy paay Kako Ou omoryhuiu
poauTesbMMa Ja TOAPKE CBOjE JIeTe€ y CBAKOJHEBHOM JKMBOTY M BaH TpeTMmaHa. Takobe,
notrpeOHa UM je U eMOLIMOHATHA TOpIIKa Aa Ou ce ocehanu JOBOJBHO CUTYPHUM J1a TIOJPKE
CBOj€ JIeTe, J1a MOCTaBJhajy MUTamka TepareyTuMa 1 Jia U3HECY CBOja pa3MHIILbakha U MUIIJBEHA
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o Tepanuju. [lorpebe poxuTesba cy y cKiaay ca capaJHUYKAM pajoM Kako jeé OMHCaHO Y
JUTEpaTypH, IITO HArJallaBa BaXKHOCT HEHE MMILIEMEHTAINje Y TOBOPHO-j€3UUKOj Teparnuju
(50).

OmninTeno3HaTo je aa jaema ca pa3BojuuM jesuukuM nopemehajem (PJIT) umajy Behy
BEpPOBATHONY J1a JOXKUBE aHKCHO3HOCT, Ka0 M JAPYre COIMO-EMOIMOHAIHE U OWXEjBUOpATHE
(CEB) Ttemkohe. Yrpkoc Tome, Majio je HHpOpMaIidja Kako ce oBe moremkohe MaHu(pecTyjy
(51).

Y omgHOCY Ha KOHTpOJIHY Tpymy, Jela ca TOBOPHO-je3ndkuM mnopemehajuma
JOXHBJbaBajla Cy Behw HHBO aHKCHO3HOCTH, MMana cy Behy mnorpe0y 3a pyTHHOM W
ucropeTHonthy u Behy eMOIMOHATHY JUCPETyIalnjy HaKo c€ lbUXOBH POJIUTEIHH JTOOPO HOCE

ca cinoxenum CEB morpebama cBoje nene. YTBpheHO je na HeTosiepaHIUja Ha
HEU3BECHOCT U MHCHCTHPAmkE Ha UCTOBETHOCTH Y IMOTIIYHOCTH MOCPEY]y YV OJHOCY m3Mmely
mujarHose PJII w cumnroma aHkcwo3HOcTH. WHTepBeHIMja Koja ce (okycupa Ha
HETOJICPAHIIN]y HEU3BECHOCTH MOKe ITOMONH y perynanuju aHKCHO3HOCTH, JTOK ITOHAIIAKkE Kao
IITO je MHCUCTUPAaWmE Ha HCTOBETHOCTH Tpeda JeTaJbHUjE HMCTPAXHUTH, KaO IMOTCHIUjaTHE
(bakTope Koju U3a3uBajy aHKCHO3HOCT Ko aerie ca PJIT (51).

Jdeua ca pa3Bojuum jesuukuMm mnopemehajem (PJIT) dwecto mokuBIbaBajy
IICUXOCOIIMjaliHe TelKohe, urje pa3BojHE MyTambe JOIl yBEK HUCY Y OTITYHOCTH cxBaheHe. OBa
crynuja (52) je HacTojasa Ja MCTPaKU UCTIOJbAaBAhE TAKBUX MOTEIIKONA TOKOM JICTHEHCTBA KPO3
npude ca ocodama ca PJIT u muxoBumM OnuckuM HeroBaTtesbuMa. Takole, cBe Majke OBe Jele
HCKYyCHJIE Cy BHCOK HHBO H30JIallMje M crpeca. Hamasm cyrepuiny pa cy poauTesbuma y
Vjemumenom KpasbectBy m Hpckoj morpeOHa Beha mozapmika u ymyTcTBa Yy TpPEHYTKY
MOCTaBJbarba JAMjarHo3e Hero mro je uHaue uMajy (52).

Pa3Bojuu jesnuku nopemehaju (PJIT) npeacrasibajy mopemehaj y pa3Bojy roBopa u
je3uKa Koju MOTY yTHIaTH M Ha EKCIPECHBHM M Ha pelenTuBHU je3uk. Kama cy Ttemkor
CTENEHa, YeCTO Cy IOBE3aHM ca IICUXUjaTPHjCKUM CHMITOMHMA ¥ JIOUIMM JAPYIITBEHHM
ucxojaom (53).

HcrpaxnBama 1okasyjy Ja cBaka rera Majka uMa CUMIITOME JIeTIpecHje, a Ja lbUX0Ba
Jella MMajy JIOIIMje je3sMYKe BEINTHHE Hero Jela Majku Koje Hemajy nenpecHjy. Hamaszu
OTKpUBajy Ja mnoBehawme CHMIITOMa JeNpecHje KoJ Majke MOKe YTHUIIATH Ha CMambeHy
KOMYHHUKAIHjy ca CBOJUM JIETETOM, aJIi HE HY>KHO U Ha Mamy CII0KEHOCT roBopa. CuMnTomu
Jerpecrje KOJl MajKH MOTY YTHIIaTH Ha KOTHHUTHBHY CIPEMHOCT JIeTeTa 3a IIKOIYy W OUTH
CHaXkaH (pakTop pH3HKa 3a JIolie KOrTHUTUBHE ucxoae ko aeue (54, 55).

Yyeme 0 emolMjaMa je BakaH A€o JIPYUITBEHOT U KOMYHHUKATHBHOT Pa3Boja Jelle.
[TokazaHno je nma aera pa3Bujajy TOBOp Kako O Hajpe M3pas3miia CBE IMIUPH OICEr eMOoInja U
ocehama TOKOM IpBe JBE TOJAMHE )XKUBOTA. MicuTHBame BpcTa peun Koje JIeTe uMa, moKa3aio
j€ 1a cy peur KojuMa JIeTe n3pakaBa eMOIIHje y Be3H ca leroBoM MoTHoM npumnagHorrhy (56).

HcrpaxuBama Mmokasyjy Ja WHIUBHIYalTHE Pa3jIMKe Yy je3MYKUM BEIITHHAMA JIelle
JIETUMUYHO HACTajy Kao pe3yiaTaT KBaHTHTETAa W KBaJIWTETa TOBOPa HHXOBHX POIUTEIHA.
MehyTtum, BehrnHa uctpakupama Ouiia je ycMepeHa Ha yJIory MajKe JI0K ¢ Mambe 3Ha O YTHIIA]y
roBopa Olla Ha TOBOPHO-je3WYKH pa3Boj jgererta. Y oBoj cryamju (57) yBuha ce ma ce roBop
KOjJUM Ce€ YCIOCTaBJhba KOMyHHKAIIH]ja, Kao IITO Cy MUTamka U 3aXTEBH 32 M0JalIHEbE, Y TPOCEKY
jaBsba denrhe KoJ1 oueBa HEro KoJa Majku. ['oBop KOjuM ce ycrocTaBiba KOMyHHUKaMja u3Mehy
poauTesba U JIETeTa MPECTaB/ba M3a30B 3a JABOTOAMIILY JCIy M MOKA3alo Ce Ja Kao TakaB
yTHYE Ha Pa3BOj BepOalHOr peuHnKa Ko aereta (57).
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VY oBoj cryauju (58) mcrpakuBana ce MOBE3aHOCT M3Mel)y pasHrpaHoCTH MajKH U
OoueBa ca MajoM JIe[IOM, YTHIa] WTPEe Ha peryjianujy eMollja W pa3Boj je3uKa MAere y
MIPEJIIIKOJICKOM y3pacty. Hajmpe je yTBpheHo na je pasurpaHocT 04eBa y JICTUECTBY ITOBE3aHA
ca JIeYjuM PEYHUKOM Yy MPEANIKOJICKOM Y3pacTy, JOK je pa3sHurpaHoCT MajKu Owia y Be3H ca
peryiamnyjoM Jaedjux emonuja. Besa koja ce ycrnocraBiba u3mel)y MajuiHe UTPUBOCTH, JIedjer
pEYHHKa U peryJialiije eMolrja Ouia je jaya oH/ia Kaja cy OYeBU BUIIIEC YISCTBOBAIH Y UTPH U
Kaja Cy Jera Ouia o1 yTUilajeM MO3UTHBHUX eMolija TokoM urpe. Oa cryauja (58) mokasyje
Jla pa3urpaHocT 00a poauTesba UMa BaXKaH YTHIIQ] HA PEYHUK JeTeTa U JAETETOBY pEryjalujy
eMOoIfja W HarjamaBa BaKHOCT TO3MTUBHUX eMoldja nerne TokoMm urpe. C npyre crpase,
pesynratu cryauje (59) cy nokasanu Ja ce Majke U OYeBH HE Pa3jIMKYjy y HTPUBOCTH H Jia Cy
MajKe M OYEBH, KOjU Cy OMIIM BHILIE pAa3UTPAHH, IMAaJIH JICIly ca HIYKUM HUBOOM HETaTHBHOCTH.

KBanuTeT *KHBOTa MOPOUIIE KOja UMa JIETE Ca ayTH3MOM je MO YTUIAjeM Je3HUKHX
npobnema koje nere uMa. [loctoju 3HauajHa Be3a mM3Mel)y pelenTHBHUX je3MUKHUX BEIITHHA
JieTeTa U3 CIIeKTpa ayTH3Ma U Mepleniije KBaJUTeTa )KHBOTa Y BHUXOBUM Hopoaunama (60).

Kana poautemsu n1o6ujy nete ca mopemehajeM y pa3Bojy, lbUXOB HAUMH JOCAIAIIHET
KUBOTA YMHOTOME C€ MEHha jep JI0JIa3aK JeTeTa ca MHBATUIUTETOM JIOHOCH MHOTE (DU3HUKE U
€MOITMOHAITHE N3a30B¢, )KPTBOBAE POJAUTEILCKUX MOTPeda 3apajl moTpeda IeTeTa U )KUBOT IyH
HECUTYPHOCTH U Heu3BecHe Oynyhuoctu (61, 62).

Kana oparajajy nmere ca HeypopasBojHuM mopemehajem, kao mTo cy mnopemehaj
aytuctuuHor crekrpa (ACJ), mopemehaj maxme/xunepaktiuBaoctu (AJIX/I) unu pa3Bojuu
jesnuku nopemehaj (J1J1/]), koje ce cyouaBa ca Temkohama y COIHMjalHOj KOMYHHUKAIUjH H
Temkohama y TOHaIIalky, POAUTEIbU JTOKUBJHABA]y CJIOKEHE CBAKOJHEBHE CUTYyallMje Koje
MOHEKaJI J0BOJIe 10 JenpecuBHUX cummnToma (63, 64, 65). majyhu y BUIy OBY YHEbEHHILY,
BEOMa je BAXHO Ja POJUTEIHH Pa3BHjy BEIITHHE OTIIOPHOCTU. PEe3MIINjEeHTHOCT ce OJHOCH Ha
aJlalTUBHU OJrOBOP KOjHU C€ aKTHBMpa OHJA Kaja je ocoba CyodeHa ca TEIIKOM CHUTYallljoM
(66), xao mTo je moOHMjame JAeTeTa ca CMETHhama y pa3Bojy, Kaja ce Cyour ca CUTYalldjoM Ha
MO3UTHBAH HAYMH U KaJa u3 me u3ale ojayana (67). McrnosbaBame OBUX BEIITHHA HE 3HAYH JIa
ce TellIKe CUTYyalllje He JOXKUBJbaBajy Kao 030MJbHE, Beh Ja poauTesby 3HAJy Kako Ja ce Hoce
ca \bHMa, Jla YCIIeBajy Ha JIy’Ke CTa3e Ja ce HOCe ca ’hruMa U Kako ux 0osbe mpeBasuhin (68). Ha
Taj HA4YMH, PE3UTHjEHTHOCT MOXKe 3Ha4ajHO cMamuTH cTpec (69, 70) 1 moOoJbIIIATH MEHTATHO
3apaBibe poautesba (71), yribydyjyhu cmameme aenpecuje (72), nepueniujy Beher meuXuaKor
onmarocrama (73) u Beher 3amoBosbcTBa kuBOTOM (74). KOHKpeTHO, youeHO je ma cy
€MOIIMOHAIHY, KOMYHHUKAIMjCKH W MpoOjieMH Yy TMoHamamy Jere nosehamn mnpodieme
MEHTAJIHOT 3/IpaBJba IUXOBUX MajKku (75).

3amTuTHU (HaKTOPU OTIIOPHOCTH POJUTEIbA KOJU MMajy JETe U3 CIEKTpa Cy CTapoCT
nererta (76), corujanna noapiuka nmopouie (77, 78) n actiekTH Kao IMITO Cy BEpCKa yBepema H
ayxoBHoOCT (79). To 3Haum j1a cy MoHAIIamka JeTeTa Koja HUCY Y CKIIaly ca y3pacToM IMOBe3aHa
ca crpecom poautesba (80) u ca poauresbckuMm ontepehemem (81). ITokazano ce na yKOJIMKO
MOPOJIUIIA MMa COIMjalTHy MOJPIIKY, YTUIIA] TEKUHE CUMIITOMAa HEypopa3BojHUX mopemehaja
KOJ JIeTeTa Ha MEHTAJHO 3/IpaBjbe poJuTesba Ouhe Mamu, OJHOCHO, M00OJbIIahe HUXOBO
0JarocTame U CMalbUTH CUMIITOME aHKCHO3HOCTH U fenpecuje (82, 83).

[Tocroje pazmuumte BpcTe coumjanHe mnonpmike mopoaunama (84). I[loxahame
MICUXOCNYKATHBHUX PpaJWOHUIIA WIM OJyla3ak Ha paJHe Tepanuje Koje TMpyxajy
npodecroHany npeacTasba B GopMaliHe MOAPIIKE poauTesbuMa u 00e30ehyje pecypce 3a
ey mopoauity (74). Takohe, HedopmanHa moapiika Koja oOyxBaTa MPHCYCTBOBAmbE
MOPOJIUYHUM yIPYXKCHUMa WIM aKTHBHOCTHMA ca JPyrdM mopojauiiama (kao MITO Cy
yIApYyXema poauTesha Jene ca oapeheHum mopemehajuma, IMIKoJe 3a POIUTEIHCTBO WIIH
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KIyOOBH KOJU OpraHM3yjy aKTHBHOCTH 3a POAMTEIbE), MpyKa EMOIMOHAIHY IMOJPIIKY U
npocrop 3a onymrame (85). OBU LEHTpH Cy IPOCTOP 32 KOMYHUKAIIM]y 32 Pa3MEHY HCKYyCTaBa,
HPOCTOP 32 CI000JHO BpeMe y KOME C€ MOT'Y OJIBUjaTH MOPOANYHE aKTHBHOCTH Y UTPH, Ka0 U
IpoCTOp y KOME C€ MOTy OpraHM30BaTH IMpOrpaMu OOyKE W HHTEPBEHIUjE O] CTpaHe
npodecroHanana 3a Mopoaulle KOjU Ce OJHOCE Ha 00pa3oBame JETeTa M OJIaKiIe Ce MOXKE
Pa3BUTH OTHOPHOCT WIAHOBA MMOPOAMIIE, YKIbYUYjyhu U 1eTe ca Heypopa3BojHUM nopemehajem.
Oga BpCTa MOJPLIKE HAMEHECHA j€ TI000JbIIakhy MEHTAIHOT 3/[paBjba MOPOHIIA, & CAMHM THM
1 TI000JbIIIabYy KBAIUTETA BbUXOBOT )KUBOTA (61).
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V1. 3AKJbYYIIA

VY CBakOJHEBHOM JKHMBOTY cycpeheMo ce ca JIeroM KOJl KOje OApaciii M Kao JIanulu
yo4aBajy Jia JAeTe JOIIe TOBOPH 3a CBOj y3pacT WIIH, C IPYre CTPaHe, MO3HA]eMO MMOPOIUILY YHje
nere uiae Ko yoronena. M 3aucra, y 1aHallmkeM BpeMEHY YMHH Ce JIa je CBE BUIIIE JICTIe K0jOj je
moTpeOHa MopIIKa ¥ TOMOh cTpyUYmaka y TOBOPHO-j€3MYKOM pa3Bojy. Oa3ak JIoromneay BUIIE
HUje Helo3HaTa, HeyoOMYajeHa OKOJIHOCT, Beh HyXJa W BHJ 3IPaBCTBEHOT Jeuewma. Ocum
YUHCHUIIC [ TOBOPHO-je3WYKa MATOJIOTHja KO/ JIele pacTe, ouurieqHo je na ce y Cpouju y
CBUM T'pajJioBUMa CBE BHUIIIC OTBapajy JIOTOMEICKH KaOWHETH KOjU Cy IMyHH U YIPKOC TOME,
BEJIMKE CY JINCTE YeKama 3a YKIbYUCHE Y JIOTONeACKH TpeTMaH. /lajbe, Kaja ce U OTIOYHEe ca
JIOTOIEJICKMM TPETMAHOM, youaBa Ce Jia Pe3yJITaTH He Jojia3e Op30 | Jiako, Beh J1a je TOBOPHO-
jesnuka mpoOiieMaTHKa TakBa, Ja W3MCKYje TUMCKH paj CTpyumaka. 1o 3Ha4d Ja TOBOPHO-
je3nuku nopemehaj HIje caMo Ha HUBOY TOBOpa U je3uka, Beh cy ayOspu 1 Heonxo/Ha je nmomoh
U APYTUX MpodecroHanamna Kako 01 ce 3aucTa MoMOTJIO JISTETY y Pa3Bojy.

3Ha ce J1a je TOBOPHO-je3uKa NaToJIOTHja MyJITHANMEH3UOHAIHU KOHIIENT, Kao U TO Ja
OHa ca co00M nosrauu M ipodeme apyre npupoje. Tako, HCTpakuBama IMOKa3yjy Ja Jiena Koja
MMajy TOBOpHO-je3nuke nopemehaje, iMajy U J0OUI KBaJIUTET CBOT KUBOTA, alld OHO HITO j€ jOIII
3abpumaBajyhe jecTe YNHCHALIA ]a U POAUTEIBH TE JCLe TaKole MMajy JIOUIHjH KBAJTUTET CBOJUX
KHBOTA Y OJHOCY Ha JICIy KOja UMajy ypellaH TOBOPHO-]€3HYKHU Pa3BOj M BbUXOBE POJIUTEIBE.

HaBenenu pasiio3n HarHaJid Ccy Hac Jia HAIIOM CTYIUjOM HCTPaXKHMMO KOJHUKA je
3aCTYIJbEHOCT apTHKYyJIanuoHux nopemehaja mehy nerom y ommruau [lerpoBan Ha MiaBu y
BpannyeBcKOM OKpYTyY, KakaB je KBAJIUTET )KMBOTA OBE JIEIE U KaKaB KBAJUTET KUBOTA UMajy
BUXOBH pOAMTEsbH. Ha OCHOBY momaTaka KOjU Cy jaBHH M OHOTa IITO MH MOXXEMO Jia
MPETIOCTAaBUMO, TOCTABHIM CMO XHIIOTE€3€ KOjé CMO JKeJNeIH Ja HaydyHO MOTBPAMMO HWIIH
OIOBPTHEMO.

Hajnpe, mpernocraBmim cMo Ja jAerna ca roBOpHUM mopeMehajuma nmajy 3Ha4yajHO
HIDKU KBAJIUTET KUBOTA Y OJHOCY Ha JIeIly ypEeIHOT TOBOPHOT cTaTyca. HammMm ucrpaxuBameM
JI0Ka3aJi CMO J1a je OBa MPETIIOCTaBKa 3aucTa TayHa. Hamme, aHaM30M pa3MYuTUX acreKara
KBAJIMTETA KMBOTA KOJ JIele YTBPAMJIO CEe Ja ce Jela ca apTHKYJIAlHOHHM mMmopeMehajuma
CTaTUCTHUYKM 3HAYAjHO PA3IHMKYjy Y CKOPO CBHM JIOMEHHMMa KBaJMTETa JKUBOTA OJ CBOJUX
BpILIHaKa KOJU UMajy ypesaH roBop.

VY nomeny guzuuxoe 30pasma, nena ca apTUKyJIalMOHUM TTopemehajuma yecto umajy
00J1 y CTOMaKy U ri1aBo00JbY.

Y emomuenom ceemenmy, aena ca apTUKyJIAIMOHIM TopeMehajuma 4ecTo Hemajy BoJby
HU 3a IITa, 4ecTo ce ocehajy ycamsbeHO U PeTKO ce cMejy.

VY morneny camonowmosarba, Aena ca apTHKyJAlMOHUM THopemehajuMa cy peTKo
3aJI0BOJbHA WJIM CY CTAITHO HE3aI0BOJbHA COOOM | peTKo ce ocehajy cjajHo.

VY noMeHy nopoouye He TIOCTOj€ 3HaYajHE Pa3JIMKe, aTi UITaK JIEla ca apTUKYJIAIIMOHUM
nopemehajuma Hemajy CTaJHO J00ap OAHOC ca CBOJUM POAMTEIbUMA, HHHXOBH POAUTEIHH CE
yecTo cBahajy, a HeKa Jiera ce 4ak Hukaaa He ocehajy 1o0po y cBojuM Kyhama u mmajy yTucak
71a POIUTEIJbU YIIPaBJbajy BUMa.

ITo ce Tnue coyujantoe sxcusoma, Aena ca apTUKyIAUOHUM TTopeMmehajuMa ce peTKo
Kaj JoOpO Cllaxy ca IpyroBHMa M ApyrapHiiama, peTKO Ce WM TaK HUKaJa HU He Urpajy ca
npyrapuma. Takohe, oBa ema HUKaga HUCY OMUJbeHa Mel)y Jerom.

VY nomeny wikonckoe scusoma, nena ca apTUKyJAMOHUM rmopemMehajuma HuKaga HUCY
WJTU Cy CaMo TTOHEKal y MOTYNHOCTH /1a 100po obaBe CBoje 3a/1aTKe y MIKOJIH. YecTo mpaBe MmyHo
rpeiaka TOKOM 00aBJbamba MambHX ITOCI0BA, PETKO UM j€ JISNO Y BpTURY U PETKO Kajaa ce pamyjy
OJIJIacKy y BpTHA.

VY nomeny Hexoauxko dumuux numarsa, Jlelia ca apTUKYJIallMOHUM nopemehajuma cy
9YeCTO HEPACIOJI0KCHA, BUXOBU POJUTEIHH PETKO MOTY WM HUKaZa HE MOTY Ja MOKaKy
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CTPIUBCHE 32 HBUX TE€ MX CTAIHO onomumpy. OBa Jema 4ecTo MMajy mpolieM ca MaKHkOM H
KOHIIEHTPAIIN]OM, YIECTaJ0 Ce jKaje Ha OO U CTaTHO OMBajy pa3odapana.

Hama apyra npernocraBka, KOjy cMO Takohe MOTBP/IHIIU, jeCTe JIa TIOCTOje Pa3IuKe y
Pa3NUYUTUM JUMEH3HjaMa KBaJIUTETa )KUBOTA KOJI JIelie ca TOBOPHUM nopemehajuma y ogHocy
Ha cmenen owmehera.

Kana je y nuramy y30pak jele, HaluM UCTpaKuBameM je ooyxBaheno 206 nerera: 91
nesojunia u 115 geyaka. Ypenan roBopHH cTaTyc UMaio je 45 nerera, 0K Cy apTUKYJIAIUOHU
nopemehaju nerekroBanu je kox 161 merera. Y oxnocy Ha noi, 6mio je 61 nesojunua u 100
nevaka ca mopemehajeM apTukyJauje.

Kana je y nutamy (HE)U3JI0KEHOCT Jielle eKpaHy, 0 TBPAkaMa poJInTeIha, Jela Koja
HEMajy apTUKyJanuoHe mopemehaje y HajBeheM mpoleHTy HHUCY Ouila HM3JI0’KeHa EKpaHy
(71,1%). A Hajuenthu pasjior u3narama Jele ca apTUKYJAIMOHHUM HopeMehajuMa ekpaHuma
ouse cy poauTesbcke o0aBese (00aBibamkbe HEKUX JIPYTHX 3a/1aTaka).

Jlasbe, mpeTnocTaBKa J1a je KBaJUTET )KMBOTa POJIUTEIba/CTapaTeba Jele ca TOBOPHUM
nopemehajumMa HIKU O] KBIMTETAa KMBOTA POAMTEIha/CTaparesba JCIe YPEIHOT TOBOPHOT
craryca Takohe je morBphena. Kao mro ce Moke BUICTH, CTATUCTHYKH 3Ha4ajHA pas3linKa
u3Mely 7Be Tpyrne poauTesba yTBphEeHa je 3a: MECTO CTaHOBama, PagHH CTaTyC, LIKOJICKY
CIpeMy, CTapOCHY AUCTPUOYIHU]Y NIeIle, U3JI0KEHOCT eKpaHy M CHTyallrje y KojuMa Cy Jiera oumna
u3noxeHa ekpany. CraThcTHKa TIOKasyje Ja Cy pOJIUTEIbH JIelle ca apTUKYJIAUOHUM
nopemehajuMa yriiaBHOM ca cella, He3alOCICHU U Ca CPE/IHOIIKOJICKIM CTETIEHOM 00pa30Bama,
3a Pa3NIMKy OJ1 POAMTEIhA JIEIC YPEIHOT TOBOPHOT CTaTyca Koju Cy y BeheM MpOIeHTY U3 Ipaja,
3aIlOCIICHH U Ca 3aBPIIEHUM (DaKyJITETOM.

[IperrocTaBka Ja je KBaJUTET MOPOAWYHOT JKMBOTA 3HAYAjHO HMXKU Y MOPOAMIIAMA
Jierie ca TOBOPHUM ropemehajuma o1 KBaJUTeTa KUBOTA TOPOAUIIE JIelle YPEIHOT TOBOPHOT
cTaryca UCTO je JOKa3aHa.

AHanu3a JIOMEHa nopoouyHa uHmepakyuja yruyTHia je Ha TOCTOjalkbe CTaTUCTUYKH
3HavajHe pa3nuke u3Mely poauTesba yrja Jela uMajy apTUKyJlIalnoHu nopemehaj u poauresba
yWja Jera HeMajy rnopemehaj apTUKyJaluje y TOorjeay acleKkTa KOju ce OJHOCH Ha TO Ja JHu
MOpOJUIIA UMa JIpyre ocoOe/mpujaTesbe KOjU UM Mpyxkajy moJapuky. IIponeHaTr 3a10BO/bHUX
HCIIUTaHUKa OWO je 3HadajHo Behu mely mopoauiiama jaere 6e3 roBopHor nopemehaja y omnocy
Ha TOpOJMIIE Yy KOjUMa JeTe Koja HMMa apTUKyJaluoHu mnopemehaj, Koju cy HcKa3alu
HE33I0BOJHCTBO T10 MMUTAkY MOAPIIKE 0/ CTPAHE IPYTUX JbYIH.

AHanuza JI0MeHa pooumebcmeo yIyTHIIA je Ha MOCTOjambe CTATUCTHUYKU 3HadajHe
pasznuke u3Mely 1Be TpyIie poanuTesba y MOTJey aclieKTa KOjU ce OJTHOCH Ha OTBOPEHY MPUIY
u3Mely usaHoBa mopouiie. 3a pa3IuKy oJ] MOPOIHIIA Y KOjUMa JIeTe UMa MpaBuIaH roBOp, Koje
Cy BpJIO 3a/I0BOJbHE IO TIMTamky HaBEICHE CTaBKe, MOPOJHIE JACNe ca apTHKYIAMOHUM
nopemehajuma cy nckasaine ojapelheHn cTeneH He3a10B0JbCTBA, U TO: 4,9% 6pno ne3adosoman
u 6,2% He3a0060/baH.

VY norneny nomMeHa gusuuko/mamepujanno Oracocmarbe yTBphEeHa je CTaTUCTUYKU
3HaYajHa pa3JIfKa U 3a CTOMATOJNOMKY Hery. [opoauiie ca mernom Koja uMajy apTUKYJIalMOHe
nopemehaje cy u3jaBuiIe J1a Cy 8pJio He3a0080sbHe TIPYKEHOM CTOMATOJIOIIKOM HErOM Kajia joj
je moTpebHa, TOK Cy y TPYIU MOPOAUIIA ca JeIIOM YPETHOT TOBOPHOT CTaTyca CTAaBOBH OMIIH
yjeIHaueHH, 3d0080bHU U 8PJI0 3A0080/bHU.

VY nomeHy noodpuixe y 6e3u ca umsaiuoumemom yTBpheHa je CTaTUCTHUKH 3Ha4YajHa
paznuka usmel)y nBe rpyme poauresba 3a ocehaj CUTypHOCTH OPOAMIIE Ha TIOCITY, Y IIKOIHU
y koMmmiaykKy. Koa KOHTpoiHe Tpyrie HCIUTaHWKAa HHje 3a0elie)KeHO HEe3aJ0BOJHCTBO IO
nuTamy ocehaja curypHoctu. MelhyTum, nmopoauie aeue ca apTUKyIaiuoHuM nopemehajuma
Cy U3pa3uiie He3aJ0BOJBCTBO 10 MIUTAEY OBE CTaBKE.
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U nocnenmwy Hally MPETIIOCTABKY, Jia IOCTOjH MIOBE3aHOCT N3Mel)y COIIMOEKOHOMCKHX
KapakTepUCTUKA ca yuecmanowuhiy apTUKyIaoHux nopemehaja, moTBpauau cMo Ha cieaehu
HAYHWH.

Ha ocHoBy Harie apyre Tabene jacHO JOJIa3UMO JI0 3aKJbY4Ka J1a IIOCTOjU MIOBE3aHOCT
n3Mely conmoaeMorpadckux KapakTepHCTUKA M YUECTaJIOCTH apTHKYJIAIMOHKUX mopeMehaja.

[TocToju cTaTUCTHYKK 3HAYajHAa TOBE3aHOCT H3Mel)ly MecTta cTaHOBama, pagHOT
cTaryca poJAnTesha, MIKOJCKE CIIPeMe POJIUTEIha, CTAPOCTH JIEIe, U3JI0KECHOCTH JICIe CKpaHy
Kao M CTENEHY H3JIOKCHOCTH CUTyalHjamMa ca MPHCYCTBOM apTHKYJIAIMOHUX mopemehaja.
Ceocka cpeiHa, HE3aMOCICHOCT, OCHOBHO 00pa30Bamke POAMTEIhA, y3pacT Aeue 4-5 roauxa,
M3JI0KEHOCT €KpaHy M M3JI0KEHOCT CBHM CHTyalHMjaMa IOMYT Xpamema, NpecBiIavema U
obaBJparba 3a7aTaka OJf CTPAHE pOJUTEhA IMO3UTHBHO KOPEIUPAjy ca apTHKYJIAIMOHHM
nopeMehajuma, jep je 3a oBe Bapujadiie TMPHIMKOM KOMITapalyje IBe TpyIe pPOAMTEba
MpPUMEHOM XU KBaJIpaT TecTa YTBph)eHa CTAaTUCTUYKK 3HaYajHa pa3IiuKa.

W3 cBera ropeHaBeleHOT, 3alMCTa MOXXEMO YBUICTH Ja ako JETe HUMa TOBOPHH
nopemehaj, 1a OH HUje jequHa Opura ca KOjoM ce JIeTe U BeroBH poauTtesbu dope. Ilopen tor
nopeMehaja mocToju MIMpoKa Jiernesa npobdaemMa Koja ce Ha WCTH HAJ0Be3Yjy M KOjH jeTHAKO
CH&)XHO yTHYY KaKO Ha JIETe, TAKO U Ha POJUTEJbE JCTETa, OJHOCHO unuTaBy nopoauiy. C Tum
mpo0JIeMOM Memajy ce OpojHEe JKMBOTHE OKOJHOCTH Iieiie mopojwmie. Takohe, m Ha cam
nopemMehaj ToBopa yTHuay pa3inuuTé (PaKTOpH, U CBE TO MOCTAje jeHO KIIYIKO Opura, mpoMeHa,
npunarohasama, Temkoha, CTpaxoBa, Ha KOje ce HE MOYKe KacHHU]e JIeJI0BaTH Op30 H JIaKo.

OBuM pe3ysiTaTEMa >EIUMO Jla OCBECTHMO JbYJE, MPBEHCTBEHO POJUTEIbE Ja
YKOJIMKO TIPUMETE Jla ’bUXOBO JIeTe MMa OMJI0 KaKBO TOBOPHO OZCTYIAmE, Aa OJMaxX IMOTpPaxKe
caBeT CTpyuHakKa jep je TO jeAMHU HAaYMH MPEBEHIMje MHOTHX MpobiieMa KOju KacHHUje MOTy
MOCTATH TEIIKO PEIIHBH.
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buorpadmja

Emuna IlomoBuh pohena je 10. jamyapa 1993. romune y Iloxapesiy. Oppacta u
OCHOBHY LIKOJIy 3aBpiiaBa y IlerpoBuy Ha MiaBu, HakoH 4yera ojnasu y IloxkapeBan rae
ynucyje [ToxkapeBauky ruMHa3ujy IpyIITBeHO-je3ndku cMmep. ['ogune 2012. ynucyje @akynrer
3a CHEeIUWjaliHy enyKanujy W pexabunutanmjy y beorpamy ompenenuBmm ce 3a cMmep
Jloronenuja.

OcHoBHe akaneMmcke ctyauje 3aspirmia je 2016. rogune ca npocekoM 9,60, HaKOH
yera HacTaBjba ca MacTep akaJeMCKUM CTyJIdjamMa Ha MaTHYHOM (akynreTy. Ymopeao ca
cTyaMjaMa, 3aBpiiaBa HedhopMasHO oOpa3oBame y VHCTHTYTY 3a MEHTAJIHO 3IIpaBJbe Y
beorpany u nobuja 3Bame PeemykaTopa ncuxoMoTopHKe, Kao U 00yKy 3a Heyporicuxosomkor
nujarHoctuuapa. Takohe, y wcro Bpeme, paau Kao Jiorores mpuripaBHUK y CHelujaaHoj
OOJIHUIM 32 1iepeOpaliHy Mapaiu3y U pa3BojHy Heypodorujy Ha Jleaumy y beorpany. Hakon
cryamja, Bpaha ce u 3amonsaBa y pogHoMm mecty y Jlomy 3apasika [leTpoBai Ha MiaBu kao
nedeKToIor — JIOToMe/1 y CKIIONY JeUjer JUclan3epa, y KOMe paay HelyHHUX 6 roguHa.

Jlokropcke akanemcke crynuje ynucyje 2019. ronune Ha DakyyiTeTy MEITUITTHCKHX
Hayka y KparyjeBuy Ha cmepy [lpeBenTnBHa menuimuHa. HacraBiba najbe na ce obpasyje u
npodecroHaIHO ycaBpliaBa Ha oOykama 3a Maprte Meo mnpakTudapa, 3aTUM CTPYYHO
ycaBplIllaBame 3a Tepanujcko Xpameme, jeliekhe, MUjehe U IyTambe, Pearopame pouTesba Ha
JIMjarHo3y M IpyTe.
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H3JABA AYTOPA O OPHT. HHAJIHOCTH JIOKTOPCKE JIHCEPTAIIN.) I

M3jaBibyjeM @ IOKTOpCKa JMcepTaLfja MO/ HACIOBOM:
[A L 1 " o % 5 p S | i y & "
Wloo poueis S ubowa Gl Ca Lol biud_ QEpeI { a,u NG
p - T 7 7 7]
U huxobux Uohegulia ‘

[IpeJICTaBIba OPUSUHANHO dYMOPCKO Deno HACTANO Kao Pe3yJITaT CoNnCcmeeno2 ucmpanic (iakoe

paoa.

Ogom Hsjasom maxohe nomephyjem:

o 11acaM jedunu aymop HaBeJeHE NOKTOPCKe nucepranuje,
e 1ay HaBeleHO] JIOKTOPCKO] MCEPTALHjH HUCAM u3gpuLo/na noepedy ayTopeor HUTH
JpyTOT T[paBa MHTENEKTyarHe CBOjUHE APYTHX JIHIIA,
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Ehung  lopuivic

MOTIHC ayTOpa
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H3JABA AYTOPA O HCTOBETH OCTH IITAMIIAHE H ETEKTPOH CKE BEP3HJE
ﬂOK'TOPCKEﬂI'ICEPTAIIl/IJE

Usjassbyjem fa Cy LiTaMmnana 1 eJIeKTPOHCKA BEp3Hja 10KTOPCKE JMcepTaLHje MoJL HaCIOBOM:
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MOTITHC ayTopa
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H3JABA AYTOPA O HCKOPHIIBABAH YV IOKTOPCKE JIHCEPTAIIHJE

f 2 /

Ja, cuura _ Jouc Ok .

JI03BOJbABaM
D He J103BOJbaBaM

VHUBEP3UTETCKO] OMOIMOTENH Y Kparyjesity /i@ HaUuHH 1Ba TpajHa yMHOKEHA TIplivMepKa y

€IeKTPOHCKO] (pOPMH IOKTOPCKE JucepTalije MoJl HaCIoBOM:
4 P 7, R / / i A A g oL s o W Pe y
(,;r' WJuugew  Yubowe eyl A loboprudl  opelel QruMa

T

¥ TO y LETHHH, Kao M J1a 10 jeJIaH NPUMEpaK Tako YMHOKEHE JIOKTOPCKE JcepTanyje yuyuHu
TpajHO JOCTYTIHHM JaBHOCTH MYTEM JUTHTATHOT  PeNo3uTOprjyMa YHUBEp3nTeTa 'y
Kparyjesily 4 LEHTPaIHOT Pero3UTOpHjyMa Ha/UIeKHOT MHUHHCTApCTBa, TAKo /1 MPHITaHALU
jaBHOCTH MOI'Y HAUWHHTH TpajHe YMHOJKEHE HPHMEPKE Y eJleKTpoHCcKoj GopmMH HaBeleHe

JIOKTOPCKE JUCEPTALUje Iy TeM npey3umarsa.

Osom M3jasom Takohe

JI03BOJbABAM
D He 103BOJbaBaM’

TIPUTAHUIMMA jJABHOCTH J1a TaKO MOCTYIHY JOKTOPCKY JHCEPTAI|jy KOPHCTE MO yCIOBHMA

yTBPHEHUM jeIHOM OZL cnenehnx Creative Commons JTAUCHIU:

1) AyTopCTBO
2) AyTOPCTBO - JICJUTH MO HCTHM ycaoBUMa
3) AyTopcTBo - Oe3 npepaia

4) AyTOpCTBO - HEeKOMEepIIUjaaHO

| VkonuKo ayTop M3abepe A He O3B0 NPUIIaIHULIMA jaBHOCTH J1a TaKO AOCTYMNHY AOKTOPCKY aucepTaLujy
KOpHCTE M0/l yCIoBUMA YTBPhEHHM jemuom on Creative Commons TMLEHLH, TO HE MCKJbYyYyje IpaBo NpinaHuka
jaBHOCTH 1 HaBeeHY 1OKTOPCKY aKcepTaLujy KopucTe y cKiiany ca onpenGama 3akoHa 0 ayTOPCKOM 1 CPOAHHM
npaBuMa.
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5) AyTopCTBO - HEKOMEPIMjaJTHO - JAETMTH IO/ HCTHM yCIoBUMa

6) AyTOpCTBO - HeKOMEpLHjaTHO - oe3 npepa,ua2

InNes

“\l - 1
v Uhaiyrbity, ACPLO: romme,
/ (] 4
- T
[ ” 0)0!

[OTIHC ayTOpa

R
2 Monumo ayTope Koju Cy n3abpann I
ucepTaLljy KOPHCTE 101 yCIoBHMA yTBpl)
nonylhernx munenuu. Jletamat canpkaj HaBe/leHNX J

CTH @ TaKO OCTYIHY JOKTOPCKY
ons MALEHIM 11 330KPYke JelHy 0Ll
http://creativecommons,org.rs/

a 710380J¢ NIPHMAIHKUIKMA jABHO
ennm jemtom on Creative Comm
LeHIL IOCTYNaH je Ha:
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